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Motion till riksdagen
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av Kerstin Lundgren (C)

Ratt till sjukskrivning vid allvarlig psykisk
ohdlsa hos barn

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att uppdra till regeringen att
se Over ratten for fordldrar att sjukskriva sig vid allvarlig psykisk ohélsa hos deras barn
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Tyviérr sa okar sjalvmorden bland barn under pagdende BUP-vard. Psykisk ohélsa hos
barn och unga dkar. Sedan i fjol har minst fem barn och unga tagit livet av sig enbart 1
Stockholm. Detta dr djupt tragiskt och alla insatser maste sittas in for att minska
ohélsan och stotta de som finns runt omkring den drabbade.

Vi vet att det idag &r langa véntetider till BUP och dven for akuttider. Under tiden s&
ar det idag inte heller mojligt for barnet/ungdomen att sjukskriva sig for de jobbar inte
utan gér 1 skolan. For den drabbades fordldrar blir det inte heller mgjligt att sjukskriva
sig eftersom de inte dr sjuka. Pa detta sétt drabbas de mycket skora barnen/ungdomarna
an virre av att de kinner sig ensamma, utldmnade och inte lyssnade pd. Vi har 1 ar
kunnat ta del av beréttelser och upplevelser som ingen borde drabbas av genom den
reportageserie om sjdlvmord som P4 gjorde. Om 14-ariga Emma som gjorde ett
sjdlvmordsforsok 1 ar den 24 april men vid BUP-kontakt fick akuttid den 19 maj. Den 9
maj hdngde sig Emma utan att ha fatt det stod hon borde ha fatt. Hir hade naturligtvis
mojligheten for fordldrar och Emma att kunna fa sjukskriva sig gjort skillnad. Det ar ett
omtalat exempel men tyvérr inte det enda.

For att 6ka skyddsnitet runt vara skoraste barn och ungdomar sé borde det vara
mojligt att oppna en mojlighet for fordldrar att sjukskriva sig for att kunna stotta och ha
tillsyn 6ver barn som &r sjailvmordsbendgna. En dversyn av reglerna for att mojliggora
detta bor skyndsamt goras. Detta bor ges regeringen till kidnna.
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