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Alkoholprogram och kamratstod pé arbetsplatser

Alkoholproblemet ér vért lands storsta ekonomiska och sociala problem och
leder till omfattande ménskligt lidande och en omfattande social utslagning.
Uppgifter bekraftar ocksd att alkohol ar den utlosande faktorn vid for tidig
dod (25 % av de som avlider innan 50 &rs alder) och vid valdshandlingar
(80 % av alla garningsmin som begdr valdsbrott. Ocksa de flesta brottsoffer
ar alkoholpdverkade).

Det ar visentligt att utnyttja alla tinkbara végar att informera om och
forebygga alkoholens risker. och att aktivt hjdlpa dem som har problem.
Framsta vigarna att nd ungdom ar via skolan och féreningslivet. For den
yrkesverksamma vuxna befolkning torde det vara via arbetsplatsen.

Genom arbetsplatsen

[ dag har vi en viktig trend i arbetslivet bdde inom offentlig verksamhet och
privat nadringsliv som ger mojlighet att nd ut till arbetsplatser:

- med sirskild chefsutbildning ~ med stod i arbetsmiljolagstiftningen,

- till alla anstillda med bred information om alkoholens risker.

- samt bra kamratstodjande dtgirder genom fackliga organisationer.

Sedan tiotalet ar tillbaka finns ettsdrskilt anslag till arbetsmarknadens parter
for deras arbete inom denna sektor. For kommande budgetér foreslar rege-
ringen under socialdepartementets anslag H 3, underanslag 1. 4 408 000 kr.,
en upprikning med 176 000 kr. Pengarna fordelas genom Socialstyrelsen.

Av dessa medel gir ca 159% genom arbetsgivarorganisationerna
(SAF.Kommun- och 1l.andstingsforbundet) och resterande genom arbetsta-
garorganisationerna i forhdllande till medlemstalens storlek.

Anslaget har tidigare ocksd kunnat anvindas av frivilliga och ideella orga-
nisationer och foreningar som utfort arbete med denna inriktning.

Genom en 6ver dren successiv omfordelning av anslaget forsvéras folkro-
relsers och organisationers arbete med informations-, kamratstéds- och
vdrdarbete med inriktning pd arbetsplatser. Denna situation 6kar inslaget av
affdrsmdssigt drivna insatser och tranger ut frivilligorganisationernas arbete.

Den samlade nykterhetsrorelsen - SNR - har dnda sedan 1956 bedrivit
arbete pd detta omrdde. Tidigare har det skett i samverkan med L.O och
TCO. Sedan anslaget omfordelats har detta samarbete blivit alltmer inak-
tuellt. De fordelar som kombinationen av aktivt kamratstodjande arbete
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inom den fackliga organisationen och ideella féreningsinsatser utgjort har
ddrmed inte kunnat tas tillvara.

Under senare delen av 1980-talet har den samlade nykterhetsrorelsen ut-
vecklat nya former for det arbetsplatsinriktade arbetet i samverkan med
olika seriosa intressenter och aktorer pd arbetsmarknaden.

Missbruksvardens resurser

Bidraget till missbruksvarden under anslag H 2. dr 950 milj. kr.. vilket inne-
bar en hojning med 50 milj. kr. Medlen fordelas till huvudsaklig del genom
kommunerna.

Alkoholistvdrden omsitter aktningsvarda belopp. Olika intressenter har
etablerat virdprogram med varierande resultat.

Forebyggande arbete

Nykterhetsrorelsen och andra folkrorelser ar tillsammans med kommuner
och landsting hédnvisade till att soka medel till det drogforebyggande och
kamratstodjande arbetet genom de medel som anslagits till Socialstyrelsen
for drogforebyggande verksamhet.

Vidare har Socialstyrelsen vissa medel for utvecklingsprojekt och uppfolj-
ning.

Sammantaget for innevarande budgetdr forfogar Socialstyrelsen Over
8 106 000 kr. och foreslds nu fa 8 093 000 kr., dvs. en minskning.

Forebyggande insatser pa arbetsplats dr lonsamma

Det rider obalans mellan behov av resurser for missbruksvdrden och de re-
surser som kan avsattas for forebyggande arbete. En aktiv och resurseffektiv
anvindning av medlen for forebyggande arbete syftar till att i forlaingningen
minska trycket pAd missbruksvarden.

Intresset for det forebyggande arbetet - primir prevention — och for ett
arbete som syftar till tidig upptdckt och tidiga insatser — sekundér preven-
tion — okar darfor snabbt.

De medel som stalls till forfogande av samhallet dr i mycket hog grad dis-
ponerade for det tunga vardarbetet bland socialt och medicinskt utslagna -
tertidr prevention. Ettioch for sig viktigt och fran humanitéra utgdngspunk-
ter valmotiverat arbete,men som pa sikt inte leder till ndgon forandring/for-
bittring av den rddande situationen.

Mycket talar for att det forebyggande arbetet kan och bor ske via arbets-
platserna.

De medel som star till forfogande bor av dessa skdl omdisponeras med
tonvikt pa forebyggande insatser.

Insatser pa abetsplatserna begrdnsas med nuvarande system till de insatser
som arbetsmarknadens parter kan gora. Kommuner.landsting och folkrorel-
ser — framst nykterhetsrorelsen - skulle med forindrade bestimmelser
kunna medverka pa arbetsplatserna.

Det mest uppmidrksammade projektet med inriktning pa arbetsmarkna-
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den under senare 4r - ALKOHOL SOM HINDER PA ARBETSPLAT-
SEN - har genomforts av den samlade nykterhetsrorelsen,men med medel
som egentligen avsett allmant forebyggande arbete.

Hemstallan

Med hiénvisning till det anférda hemstalls

1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i mo-
tionen anforts om att anslaget som avses fOr insatser pa arbetsplatser
skall kunna fordelas till varje facklig, ideell eller arbetsgivarorganisa-
tion for arbete i enlighet med syftet,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts att de medel som finns under anslaget H 3, underan-
slag 1, till minst 30% skall kunna anvandas av kommuner, landsting
och ideella organisationer for tidig upptackt och tidiga insatser bland

missbrukare (sekundar prevention).

Stockholm den 22 januari 1990

Anders Castberger (fp)

gotab 939621. Stockholm 1990
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