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Starkt overgangsstod for ungdomar fran
samhallsvard till vuxenliv

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att vidareutveckla
socialtjénstlagen sé att 6vergangen fran samhallsvérd till ett sjdlvstandigt liv 1
sambhéllet forlangs och forstarks for ungdomar med missbruksproblematik, psykisk
ohilsa eller normbrytande beteende och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver och fortydliga
lagstiftningen sé att begreppet ’sjalvstandighet” inte blir ett ensidigt mal utan 1
stillet ersitts eller kompletteras med ett fokus pa trygga, langsiktiga och stodjande
relationer 1 bade formella och informella natverk och tillkdnnager detta for
regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att sékerstélla att
ungdomar i samhillsvdrd far mdjlighet att sjélva delta i planeringen av sin
utflyttning och sin fortsatta vig i livet, 1 enlighet med barnkonventionens krav pé
delaktighet, och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Det finns en tydlig motséttning mellan livet pa ett behandlingshem och den verklighet
som véntar efter avslutad vard. Ungdomar som ldmnar samhéllsvard star ofta infor stora
utmaningar nér de ska bygga upp ett liv utanfor en skyddad, strukturerad miljo. For
dessa unga ar risken for aterfall i missbruk, kriminalitet, psykisk ohilsa, hemldshet eller
1 vérsta fall sjdlvmord betydligt hogre én for andra unga i samhéllet.

Forskning visar att 6vergangen fran samhéllsvard till vuxenliv ofta sker for snabbt,
vid lagre alder och med mindre stdd &n vad jimnariga far. Manga av dessa ungdomar
saknar bade strategier for ett hallbart liv och ett fungerande nétverk. I praktiken tvingas
de bli ’sjdlvstandiga” dver en natt — ett begrepp som i sammanhanget ofta blir bade
missvisande och riskfyllt.



Kristdemokratin bér pa en mianniskosyn som utgar fran relationens betydelse. Ingen
minniska dr en 0. I den kristdemokratiska personalistiska ménniskosynen dr gemenskap
naturligt — att ’jag &r jag, men jag ar ingenting utan er” — och ligger en viktig forstaelse
av ménniskans behov av dmsesidiga, varaktiga relationer for att kunna vixa, ldka och
leva ett gott liv. Denna tanke bor ocksa pragla hur vi utformar stod till ungdomar i
samhaéllsvard.

1 juli 2025 borjade den nya socialtjénstlagen gilla, som reformerats for att social-
tjdnsten ska kunna arbeta forebyggande och skapa en 1dngsiktigt hallbar och mer
kunskapsbaserad socialtjanst. Detta ar bra. Nar det giller 6vergangen fran behandlings-
hem for unga sé finns emellertid fortsatt behov av att &ndra socialtjdnstlagen.

Jag foreslar att socialtjédnstlagen reformeras ytterligare for att béttre stodja dessa
ungdomars dvergang fran behandlingshem till vardagsliv. Den kritiska dvergéngs-
perioden bor forldngas, individualiseras och fyllas med innehéll som fokuserar pa
relationer snarare dn en forenklad strivan efter ”’sjdlvstandighet”.

Det innebir bland annat:

e Attungdomarna gors aktiva i sin egen planering infor utflyttning.

e Att kommunen har ett ansvar att tillgodose ldngsiktigt stod, inklusive kontakt med
vuxna forebilder och nitverk.

e Att begrepp och formuleringar i lagstiftningen ses over sé att sjdlvstandighet inte
definieras som isolering fran stod.

Med dessa forandringar kan vi minska risken for aterfall i destruktiva livsmonster och i
stillet frimja langsiktig trygghet, tillhorighet och en hallbar vég in i vuxenlivet.

Dan Hovskdir (KD)
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