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Golf som friskvard

1 Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att golfsporten skall betraktas som motion och friskvard
tillsammans med de redan i dag skattebefriade motionsformerna.

2 Motivering

Nér det handlar om motion och annan friskvard till anstéllda &r dagens be-
gransningar dlderdomliga. Vi har ett forlegat regelverk som inte dr anpassat
till dagens samhdélle. Det dr mojligt for en arbetsgivare att bidra till persona-
lens styrketrdning, fotboll, innebandy, massage och badminton m.fl. och fa
det som en avdragsgill kostnad. Landets nést storsta sport, golf, med mer &n
600 000 svenskar som alla anvinder nagon av de 500 golfbanor som finns i
Sverige, dr ddremot inte godkéand.

Alltifrén hard fysisk trdning till avslappningsovningar faller alltsd under
sadan friskvard som kan subventioneras skattefritt. Men aktiviteter som bland
annat golf faller utanfor Skatteverkets definition av motion och friskvard trots
dess erkdnt goda effekter for kropp och hilsa. Flera undersdkningar visar pa
golfens positiva effekter. Manniskor som spelar golf &r aktiva, vilket leder till
lagre risk for hjért-kérlsjukdomar. Ménniskor som spelar golf har béttre kon-
dition dn normalt f6r medelalders och éldre, och de har dven lagre blodtryck
dn véntat for sin aldersgrupp. Efter fyra ménaders aktivt golfspel har man i
regel fatt ett ldgre kolesterolvédrde. Enligt Centers for Disease Control and
Prevention har fysiskt aktiva lagre sjukvérdskostnader. Golfsporten borde
jamstéllas med andra former av friskvdrd och motion som é&r skattebefriade
och kan subventioneras av arbetsgivare.

I samband med att riksdagen behandlade regeringens proposition
(2002/03:123) Beskattning av vissa formaner forenklades motions- och frisk-
véardsforménerna. I betdnkande 2003/04:SkU3 uttalade utskottet att “nér det
géller forslagen om en beloppsbestimd skattefrihet for fysisk trining och om
att friskvérd skall erbjudas alla anstéllda efter behov bor det erinras om att



Fel! Okint namn pa

grinsen for vilken typ av motionsutdvning som skall utgdra personalvards-
forman har bestdmts till att det skall vara friga om enklare motionsidrott.
Exklusiva sporter eller sporter som inte innebdar motion i betydelsen fysisk
traning har dérvid inte ansetts utgéra enklare slag av motion. Inte heller har
sporter som kriaver dyrbarare anldggningar, redskap och kringutrustning an-
setts som enklare slag av motion (jfr 1987/88:SkUS s. 42). Utskottet anser i
likhet med regeringen att denna gréansdragning alltjimt bor vara vigledande.”
Inget av detta géller for golfen, dir olika grupper som unga, dldre och rorelse-
hindrade erbjuds béade fysisk aktivitet och en avslappnande naturupplevelse.
Att antalet golfare till antalet 6kat s& kraftigt de senaste decennierna beror till
stor del pa att det har blivit billigare och enklare att spela golf. Kostnaden for
att utdva golf ar i jamforelse med andra idrotter inte sérskilt hog. Den utrust-
ning som behdvs for att spela golf kan med enkelhet lanas eller hyras pa golf-
anldggningen. Golfen kan darfor inte ldngre betraktas som en “exklusiv
sport”. Nar det géller golf dr det dessutom inte utrustningen som ska riknas
till personalvardsférménen utan mojligheten till banavgift (greenfee) som ska
subventioneras, precis som hyran for en tennisplan eller squashhall, avgiften
pa ett gym eller for en massagebehandling.

Regeringen uttalar ddremot i propositionen att nér det géiller att bestimma
vad som &r enklare slag av motion och annan friskvard anser man inte att det
dr mojligt med nagot tydliggorande eller ens sérskilt nddvandigt. Man medger
dock att det sker fortlopande forédndringar i synen pa vilket slags motion som
ar effektiv for god hélsa i vid mening. Men ansag att det ar upp till rétts-
tillampningen att ta hénsyn till de fordndringar som sker med tiden i synen pa
vad som avses med enklare slag av motion. Sa sent som vid en fragestund i
riksdagen den 22 september 2005 uttalade vice statsminister Bo Ringholm:
”Herr talman! Golfsporten &r en folksport i dag med 6ver 600 000 deltagare.
Den i&r, som det sades hir, inte langre en exklusiv sport. Darfor ar det rimligt,
ndr man ser pd de skatteregler vi har for att ge arbetsgivare mdjlighet att dra
av for olika typer av motion och fysisk aktivitet for de anstillda, att se det i ett
brett sammanhang. Det kan handla om gamla traditionella motionsformer
men ocksd nya moderna former som kanske har annat uttryck i dag dn de
hade for 10, 20 eller 30 ar sedan.”

Problemet &r att frdgan har hamnat i en moment 22-liknande situation.
Skatterdttsnimnden avslog den 29 augusti en begéran om forhandsbesked
angéende golf som personalvirdsformén med det huvudsakliga motivet att
fragan inte lampar sig for forhandsbesked.

Det visar sig didrmed att rittstillimpningen inte fungerar pa det sitt rege-
ringen ténkt sig. Det dr inte rimligt att foretag skall genomfora en hel skatte-
process med de kostnader det innebdr och den risk som det innebér att fa
eventuella extra kostnader for arbetsgivaravgifter.

Stockholm den 29 september 2005

Krister Hammarbergh (m)
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