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Avskaffande av karensavdrag 1
sjukforsakringen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att avskaffa karensavdraget i
sjukforsdkringen och att effektiva kontrollregler utformas for att férhindra fusk och
missbruk och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Karensavdraget innebér att arbetstagare mister inkomst for den forsta sjukdagen.
Systemet slar sdrskilt hart mot dem som arbetar 1 yrken dér distansarbete inte ar mojligt,
sasom vard, omsorg, handel och industri. Dessa arbetstagare, som i hog grad ér
beroende av fysisk ndrvaro pa arbetsplatsen, har under lang tid burit en oproportionerlig
ekonomisk borda jaimfort med tjanstemén som 1 storre utstrackning kan arbeta hemifran
vid lindrig sjukdom.

Pandemin tydliggjorde denna oréttvisa. Manga i LO-kollektivet tvingades vilja
mellan att ga till jobbet sjuka och riskera smittspridning eller att stanna hemma med
inkomstbortfall. Karensavdraget fungerar darfor som ett ekonomiskt straff for dem som
gor det som sambhdllet forvéntar sig: att stanna hemma vid sjukdom. Detta riskerar inte
bara individens hélsa utan ocksa folkhélsan genom 6kad smittspridning.

Sverige dr 1 dag det enda landet 1 Norden som fortfarande tilldmpar ett karensavdrag.
Ett avskaffande skulle stirka tryggheten i arbetslivet och bidra till ett mer jaimlikt
samhdlle. Samtidigt krdver en reform av denna omfattning en ansvarsfull utformning.
Det dr nodvéndigt att infora effektiva kontrollregler som sékerstéller att sjukforsék-
ringen anvénds korrekt och att fusk och missbruk motverkas, exempelvis genom krav pa
lakarintyg eller andra lampliga dtgarder.

For att uppné bade social réttvisa och langsiktig hallbarhet bor regeringen dérfor ta
initiativ till att avskaffa karensavdraget i sjukforsékringen och att effektiva kontroll-



regler utformas for att forhindra fusk och missbruk. Detta dr en reform som bade stéirker
arbetstagarnas trygghet och skyddar sjukforsakringens legitimitet.
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