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En jamlik diabetesvard 1 hela landet

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor verka
for att ta fram en nationell strategi for diabetesvard som syftar till att minska
regionala skillnader i behandling, tillgéng till hjadlpmedel och tillgang till vard och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor verka
for att infora nationella riktlinjer for kontinuerlig kompetensutveckling {or
vérdpersonal som arbetar med diabetesvard och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor se
over mdjligheten att genomfora satsningar pa 6kad screening for tidig upptickt av
typ 2-diabetes och andra forebyggande insatser och tillkdnnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor verka
for att skyndsamt vidta atgérder for att motverka ldkemedelsbrist och sékra
tillgangen till viktiga diabetesldkemedel, sisom Ozempic, for de patienter som
behover dem, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Diabetes dr en av de vanligaste folksjukdomarna i Sverige och antalet drabbade okar
stadigt. Idag lever omkring 600 000 méanniskor 1 Sverige med diabetes, och tyvarr ar
manga med typ 2-diabetes odiagnostiserade. En uppskattning pekar pé att upp till 1/3 av
alla patienter med typ 2-diabetes ar odiagnostiserade. Eftersom symtomen ofta ar vaga,
uppticks sjukdomen i ménga fall av en slump, exempelvis vid undersékningar for andra
hilsotillstand eller genom screening av personer med kénda riskfaktorer. Risken for att
drabbas av typ 2-diabetes 6kar med &ldern, och sjukdomen drabbar bade kvinnor och
man 1 lika stor utstrackning.



Typ 2-diabetes ingar i det metabola syndromet och innebir en 6kad risk for allvarliga
foljdkomplikationer som nedsatt njurfunktion, hjart-kérlsjukdom och fortida déd. Det ar
darfor angeldget att identifiera och behandla patienter 1 ett tidigt stadium.

Varje ar far cirka 900 barn diagnosen typ 1-diabetes, vilket gor Sverige till ett av de
lander 1 viarlden med flest insjuknade i typ 1-diabetes, nést efter Finland. Trots att
Sverige ligger langt fram inom diabetesvarden och tekniska framsteg har gjorts, finns
det fortfarande stora regionala skillnader i varden. Sverigedemokraterna arbetar aktivt
tillsammans med regeringen for att 6ka jamlikheten 1 hélso- och sjukvarden Gver hela
landet, inklusive diabetesvarden. Vi ser det som nddvandigt inte bara att varden blir mer
jamlik utan ocksa att vi hojer kvaliteten och forbattrar tillgéngen till hjalpmedel,
lakemedel och utbildad personal 1 hela landet.

Starkt diabetesvard

Diabetes kraver daglig egenvard och dvervakning for att bibehélla hilsa och livskvalitet.
Det ér av storsta vikt att de som lever med diabetes fir en jimlik vard oavsett var i
landet de bor. I dag varierar sdvil kunskap som tillgang till liakemedel och utrustning
over landet, och det dr saklart ovérdigt ett vilfardsland som Sverige. Vi anser att till-
gangen till personal, hjdlpmedel och forbrukningsartiklar maste vara lika for alla och
baseras pd individens behov. Behandling och stod ska vara baserat pd aktuell och
beprovad kunskap, och varden méaste vara lattillgédnglig.

Patientundersokningar visar pd brister 1 kontinuitet och kompetens inom vérd-
centralerna, vilket forsvarar en god och siker diabetesvard. Det finns avsevérda
skillnader beroende pd var i1 landet man bor, och detta dr ndgot som Sverigedemokra-
terna och regeringen strévar efter att atgirda genom Tidoavtalet. Vi vill starka den
jamlika varden och hoja ligstanivn genom 6kade satsningar pa utbildning och modern
utrustning. Bristen pa specialistkompetens samt skillnader i tillgédng till moderna hjalp-
medel utgdr stora hinder for en jamlik diabetesvard. For att sékerstélla hog vardkvalitet
maste vardpersonal regelbundet genomga vidareutbildning inom diabetesvard.

Vi anser darfor att regeringen i sitt fortsatta arbete med att stirka diabetesvirden bor
verka for att ta fram en nationell strategi for diabetesvdrden som minskar regionala
skillnader i behandling, hjdlpmedel och vérdtillgang. Samtidigt bor nationella riktlinjer
inforas for kontinuerlig kompetensutveckling for vardpersonal, samt satsningar pa kad
screening och forebyggande insatser for tidig upptéckt av typ 2-diabetes.

Sdkra tillgdngen till livsviktiga lakemedel

Det star klart att allt fler diabetiker ndgon géng har rakat ut for att deras medicin inte
finns att tillga pa apoteket. En sérskilt stor brist pa ldkemedel ser vi inom gruppen som
lider av typ 2-diabetes dér det frimst géller likemedlet Ozempic. Bristen pa detta léke-
medel har blivit ett stort problem for manga patienter som forlitar sig pa det for sin
diabetesbehandling.

En delrapport frdn en enkédtundersokning genomford av Svenska Diabetesforbundet
bland dess medlemmar visade att omkring 41 procent av de svarande har upplevt att
deras likemedel inte har funnits tillgdngliga pa apoteket nér de forsokt himta ut dem.

Tillgéngen till livsviktiga ldkemedel for personer med diabetes dr avgorande for att
dessa individer ska kunna hantera sin sjukdom och undvika allvarliga komplikationer.



Att sakna sina ldkemedel, som exempelvis insulin eller moderna preparat som Ozempic,
kan leda till forsdmrad hélsa och 6kad risk for komplikationer som hjért-kérlsjukdomar,
synskador och njurproblem. Darfor dr det av storsta vikt att sékerstélla att alla diabetiker
har enkel och snabb tillgdng till de mediciner de behover.

Likemedlet Ozempic, som dr en GLP-1-receptoragonist, anviands bade for att
behandla typ 2-diabetes och som ett medel for viktnedgang hos personer med obesitas
(fetma). Beroende pé dosen kan likemedlet skrivas ut for att hjilpa personer med dia-
betes att kontrollera sina blodsockernivaer, eller for att frimja viktnedgang hos personer
med hogt BMI. Bristen pd Ozempic har blivit ett problem eftersom bade personer med
typ 2-diabetes och de som anvénder det for viktreduktion har 6kat efterfragan pa ldke-
medlet. Detta har lett till att manga diabetiker har haft svarigheter att fa tillgéng till ldke-
medlet, trots att det dr avgorande for deras behandling.

Regeringen har vidtagit atgirder mot ladkemedelsbrist och felaktig forskrivning
genom en ny lakemedelsstrategi som fokuserar pa bdttre tillgang och dkade kontroller.
Resultat har borjat synas genom forbéttrat samarbete mellan aktérer inom hélso- och
sjukvérden och likemedelsforsorjningen. Likemedelsverket har fatt uppdrag att skapa
en battre nationell 6versikt dver tillgdngen och att snabba pa informationsflodet for att
hantera kritiska bristsituationer. Trots detta finns det behov av snabbare och mer
effektiv samordning, sirskilt inom dppenvarden, for att battre hantera lakemedelsbrist
och sékerstilla att 1ikemedel nar patienter som verkligen behdver dem och nir de
behdvs.

Vi menar dérfor att regeringen bor verka for att skyndsamt vidta dtgirder for att
sdkerstélla att likemedel som ingér i formanssystemet prioriteras till dem som behover
det mest, sdkerstélla tillgdngen till dessa ldkemedel och begrinsa forskrivning till de
patienter som mest behover dem.
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