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av Margareta Cederfelt (M)

Omsorgstagares munhalsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om omsorgstagares munhélsa
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Det finns atskilliga rapporter som beskriver hur personer med en tidigare god munhilsa
har fatt en snabbt forsdmrad tandstatus nér vardbehov har uppstétt. Det kan handla om
dldre personer som inte langre har formégan att sjdlv skota sin tandhygien men det kan
ocksé handla om personer med funktionsnedséttning eller personer som har drabbats av
langvarig sjukdom.

Munnen dr en del av kroppen och en god tandhélsa har betydelse for sévil sjalv-
kdnsla som livskvalitet. En forsimrad munhélsa kan paverka férmagan att dta och
dricka, vilket i sin tur har fysiska implikationer. Nigra av de kiinda hélsoproblem som
ar relaterade till forsimrad mun- och tandhélsa dr exempelvis hjéart-kirlsjukdomar,
pneumoni, demens och néringsbrist.

Personer som tidigare haft en fungerande tandvardskontakt forlorar ofta denna vid
uppstatt vardbehov pé grund av sjuk- eller dlderdom. Inom manga kommuner och
regioner saknas utbyggd kontakt med tandvarden.

For en béttre tandhélsa hos hela befolkningen behovs béttre kunskap om tandvard
hos omvardnadspersonal; dels handlar det om utbildning men ocksa om rutiner i det
dagliga arbetet och dokumentation.

En forbittrad tandhélsa handlar ocksa om att inkludera tandvard i bistindsbedom-
ning vid kommunens bedémning och beslut om omvardnadsinsatser.

Atskilliga personer anser att ansdknings- och bidragssystemen for att f4 ta del av
bidrag for tandvérd &r snariga och att de darfor avstar fran att ansdka om bidrag de har
ratt till. Foljden av det krdngliga regelverket kan bli att personer med behov av tandvard
avstdr fran denna av rédsla for hoga kostnader.



Det 6vergripande malet for den svenska tandvarden dr en god munhélsa och tand-
vérd for hela befolkningen. For att mélet skall realiseras behover en dversyn av den
munvérd som erbjuds dldre och personer med omvardnadsbehov genomforas.

Margareta Cederfelt (M)



