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Avancerad specialistsjukskoterska

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs i motionen om att utreda inférandet av
avancerad specialistsjukskoterska pa nationell basis och tillkdnnager detta f6r
regeringen.

Motivering

Svensk sjukvard brottas med langa vintetider och bristande kontinuitet. Sjukskoterskan
med sin unika profession som omvardnadsspecialist intar en nyckelroll. En stor del av
de vintetider som uppstatt beror pa att det saknas sjukskoterskor for att bemanna de
vardplatser som behdvs for omvardnaden av de patienter som vérdas 1 samband med
operationer och annan behandling.

Det rader alltsé sjukskoterskebrist, trots ett rekordstort antal utbildade sjuk-
skoterskor. Det dr dirfor av stor vikt att se over sjukskoterskors arbetssituation, sa att
inte kompetenta medarbetare ldmnar yrket. Ménga pétalar behovet av attraktiva karriér-
vigar, med olika mojliga utvecklingsvigar, men ocksa att den som skaffat sig en
specialistutbildning far omsétta sina specialistkunskaper i praktiken och inte sétts pa en
vanlig schemarad.

Coronakommissionens utredning visar pa stora brister inom svensk sjukvard, bland
annat behov av okad tillganglighet och minskade vintetider for bedomning och be-
handling. Inom den kommunala sjukvéarden bedéms det behovas fler sjukskoterskor for
att multisjuka éldre patienter och personer med langvarig sjukdom ska fa tillgéng till
mer jamlik vard med béttre kontinuitet.

Avancerade specialistsjukskoterskor, det vill sdga en ytterligare specialisering hos
en redan specialistutbildad sjukskdéterska, finns i flera lander. Internationell forskning
visar att avancerade specialistsjukskoterskor bidrar till battre vardkvalitet och
kontinuitet, forkortar vardforloppet och gor varden mer jamlik och lattillgéanglig.
Funktionen har ocksa visat sig vara kostnadseffektiv och 6kar samtidigt patienternas
sjalvstandighet, tillfredsstéllelse och foljsamhet samt skapar trygghet.



International Council of Nurses (INC), sjukskoterskornas internationella organisa-
tion, beskriver dels en funktion med fordjupning inom ett visst amnesomride, exempel-
vis diabetes eller onkologi, ddr den avancerade specialistsjukskoterskan genom sin
kunskap kan utveckla specialistvdrden och fungera som konsult for kollegor. Dels en
funktion med bredare férdjupning inom olika typer av hilso- och sjukvard, dar den
avancerade specialistsjukskoterskan kan arbeta sjdlvstindigt med bedomning,
diagnostisering och behandling inom exempelvis kommunal hélso- och sjukvard och
oppenvard.

I Sverige finns avancerade specialistsjukskdterskor 1 liten skala inom exempelvis
kirurgi och primérvéird, med goda erfarenheter. Med avancerade specialistsjuk-
skoterskor 1 primérvard, dldrevéard och akutsjukvérd skulle vard i storre omfattning
kunna ges pé rétt niva och resurser utnyttjas optimalt.
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