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Inforande av undervisning om beredskap,
egenansvar och beredskapsodling

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att dvervdga om det ska
inforas undervisning i grundskolan om beredskap, egenansvar och beredskapsodling
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige befinner sig i ett allvarligt sikerhetslage. Var omvérld priglas av krig,
hybridattacker och sarbarheter i elforsdrjning, transporter och livsmedelsforsorjning.
Som modernt land ar vi starkt beroende av globala leveranskedjor. Ett langre avbrott i
import eller distribution kan snabbt leda till brist p4 mat och andra livsnddvéndigheter.

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB) uppmanar varje hushall att
kunna klara sig i minst en vecka pa egen hand. For att det ska bli verklighet krévs
kunskap. Skolan har hiir en nyckelroll. Amnet hem- och konsumentkunskap ger redan
eleverna praktiska fardigheter i matlagning, hushallsplanering och ekonomi. Att ldgga
till moment om krisberedskap skulle ge unga ménniskor verktyg att ta ansvar i svéra
lagen.

Ett viktigt inslag i detta dr beredskapsodling — att pd ett enkelt sétt kunna odla
baslivsmedel hemma eller i ndrmiljon. Det kan handla om odling pa balkong, 1 krukor, i
sma trddgérdsland eller pd gemensamma odlingsytor. Att ge elever kunskap om hur man
odlar, lagrar och anvinder enklare grodor stirker inte bara hushallens beredskap utan
ocksa forstdelsen for var maten kommer ifréan.

Stockholm, som landets huvudstad och storsta stad, ar sarskilt sarbart 1 en kris. Har
bor dver tvd miljoner midnniskor i en region som &r starkt beroende av fungerande
transporter for sin livsmedelsforsorjning. Vid storningar i leveranskedjorna kan varor
snabbt ta slut i butikerna, och storstadsbor har ofta begransade mojligheter att lagra mat
och vatten. Just darfor dr det extra viktigt att unga i Stockholm och andra storre stader



far kunskap om hushéallsberedskap och beredskapsodling. Aven sma atgirder, som att
kunna odla basvaror pa en balkong eller i ett gemensamt kvartersland, kan stirka
resiliensen 1 ett storstadssamhélle.

Genom att undervisa i beredskap och beredskapsodling kan vi stirka ungdomars
ansvarstagande, 0ka samhéllsresiliensen och minska sérbarheten vid en kris. Den som
sjalv har kunskap och resurser kan sté starkare 1 kris och frigoér dirmed samhéllets
gemensamma resurser till dem som ar mest utsatta.

Mot bakgrund av det fordndrade sékerhetsldget, och med sérskild hinsyn till
storstddernas sarbarhet, bor regeringen darfor ges i uppdrag att inféra moment om
beredskap, egenansvar och beredskapsodling i exempelvis hem- och konsumentkunskap
eller idrott och hélsa.

Alexandra Anstrell (M)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

