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av Ola Johansson (C)

Konsekvensbedomning vid uteslutning fran
substitutionsprogram

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att en
konsekvensbeddmning ska goras nér patienten ofrivilligt utesluts frén sitt
substitutionsprogram, vid patvingade sinkningar av dos eller patvingad tét
besoksfrekvens pa narkomanvardsmottagning som hindrar patienten fran jobb eller

studier och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

Substitutionsbehandling, underhéllsbehandling, 1dkemedelsassisterad behandling, eller
legalforeskrivning innebdr i praktiken att man ersétter narkotika med ett legalforskrivet
narkotikaklassat ldkemedel till ménniskor med ett problematiskt bruk av illegala
preparat i behandlingssyfte.

Under 2012 redovisade Socialstyrelsen ett regeringsuppdrag, Kartlaggning av
lakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende. Av kartlaggningen framgér bl.a. att
ca 70 av de 114 enheterna i landet under en tolvménadersperiod har uteslutit patienter,
totalt minst 350 stycken. Grunden for uteslutning handlar enligt tillfrigade
verksamhetschefer ndstan uteslutande om upprepade aterfall i narkotikamissbruk. Av
kartlaggningen framgér emellertid inte detaljer om vilka rutiner for uteslutning som de
enskilda enheterna anvinder. Da en person beddms vara oldmplig eller utesluts hinvisas
denne i regel till annan vard som specialiserad beroendevard eller vard enligt
socialtjénstlagen.

Socialstyrelsen har i sin kartlaggning ocksa konstaterat att det ndrmare bor utredas
vilka risker som dr férenade med uteslutning frdn sddan behandling och att detta bor ske
i samband med en Oversyn av regelverket. Socialstyrelsen har i uppdrag att 6ka
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kunskapen om forskrivning av ldkemedel bdde inom och utanfor programmen for
behandling av opiatberoende, lickage och de dodsfall som bedoms vara relaterade till
de aktuella lakemedlen. I uppdraget ingér dven att utreda forutsattningarna for att
genom data och register folja upp utfall och kvalitet av ldkemedelsbaserad behandling
pa individniva.

Patienter pa lakemedelsassisterad behandling/substitutionsprogram skrivs ut mot sin
vilja utan att ndgon konsekvensanalys gjorts om hur en utskrivning paverkar patientens
liv. Det forefaller ockséd saknas en samsyn mellan olika enheter om vilka rutiner som
ska f6ljas vid uteslutning. Oftrivillig uteslutning om &n péa saklig grund, kan f svara
konsekvenser for den enskilde. Det kan exempelvis vara sa att patientens boende och
inkomst baseras pa att han eller hon ingér 1 ett substitutionsprogram, att det finns en risk
att dterfalla i kriminalitet eller ett kraftigt aterfall som kan leda till doden.

I de fall beroendevérden vidtar atgérder i strid mot patientens vilja ska en
konsekvensbeddmning ovillkorligen goras. Konsekvensbedomningen ska gdras innan
patienten ofrivilligt utesluts frin sin ldkemedelsassisterade behandling, vid patvingade
sankningar av dos eller patvingad tdt besoksfrekvens pd narkomanvardsmottagning som
hindrar patienten frén jobb eller studier.

Konsekvensbedomningen ska finnas till for att garantera patientens sidkerhet och for
att utrona ifall atgérden ar baserad pd vad som &r bést for patienten samt ligger 1 linje
med hélso- och sjukvardens uppdrag — rddda liv och hélsa. Dérfor ar det viktigt att det i
konsekvensbedomningen gors en noggrann analys dver patientens sociala situation och
vilka konsekvenser en eventuell utskrivning skulle medféra. Konsekvensbedémning ska
ocksé vara ett obligatoriskt journaldokument.

Ett forstirkt brukarinflytande, bdde 6ver egna insatser och pa verksamhetsniva, ér
viktiga forutsittningar for att uppna en vérd av god kvalitet. Det bidrar dven till att
manniskor med missbruksproblematik kan behalla ett arbete, fullfolja studier, leva ett

aktivt hdlsofrdimjande liv med familj och vénner.

Ola Johansson (C)



