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Riksrevisionens rapport om jamstalld
sjukfranvaro

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om étgérder for att framja
likvardighet for médn och kvinnor 1 sjukskrivningsprocessen och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Riksrevisionen (RRV) har granskat om kvinnor och mén bedéms likvardigt i sjuk-
skrivningsprocessen (RiR 2019:19). Granskningen visar enligt Riksrevisionen att kons-
skillnaderna i sjukfrdnvaro mellan mén och kvinnor med lindrig eller medelsvar psykisk
ohélsa delvis forefaller osaklig och orsakad av att min och kvinnor med likvérdig
arbetsformaga sjukskrivs i olika utstrdckning. RRV har didremot inte funnit nagra
osakliga konsskillnader bland patienter med smértdiagnos.

Granskningen ger enligt RRV inte svar pd huruvida kvinnor sjukskrivs mer, eller om
man sjukskrivs mindre, dn vad sjukforsdkringens regelverk medger. Regeringen drar
med anledning av rapporten slutsatsen att det dr svart att dra en skarp grins mellan
osakliga och sakliga skillnader i ldkarnas bedomning av patientens behov av sjuks-
krivning och menar att inga ytterligare atgéarder bor vidtas.

RRYV rekommenderar regeringen att ge Forsdkringskassan i uppdrag att aterkom-
mande f6lja upp lakarintygsskrivande for man och kvinnor pa olika vardgivarenheter
och att tillsétta en utredning som ska komma med forslag pa hur hélso- och sjukvarden
ska fi incitament att minska utrymmet for osakliga konsskillnader i sjukfranvaron, hur
kvaliteten och enhetligheten i ldkarintygen kan 6ka och hur likarnas kunskaper om
patienternas arbetssituation ska kunna forbéttras.

Regeringen avvisar RRV:s rekommendationer och menar att en minskad osdkerhet i
arbetsformagebeddmningen bést uppnds genom de atgérder som nu vidtas, bl.a. genom



Socialstyrelsens och Forsiakringskassans atgirder inom ramen for det s.k. dialogupp-
draget. Regeringen kommer darfor inte att ge Forsakringskassan ndgot nytt uppdrag
eller tillsatta en utredning i enlighet med RRV:s rekommendationer.

Den allménna uppfattningen bland ldkarna &r att skrivandet av ldkarintyg tar mycket
tid, vilket bl.a. beror pé att allmanlékarna inte har tillrdckliga kunskaper om vad man
ska tdnka pa vid bedomningen av en persons arbetsforméga 1 ett visst yrke och ddrmed
hur patienternas arbetssituation ska kunna forbittras.

Utover att forbattra utbildningen for allménldkarna finns det ocksé skél att se over de
nuvarande reglerna for sjukskrivningsprocessen. En allmanlidkare med goda kunskaper 1
arbetsmedicin skulle kunna ges rétt att sjukskriva patienter under en kortare tid 4n t.ex.
en manad eller nér sjukskrivningstiden &r tydlig och “’standardiserad” vid armbrott eller
liknande skador.

Det skulle innebira ett system likt det i dag, men med en l&ngt mindre komplicerad
kontrollapparat hos Forsdkringskassan som inte tréffar patienten och darmed inte kan
gora beddmningen pa samma sétt.

Med en sadan forenklad modell skulle Forsakringskassan ges mojlighet och
utrymme till en helt ny sorts bedomning vid en ldngre tids sjukskrivning som kréver
fordjupad och omsorgsfull bedomning och prognos av den framtida arbetsformagan,
t.ex. av multidisciplinidra team med arbetsmiljokunniga lékare, psykologer, kuratorer
och inte minst sjukgymnaster som &r de som faktiskt har utbildats for att kunna bedéma
arbetsformagan.

En sddan omfattande fordndring som beskrivs ovan kraver dock att regelverket for
sjukskrivningsprocessen ses over. Vi anser darfor att riksdagen bor folja RRV:s
rekommendationer om att ge Forsdkringskassan ett nytt uppdrag och tillsétta en
utredning 1 enlighet med RRV:s forslag.
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