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Friskvardsbidrag for alla foretagsformer

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att skyndsamt se dver en
anpassning av regelverket for friskvardsbidrag till att ocksa omfatta dgaren till en
niringsverksamhet som bedrivs som enskild firma och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Arbetsgivare kan skatte- och avgiftsfritt ge sina anstéllda mojlighet till enklare slag
av motion och friskvérd pé arbetsplatsen. Om den anstéllda har kostnad for till
exempel gym, ridlektioner eller annan motion kan arbetsgivaren mot kvitto betala ett
skattefritt friskvardsbidrag om maximalt 5 000 kronor per ar inklusive moms. Detta
ar ett totalbelopp som géller den anstilldes utgifter for bdde motion och annan
friskvérd. Arbetsgivaren kan 1 stéllet for friskvardsbidrag, eller som ett komplement
till friskvérds-bidrag, bekosta och sté for kostnaden for till exempel ett gymkort.
Bedomningen av om det dr frdga om skattefri personalvirdsforman ska i dessa fall
goras baserat pd om aktiviteten dr av enklare slag och mindre vérde. Vad som é&r av
mindre vérde finns inte faststédllt som belopp men som exempel ryms ett vanligt
arskort pa gym inom definitionen. En forutsittning for skatte- och avgiftsfrihet ar att
erbjudandet om formanen riktar sig till alla anstdllda. (Hamtat frdn Skatteverket.se.)

Friskvardsbidraget giller dock inte for alla.

Trots att det dr vil ként att fysisk aktivitet bidrar till hilsa och vdlmaende far i1 dag
inte alla tillgang till den skattebefriade motionen. Egenforetagare med enskild firma kan
inte ta del av formanen. Det ar bara 1 aktiebolag som foretagaren sjilv radknas som
anstélld och skattefritt kan fa friskvard betald av foretaget. Den som driver en enskild
firma kan fé avdrag for kostnad for motion till de utomstdende anstédllda som finns 1
firman, men inte for friskvard till sig sjdlv. 425 000 foretagare som driver enskild firma
far alltsd inte del av formanen, trots att de skapar jobb och bidrar med miljardbelopp 1
skatteintékter.

Det finns sjédlvklart inget stod for att egenforetagare 1 mindre omfattning &n andra ar
1 behov av friskvirdande motion etc.



Med stod 1 det ovan anforda yrkar jag dérfor att riksdagen stéller sig bakom det som
anfors 1 motionen om att skyndsamt anpassa regelverket for friskvirdsbidrag till att
ocksé omfatta 4garen av en naringsverksamhet som bedrivs som enskild firma och
tillkdnnager detta for regeringen.
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