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av Erik Holmkvist m.fl. (m)
Alkoholmissbruket

Ett flertal utredningar de senaste aren visar att alkoholmissbruket 6kar. Det
finns berdkningar som visar att kostnaderna for stat, kommun och lands-
ting uppgar till 70— 80 miljarder kr arligen. Vad det dessutom kostar enskil-
da och deras familjeri form av problem och bekymmer garinte att berdkna i
pengar.

En mycket stor andel av vart lands sjukvardskostnader ar att hanfora till
missbruk av alkohol. Stor andel av brottsligheten emanerar ocksa frdn miss-
bruket av alkohol och narkotikaanvindning, som ofta blir en f6ljd av alko-
holmissbruket.

200 000 barn berdknasidag vixa upp i hem dirden enaeller bdda fordld-
rarna har alkoholproblem. | hundratusentals hem i vart land lever forédldrar
och barn med stindig dngest for vad just den hdr dagen/veckan/manaden
skall fora med sig av bekymmer och problem med alkoholmissbruk.

Alkoholproblemen pa vara arbetsplatser vaxer. Antalet olyckor okar, dar
alkoholfdrtaring ingadr som en avgorande faktor.

Sveriges riksdag har stillt sig bakom WHOs Europaregions malsittning
att minska alkoholkonsumtionen med 25 procent fram till &r 2000. En tuff
malsittning kan det tyckas, men ytterst angeldgen att na. Vi tvingas dock
konstatera, att den under nagra fa &r nedatgdende trenden dnnu en ging
vant. Konsumtionen okar och d& framfor allt bland de yngre och kvinnor.

Atgirder riktade mot den vuxna generationen i vart land har haft en
mycket begransad genomslagskraft. Visst maste vi fortsitta med atgarder
riktade mot de nagot dldre, men huvudparten av vara resurser skall riktas
mot familjerna, barnen och ungdomen.

Det dr de unga vi mdste nd. Med aktivare och mer medveten information.
Det ar familjer, barn och ungdom, vi maste nd, om vi langsiktigt skall kunna
vdanda trenden.

Radiomonopolets roll i opinionsbildningen behdver uppmarksammas
mer dn som sker. TVs genomslagskraft ar underskattad nar det galler viss
glorifiering av alkoholdrickandet. Undersokningar visar, att alkoholdrick-
andeti TV inte kan jamforas med vad som ér brukligt i hemmen i vart land.
Dennaalkoholliberala framtoning, som blir féljden av TVs programutbud,
ar inte ett stod for en annan samhallsattityd till alkoholfortaring.

Statliga och kommunala bidrag skall inte kunna ga till alkoholfortéring
hos bidragsmottagarna. Det dr inte rimligt att skattepengar skall anslas till
exempelvis ungdomsorganisationer for deras verksamhet och sedan anvin-
das till spritfortdaring vid fester eller andra sammankomster.

Informationen i skolorna maste forbattras. | dag ofta kluvna budskap



frdn larare i informationen till eleverna ger inte avsedd effekt. Skolan mdste
kunna ta stdallning mot alkoholkonsumtion.

| utbildningen av ldrare, journalister, socionomer etc skall alkoholfra-
gorna ingd som en viktig del.

Ungdom skall inte tilldtas gd utan utbildning eller arbete ndgon liangre
tid. Syssloldshet och att vara utanfér normal gemenskap skapar ofta pro-
blem med alkohol.

Arbetsgivare och fack har en viktig uppgift i att medverka till att fa farre
missbruksproblem pé vara arbetsplatser. Den dolda alkoholismen skapar
allt fler skador och olyckor. Kamrater emellan pa vara arbetsplatser maste
oftare och snabbare dn nu ta upp dessa problem. Det dr falsk solidaritet att
lata en missbrukande kamrat fa fortsatta sitt missbruk pa den gemensamma
arbetsplatsen.

Samverkan mellan polis, skola och sociala myndigheter forutom ocksa
familjerna kan forbattras. Viktigt dr att familjerna tidigt blir medvetna om
de problem som ar pa vidg att vixa fram.

Vibehover dkad forskning om orsakerna till ungdomens alkoholmdnster
och allt tidigare alkoholdebut. Den allt tidigare alkoholdebuten skapar
6kad risk for medicinska och sociala skadeverkningar. Okade kostnader i
detta avseende skall samhaillet ta pa sig, ndr s mycket star att vinna.

Vi bor stimulera tillkomsten av fler alkoholfria miljoer. I dag dr ungdo-
men alltfér oftz hanvisade till miljoer, dar vin och sprit dr en viktig del 1
umgdnget manniskor emellan. Inkorsporten in i ungdomslivet blir saledes
for de allra flesta den forsta och bestdende kontakten med alkoholfortaring.

Prissdttningen pa alkohol kan ges rollen som padrivare i en aktivare
alkoholpolitik. Priset pa vin och sprit skall minst folja den allmédnna infla-
tionstakten.

Informationen om alkohol kan intensifieras genom bland annat en kon-
centrerad information varje vecka i anslutning till kvéllsekot eller Rap-
port/Aktuellt. P4 bdsta tinkbara sindningstid. Med den allra bésta effekt.

Ett krav vi alla skall stédlla dr att vi maste komma till ritta med den allt
oppnare och destruktiva langningen av alkohol, som sker till unga manni-
skor. Tyvdrr medverkar dven familjemedlemmar i denna hantering. Det ar
en flick pa den svenska folkhedern, att vara ungdomar fran [3-arsaldern
och uppat ar efter 4r och utan att vi reagerar tillrackligt kraftfullt kan berusa
sig pa allmén plats i den omfattning som sker. Det maste dven i realiteten bli
straffbelagt att langa alkohol i vart land.

Hemstédllan

Med hinvisning till det anférda hemstalls

1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om riksdagens tidigare beslut om en 25-procentig
minskning av alkoholkonsumtionen fram till ar 2000,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om en nddvidndig och snar fordndring av samhal-
lets attityd till alkoholfortaring,

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
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svenska hemmens alkoholvanor i allminhet,']

3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om det otillfredsstdllande i att bidrag fran stat och
kommun anvands till alkoholdrickande hos bidragsmottagaren,

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts betriffande informationen i skolorna,’]

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts om vardet av utbildning i alkoholfragor f6r larare, jour-
nalister, socionomer m.fl.,?]

4. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om missbruksproblemen pa vara arbetsplatser,

5. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om nddvandigheten av en 6kad samverkan mellan
familjer och skola-polis-sociala myndigheter,

6. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om ett 6kat behov av forskning kring ungdomens
allt tidigare alkoholdebut och 6vriga alkoholmdnster,

7. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om vardet av tillskapandet av fler alkoholfria mil-
joer,

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts om att anvdnda prissdttningen som en del i en aktivare
alkoholpolitik,’]

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i motio-
nen anforts om en mer medveten och koncentrerad information i
radio och TV under bista sandningstid,']

8. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anférts om atgarder for att komma till ritta med den allt
oppnare och destruktiva langningen av alkohol till unga ménniskor,

9. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
ovrigt i motionen anforts for att kommma till ratta med alkoholpro-
blemen i vart land.

Stockholm den 20 januari 1989

Erik Holmkvist (m)

Bertil Danielsson (m) Filip Fridolfsson (m)
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