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Införa samma åldersgräns för avgiftsfri 
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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att utreda förutsättningarna 

för att införa samma åldersgräns för avgiftsfri hälso- och sjukvård samt läkemedel som 

gäller för tandvården, det vill säga till och med det år en person fyller 19 år och 

tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
När en ung person fyller 18 år blir denne myndig och ansvarig för sina egna 

ekonomiska åtaganden. Samtidigt upphör i många fall den avgiftsfria hälso- och 

sjukvården för barn och unga, vilket innebär att kostnader för patientavgifter och 

läkemedel kan uppstå trots att många fortfarande studerar på gymnasiet och saknar egen 

försörjning. 

 För unga med funktionsnedsättningar, kroniska sjukdomar eller andra omfattande 

vårdbehov kan kostnaderna för vårdbesök, läkemedel och hjälpmedelsrelaterade insatser 

bli betydande. Detta innebär ofta en ekonomisk belastning för familjerna, särskilt för 

ensamstående föräldrar och hushåll med begränsade ekonomiska resurser. 

 



 

 

2 

 En höjd åldersgräns för avgiftsfri sjukvård och läkemedel skulle ge fler unga 

möjligheter att slutföra sina studier och etablera sig i vuxenlivet utan att ekonomiska 

hinder påverkar tillgången till vård. Reformen skulle även bidra till större jämlikhet 

genom att minska skillnaderna mellan familjer med olika ekonomiska förutsättningar 

och ge ett extra stöd till unga som på grund av sjukdom eller funktionsnedsättning har 

ett större vårdbehov än andra. 

 Att investera i ungas hälsa och tillgång till vård är en investering i deras framtida 

möjligheter att studera, arbeta och leva ett självständigt liv. Ingen ung människa bör av 

ekonomiska skäl avstå från nödvändig vård eller medicinering under övergången till 

vuxenlivet. Därför bör förutsättningarna utredas för att harmonisera åldersgränserna för 

avgiftsfri tandvård, hälso- och sjukvård samt läkemedel så att de gäller till och med det 

år man fyller 19 år. 
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