Motion
1976/77: 364

av herr Wistberg i Stockholm och fru Andrén
om alkoholistvard som medicinsk specialitet

Antalet alkoholskadude dkar snahht. Sirskilt oroande dr att misshruket
sprider sig allt Lingre ned i dldrarna. Alkoholskadorna iir redan nu vin
lands kanske allvarligaste folksjukdom. Mycket tyder pd att situationen
snehht hommer att {0rviirras.

Detdir uppenbart ait alkoholistvirden snabbt miste forstirkas. Pet gitler
hade kKommunernas och landstingens viardinsatser. Men (orutsiatiningarma
att klara denna nodvindiga uthyggnad Gri dag smd pog.a. svirigheten att
rekryviera likare ull alkoholistvdeden. F.on. i en miingd Likartdnster obe-
satta. Och omsiittningen pd de tiéinster som kan besiintas dr orimiligt hog.

Luandstingsridet Gunnar Hierne i Stockholms Ling landsting har anfin
i exempel: PA Mariamottagningarna i Stockholm finns on dverlikarginst.,
fem tjiinster som bitriddande dverlikare och tjugo underlikartinsier. Av
dessa i bara Gverlitkartjiinsten och en Giinst som bitriidande 6verlikare
hesatte, Alla undertikarjanster ir vakanta och uppriitthalls nred kortiids-
vikarier. P4 Karolinska sjukhusets alkoholklinik har 138 likare tjiinstgjort
pa fvra yinster under en tiodrsperiod.

Detta dir inga undantagsfail. Situationen dr likartad 1 hela landet.

En oav orsakerna tll dessa fBrhdllanden ie ats ldkare inte vagar satsa pa
att arbeta inom alkoholistviarden. En sddan Gginstgonng ar namligen inte
tillriickligt meriterande. En psykiater 1ar bara tiligodoridkna sig ett ars tiiinst-
voring pa alkoholklinik under specialistuthitdningen. En internmedicinare
har knappast ndgra méilivgheter ant tillgodorikna sig sadan tEinstgoring,
trots ati on deyve fiirdedel av de patienter han cller hon kommer att mita
pa siukhusens akutmottagoingar ar berusade. For firdigutbildade spocia-
listhikare viiger Ginstgoring pd alkoholklinik latt vid merntviirdenng vid
tillsiittning av likartiinster.

Detta dr djupt otillfredsstillande. Har midste en snar omprovning ske.
Tiinstganng inom alkoholspekvirden och vid kommunernas alkoholpoli-
kliniker bir ges ot hogre meritviirde vid Likartillsiattningar an vad som
nu dr fultet. Detta giller § st hand inom psvkiaten men bar ocksd gilla
inom andra specialiteter. Under Eikaruthildningen bér dkade mijhgheter
shapas att tllgodogdra sig tiinssziénng inom alkoholisty drden.

Far att pa Lingre sikt trvgga rekrviering av likare bor nussbruksvarden
eoras 1l en cgen medicinsk specialitet, T dag ar alkoholistvarden en del
av psyhiatrin och kan sigas ha haminat pa undantag. Om beroendesjuk-
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domarna blev en cgen specialitet kan man ritkna med att ungs Gkare
e hedt annan utstrdckning skulle vaga ge sig 1 kast med denna viktiga
sarduppeil. Detta skulle ocksi innebira en (Grbittrad uthildningsstandard

Pe tiltagande aulkoholproblemen loser man naturligtvis inte barie genom
att Hrindra betingelserna tor Likarnas tiinstgdring. Alkoholmissbruk miaste
angripas pd bred front genom olika insatser fran sambiille och frivilliga or-
ganisationer,

Moen fir alkohobistviarden Grspilvfallet Eikarna en nyekelgeapp. Utan likare
kammer muan aldrig att klara den upprustning av vardresurserna som ar
nidviindig Br att kunna ge de hundratusentals alkoholskadade 1 var lund
en oanstiindig vird.

Vi owrkar

att niksdagen hos regernngen hemstitler om skyndsammua aggirder
for

Fooatt ge alkohobstvdeden stillning som medicinsk speciaditet,

2. att ge tinstgdring inom alkoholistvard hidgre meritviirde in
nu for alla likarkategorier.

Stockholm den 20 junuary 19477
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