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Blodgivning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att se dver sina regelverk kring blodgivning och tillkdinnager detta for
regeringen.

Motivering

I Sverige finns det idag 95 blodcentraler utspridda 6ver hela landet. Utdver detta finns
det ocksd 16 mobila blodgivningsenheter, som genom bland annat blodbussar besoker
ca 500 platser over ett femtontal 1an.

Enligt geblod.se ger ca 3 av 100 blod minst en gang per ar. Det finns ca 380 000
personer som registrerade blodgivare och som gett blod minst en gang de senaste fem
aren, varav 220 000 ar aktiva blodgivare som donerar blod minst en gang per ar. Detta
innebar 2017 att det donerades drygt 400 000 pasar blod, vilket gick till ndstan 100 000
patienter genom blodtransfusioner varav minst en tredjedel var livridddande i akuta
situationer.

Under de senaste aren har blodgivningen legat pa ungefar samma niva. Gar man in
och kollar statistiken kan man dock se att antalet aktiva blodgivare har minskat medan
antalet nyanmailda blodgivare har 6kat nagot. Det gar ocksa att utldsa att ménga av de
aktiva blodgivarna, ddr man ger blod minst en gang per ér, inom kommande r gar i
pension fran sin blodgivning. Dérav behovs det idag fler blodgivare for att Sverige ska
kunna vara ett sjalvforsorjande land pa blodkomponenter dven i framtiden. Framforallt
da fordelningen av blodet 6ver tid och plats dr ojdmn, vilket innebér risk for blodbrist i
framforallt storstadsomridena.

Ett sitt att sdkra framtidens blodresurser ar att se Gver regler som finns kring
blodgivning, framforallt gillande homosexuella mins mojligheter att donera blod. Fram
till 2012 fick inte en man som hade haft sex med en annan man ldmna blod pga synen
pa hiv. Diérefter dndrade Socialstyrelsen sina foreskrifter, vilket gjorde det mdjligt for
homosexuella min att provas som blodgivare, dock endast om man inte hade haft sex



med en annan man péd 12 manader. For olikkdnade par samt for kvinnor som har sex
med kvinnor ar karenstiden vid ny sexpartner tre minader.

Idag finns det regler som innebdér att allt blod som ges 1 samband med blodgivning
vid varje tillfdlle ska testas, detta for att sikerstélla att blodet inte innehaller virus eller
bakterier sdsom hiv, syfilis och hepatit B och C. Dessutom méste nya blodgivare ldmna
ett blodprov vid forsta tillfdllet samt att man infor varje blodgivning maste genomga en
intervju.

Med tanke pd att allt blod som tappas méiste testas for att patientsdkras dr det dérfor
inte rimligt att mian som har sex med mén inte kan ge blod pa 12 manader om de har
triffat en ny sexuell partner. Dessutom bor karenstiden for kvinnor som har haft sex
med en man som har haft sex med en annan man ocksé forkortas.
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