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Forska bor man — geriatrisk och
gerontologisk forskning 1 strykklass

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om mojligheten att instifta en ny
forskningsfinansidr for geriatrisk och gerontologisk forskning och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Behovet av bittre kunskap om éldre och éldres villkor ar stort. Gerontologi och
geriatrik, laran om &ldres villkor och sjukdomar, ar relativt nya kunskapsomraden. Som
sddana har de fortfarande svérigheter att {4 anslag till och hinna med vetenskaplig
kunskapsinhdmtning, inte minst for att halla jimn takt med det 6kade behovet av
kunskap till foljd av allt fler dldre i samhéllet.

Satsningar pa forskning som ror dldre har minskat trots att andelen éldre 1
befolkningen dkar. Vetenskapsradet och Forte har 6ronmérkta medel for
omvardnadsforskning men har svarigheter att 1 tillricklig grad ticka alla behov av
forskningsmedel till dldreforskning. Dessutom finns flera exempel pa att utmarkta
initiativ inom dldreforskning laggs ner pga att forskningsfinansidren inte langre har
mdjlighet att stodja projektet, som t ex Vardalinstitutet och Swedish Brainpower vilka
bada lades ner eller fick drastiskt minskad finansiering efter tio framgéangsrika ar. En
viktig forskningsfinansidr for dldreforskningen var Vardalstiftelsen som lades ner 2013
efter att 1 19 ar ha stéttat dldreforskning.

Socialstyrelsens vetenskapliga rad papekar att satsning pa klinikndra forskning och
vetenskaplig utveckling inom geriatrik ar en forutsittning for saval rekrytering som
kunskapsutveckling. Detta giller sdvil medicinsk forskning, rehabiliteringsforskning,
omvardnadsforskning och beteendevetenskaplig forskning som samhéllsvetenskaplig
forskning inom dldreomradet. En 6desfraga for dldresjukvarden och dldreomsorgen &r
just rekrytering av kompetent personal av alla kategorier.
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Utprovning och testning av nya mediciner, sé kallade liakemedelsprovningar, gors
néstan uteslutande pd yngre personer. Den forskning som finns om ldkemedel och dldre
ar dessutom bristfdllig. Samtidigt 4r dldre de storsta anvdndarna av ldkemedel. De stora
lakemedelsbolagen testar ogédrna likemedel pa de dldsta och mest sjuka da det kan
innebéra risker att ldkemedlet far problem att bli godkant pga odnskade reaktioner hos
en skor testperson. Darfor behdvs oavhingiga forskningsfinansidrer. Detta leder till en
pataglig risk for ldkemedel som dr sdmre anpassade for den dldre minniskan med risk
for biverkningar, och omvént att dldre inte fér tillgang till ett bra ldkemedel pga att det
inte &r testat pa éldre.

Bittre kunskap om dldres omsorg och sjukdomar och att utbilda kompetent personal
ar en 0desfrdga. Mer forskningsmedel 6ronmérkta for dldreforskning ar en forutséttning
for kunskap och kompetent personal. Mgjligheten att instifta en ny forskningsfinansidr
for geriatrisk och gerontologisk forskning bor darfor ses dver.

Thomas Finnborg (M)



