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Barns ritt till vila och rekreation

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen anfors
om barns rétt till vila och rekreation.

Motivering

Barn édgnar i dag allt mindre tid &t sina forédldrar. Enligt SCB:s stora tidsun-
dersokning 1990-2000 har tiden som fordldrar 4gnar sina 1—6-aringar minskat
med 4,5 timmar per vecka. En undersdkning frén Bris visar att 8 av 10 7-
aringar Onskar mer tid med sina forildrar. Aven méanga forildrar upplever,
enligt en undersokning frén Riksforsdkringsverket, att de inte har balans mel-
lan arbete, fritid och familjeliv. Ménga fordldrar dnskar mer tid med sina
barn.

I stéllet tillbringar barn i dag alltmer tid i forskolan. Nar maxtaxan inférdes
den 1 januari 2002 ledde det till att bade barnens vistelsetider och antalet barn
Okade i forskolorna. Redan mellan 2001 och 2002 ¢kade barnens vistelsetid
per vecka i forskolan med 1,3 timmar. Den aldersgrupp vars vistelsetid dkade
mest var 1-dringarnas, som okade med 2 timmar per vecka och barn. Samti-
digt 6kade antalet inskrivna barn i dldrarna 1-5 respektive 6-12 ar med till-
sammans ca 28 500 barn.

Statistik fran Skolverket visar att 44 procent av alla 1-&ringar i dag gar i
nigon form av kommunal barnomsorg. 10—15 procent av dem gér i dagis-
grupper med mer dn 16 barn. En fjdrdedel av alla barn i forskolan ar dir mer
dn 40 timmar i veckan.

Nér den sérskilde utredaren Karl-Petter Thorwaldsson i Fordldraforsak-
rings-utredningen (SOU 2005:73) presenterade sitt betinkande — med den
orwellska titeln Kérlek, omvardnad, trygghet — inneholl det kravet att fler
smabarnsforéldrar ska dgna mindre tid at sina barn genom att arbeta heltid.
Thorwaldsson drev kravet att rétten att arbeta deltid mellan barnfodslarna,



Fel! Okint namn pa

men dnda fa rdkna sin fordldrapenning pa tidigare heltidslon, skulle forsvinna.
Thorwaldsson var vil medveten om att forslaget skulle kunna leda till att fler
smébarn far ”langa dagar pa dagis”. Hans kommentar till det var: ”Det far
man ta! Det viktiga dr att kvinnorna inte fastnar i deltidsfdllan.”

De som “far ta” det dr emellertid inte vuxna personer med sjdlvbestim-
mande, utan barn som utan mdjlighet att sjdlv bestimma 6ver sitt liv, tvingas
till det genom politiska beslut — i kédrlekens, omvardnadens och trygghetens
namn! Fem veckors semester och fyrtio timmars arbetsvecka. For de flesta
vuxna i Sverige &r detta en sjélvklarhet. Arbetslagen (1970:943) sdger ut-
tryckligen att ”Den ordinarie arbetstiden fir uppgd till hogst 40 timmar i
veckan”. Semesterlagen (1977:480) sdger pd motsvarande sétt att ”Arbetsta-
gare har ritt till tjugofem semesterdagar varje semesterar.”

For barnen dr det annorlunda. For dem finns det ingen lag som reglerar
vare sig hur ménga timmar de far vistas i barnomsorgen, eller hur manga
veckor de ska ha semester. Att ldmnas pa forskolan klockan 06.00 p4 morgo-
nen, innan fordldrarna aker till arbetet, och hdmtas tio timmar senare dr darfor
inte nagon ovanligt. Detta innebédr att barnen kan ha en arbetsvecka pa
50 timmar — eller mer.

All medmaénsklighet borde fa oss att forstd att om vuxna ménniskor beho-
ver en begrinsad arbetstid och en garanterad semesterledighet, borde detta
gélla de smé barnen i &nnu hégre grad.

Gillande bestimmelser innebér dven att fordldrarna har rétt att ha sina barn
pa forskola och fritids aret om. Detta uppmérksammades under hosten 2004,
dé det framkom att alltfler barn inte hade fétt ndgot sommarlov frén forsko-
lan. Forédldrarna valde att lamna barnen pa forskolan, samtidigt som de sjédlva
hade semester fran sina arbeten.

”Om man bara ser till barnens behov och helt bortser fran fordldrarnas och
samhillets vinster, skulle formodligen fem till sex timmar per dag vara opti-
malt for barnen vad géller den viktiga pedagogiska stimulansen och behovet
av kamratkontakter. Och for de flesta ettiringar skulle formodligen négra
timmar pa en Oppen forskola nadgra ganger i veckan ricka.” Detta sade
barnpsykolog Elisabet Sjogren efter att hon hade undersokt effekterna av 90-
talets nedskérningar i barnomsorgen. Hon fortsatte: ”Men nu kan vi ju allt for
sdllan i1 forsta hand ta hénsyn till barnen, s& ménga barn har betydligt ldngre
dagar dn sa.”

FN:s barnkonvention stadgar tvédrtom att det ar just barnens bésta som all-
tid ska komma i frimsta rummet nér det géller avgoranden som péverkar
barnen. Dérfor far inte den praktiska barn- och familjepolitiken utformas sa
att fordldrarnas eller samhillets vinster tillits vdga tyngre &n barnens. FN:s
barnkonvention sdger dessutom uttryckligen att barnet har ritt till vila och
fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets alder” (artikel 31).

Barn bor ha rétt till vila och rekreation pa liknande sétt som vuxna. Detta
bor ges regeringen till kénna.
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Stockholm den 25 oktober 2006
Mikael Oscarsson (kd)
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