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Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att granska
narkotikarelaterade dodsfall i syfte att bygga kunskap och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att inféra
skadereducerande insatser 1 narkotikapolitiken och beroendevarden och tillkdnnager

detta fOr regeringen.

Motivering

Sverige har en hog narkotikarelaterad dodlighet och stora hédlsoproblem hos en sarbar
grupp som lever med ett drogberoende. Den som blir beroende av droger forlorar sin
frihet. Det dr dérfor ur ett liberalt perspektiv angeldget att forebygga att flera fastnar i
beroende samt att 6ppna mdjligheter for ménniskor 1 drogberoende att dtervinna sin
frihet.

Utredningen Vi kan battre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv och hélsa 1
fokus (SOU 2023:62) har analyserat dodligheten. Utredningen skriver:



“Den allvarligaste och mest patagliga konsekvensen av narkotikaanvindning dr for
tidig dod genom oavsiktlig forgifining eller suicid. Sverige har en mindre anvdndning
av narkotika dn jamforbara linder, men en hog dodlighet.”

Det ar ett misslyckande for vart samhélle att s madnga ménniskor, inte sdllan unga,
dor som en direkt foljd av sin beroendesjukdom, dven om farre anvander narkotika dn i
manga andra lander. Oavsiktliga 6verdoser dr den vanligaste orsaken bland de
narkotika-relaterade dodsfallen, foljt av forgiftningar med oklar avsikt och suicid med
narkotika. Det behdvs bdde snabba och verkningsfulla insatser for att radda liv och
hélsa.

Vi behover darfor 6ka kunskapen ytterligare om de narkotikarelaterade dodsfallen
och 16pande f6lja upp och analysera orsakerna till dessa. Utredningen fGreslar att
regeringen ska “uppdra dt Socialstyrelsen att utreda hur dodsfallsutredningar inom
omrddet kan utformas for att pa sikt starka kunskapen om vilka insatser m bor vidtas for
att minska forgiftningsdodsfall till foljd av narkotika eller ldkemedel.” Detta bor goras
skyndsamt. En annan mojlig vdg for regeringen att Overvaga ér att folja Finlands
exempel dir landets motsvarighet till var Haverikommission,
Olycksutredningscentralen, har granskat narkotikarelaterade dodsfall av olyckskaraktér
bland unga under 2023.

I den finska rapporten konstateras att olyckor maste kunna férebyggas och att
rusmedelsberoende &r en sjukdom som kan behandlas, liksom problem med den mentala
hélsan. Olycksfallsutredningscentralen rapporterar att dver 70 procent av de sammanlagt
79 dodliga narkotikaforgiftningar av olyckskaraktéir ocksé hade identifierade problem
med den mentala hilsan. De konstaterar vidare att Finland 1 nuldget saknar verktyg och
handlingsmodeller och de ger en rad forslag pa 16sningar. Foérhallanden i Sverige och
Finland skiljer sig dt, men att systematiskt g igenom vart och ett av de dédsfall som
sker for att se om de hade kunnat undvikas skulle kunna vara en kunskapshojande insats
aven hos oss med betydelse for samhillets framtida insatser.

Den svenska utredningen Vi kan biéttre! (SOU 2023:62) lamnar ocksa en rad
konkreta forslag for att forbéttra insatserna och skapa en stark helhet kring personer
med beroendeproblematik. Det dr viktigt att dtgérderna genomfors i Sverige, inte minst
nir det géller att stirka de forebyggande insatserna for att undvika att unge personer
fastnar 1 beroende.

Men det vore olyckligt att alltfor ensidigt arbeta med forebyggande insatser, da

ménniskors liv och hélsa stér pa spel hdr och nu. Méjligheten att hjélpa ménniskor med



ett allvarligt och livshotande bruk av narkotika behdver forbattras for att radda liv.
Skadereducerande insatser innebér hjélp for att en méanniska ska 6verleva och ha hélsa,
som &r grundldggande forutsittningar for att andra insatser for att hjédlpa individen ska
vara mojliga. Det handlar alltsa inte om ett vigval mellan att arbeta skadereducerande
och forebyggande eller vardande. Utredningen (SOU 2023:62) ger flera forslag om
skadereducerande atgirder som skyndsamt borde mojliggoras. Ett viktigt steg har redan
tagits som giller tillgdnglighet till Naloxon. Det &r mycket vilkommet, men dndé
otillrackligt.

Négra omraden behdver prioriteras for att minska lidandet och réddda liv och hilsa.
For det forsta krivs ett nytt forhallningssétt i narkotikapolitiken. Sverige behover
kombinera en restriktiv narkotikapolitik med ett starkt inslag av forebyggande atgirder
med insatser som minskar skadorna av narkotikamissbruk. Sverige bor darfor striva
mot en nollvision mot allt drogrelaterat lidande. Det skulle innebédra en nddvandig
perspektiviorskjutning fran straff och stigma till vard och vérdighet.

En vég ar att uppdra at regionerna att tillgédngliggora lakemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende (LARO) till flera. Idag skiljer sig tillgédngligheten at
kraftigt mellan regionerna och Sverige har, jimfort med andra europeiska lander, {4
patienter i LARO. Regeringen bor formulera mal och skapa forutsittningar for att fler
patienter ska fa tillgang till LARO.

Ett annat viktigt steg for att forebygga dodsfall och stodja individens hélsa ér att
tilldta brukarrum som é&r en plats dér personer med skadligt bruk eller beroende tryggt
och lagligt kan injicera utan att de riskerar ett polisingripande. Det ger en mojlighet att
skapa en kontaktyta for andra hélsoinsatser och genom den nérvarande personalen kan
ocksa personer som rakat ta dverdoser snabbt ges hjdlp. Sadana verksamheter finns i
flera andra lidnder, bland annat Norge dér erfarenheterna ar goda.

Sa kallad ”drug checking” &r en annan insats som kan rddda liv. Det innebér
mojligheten att kontrollera olika substanser i syfta att skydda ménniskor fran sérskilt
farliga droger. Metoderna utvecklas snabbt for att f4 fram snabba och traffsidkra svar.
Drug cheking erbjuds i bland annat Nederldnderna, Irland och Spanien och ger
mojlighet att etablera en kontaktyta mot unga som anvinder narkotika i miljoer dar de
ror sig. [ Australien finns den forsta fasta drug checking-verksamheten.

Att s& manga manniskor med beroendesjukdom dor i Sverige ér ett misslyckande. Vi

behover stélla om narkotikapolitiken och utveckla beroendevarden for att minska



skadorna som droganvéndandet for med sig. Det krévs ett langsiktigt arbete som maste

byggas pa kunskap. Vi behover ocksé skyndsamt fa pé plats en rad livrdddande insatser.

Anna Starbrink (L)
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