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av Berit Löf tedt och Inga-Britt Johansson 

(båda s) 

Hjälp till omyndiga efter engagemang i sekter 

Rik�dagcn har tidigare uppmiirksammat problo:m i samhand med marknads

föringl·n av �kilda former av s. k. �ekter. 

Scdan ett antal ar �okcr vis�a �ek ter mycket aktivt viirva medlemmar i vart 

land. l �in a vitrvning�fiir�ök riktar man �iir�kilt in �i g pa unga miinni�kor. 

Sekterna i f raga utmitrk� av att de erbjuder olika former av religiö�t fiirgade 

liv�a�kadningar. Dc prtigla� vidare av en �tarkt auktoritär �tyrning och krav 

pa nimna�t total underkastelse och uppgivande av det egna jaget fran de en

�kilda medlemmarna� �ida. Medlem�kap i dc��a sekter leder ofta till en \tark 

pcr�onlighehförhndring och till en brytning med familj och tidigare viinner. 

Enligt uppgtft förekommer det ock�a att medlemmarna genom komplice

rade kontrakt och pa annat sätt blir ekonomi�kt heroende av �ekten. 

Att lihgöra �ig ur en �ek t av den art vi talar om är. �.vitt vi har för�tått. 

ocrhört wart iivcn för den �om kommit till insikt om en ön�kan att göra �å. 

Detta beror inte enbart pa den formella bindningen till �ektl'n utan kanske 

friimst pa den allvarliga psykiska belastning och psykiska ohiiba individerna 

ritkar ut för. 

Den per�on �om ön�kar lösgöra sig fr{m en sekt behöver kvalificerad psy

kologi�k behandling för att klara frigörebeprocessen och fur att aterupp

bygga �in per�onlighet och sin hälsa. På frivillig väg har olika �tödgrupper 

bildat� och tagit �om �in uppgift att utifran medmänsklig utg<tng�punkt vara 

till hjalp. Daremot �a knas för närvarande tillgang till den profc��ionella p y

kologi�ka behandling �om kri�tilbtandet kriiver. Re�ultatct av detta blir 

ibland att drabbade ma�te siindas utomland� för att fa erforderlig hjälp. 

lljiilpen ma�te de��utom bekostas av den cn�kilde eller pa annat �ätt av pri

vata medel. 

Mot hakgrund av det vi ovan anfört anser vi motionärer att fr:igan om hur 

profe��ionell hjiilp till människor som blivit offer för sekter �ka organiseras 

och finansieras m!l�te utredas. Enligt vår mening hör den allmänna htilso

och �jukvarden och �ocialtjänsten ta det grundläggande ansvaret för dessa 

uppgifter. 

Hemställan 

Med hänvi�ning till det anförda hemställs 

att riksdagen som �in mening ger regeringen till känna vad i motio-
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n en anförts om behovet av utredning avseende rc�urser för professio- Mot. 19R9/90 

nell psykologisk behandling vid engagemang i s. k. sekter. So470 

Stockholm den 2� januari l ':IYO 

Berit Löfstedt (s) Jnga-Briu Johansson (s) 
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