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av Berit Lofstedt och Inga-Britt Johansson
(bada s)
Hjalp till omyndiga efter engagemang i sekter

Riksdagen har tdigare uppmirksammat problem i samband med marknads-
foringen av skilda former av s k. sekter.

Sedan ettantal ar soker vissa sekter myeket aktive viieva medlemmar i vart
land. | sina varvningsforsok riktar man sieskilt in sig pa unga ménniskor.
Sekterna i fraga utmarks av att de erbjuder olika former av religiost fargade
livsaskadningar. De priglas vidare av en starkt auktoritiir styrning och krav
pa narmast total underkastelse och uppgivande av det egna jaget fran de en-
skilda medlemmarnas sida. Medlemskap i dessa sekter leder ofta till en stark
personlighetsforandring och till en brytning med familj och tidigare viinner.
Enligt uppgift foreckommer det ocksa att medlemmarna genom komplice-
rade kontrakt och pa annat siitt blir ckonomiskt beroende av sekten.

At losgora sig ur en sekt av den art vi talar om dr. savitt vi har forstatt,
ocerhort svartiiven for den som kommit till insikt om en dnskan att gora sa.
Detta beror inte enbart pa den formella bindningen till sekten utan kanske
frimst pa den allvarliga psykiska belastning och psykiska ohilsa individerna
rakar ut for.

Den person som onskar 1osgora sig frim en sekt behover kvalificerad psy-
kologisk behandling for att Klara frigorelseprocessen och for att aterupp-
byvgga sin personlighet och sin hitlsa. Pa frivillig viig har olika stodgrupper
bildats och tagit som sin uppgift att utifran medmiinsklig utgangspunkt vara
till hjalp. Daremot saknas for niirvarande tillgang tll den professionella psy-
kologiska behandling som kristillstandet kriver. Resultatet av detta blir
ibland att drabbade maste sindas utomlands for att fa erforderlig hjilp.
Hjilpen maste dessutom bekostas av den enskilde eller pa annat sitt av pri-
vata medel.

Mot bakgrund av det vi ovananfortanser vi motioniirer att fragan om hur
professionell hjialp till méinniskor som blivit offer for sekter ska organiseras
och finansieras maste utredas. Enligt var mening bor den allmiinna hilso-
och sjukvarden och socialtjiinsten ta det grundliggande ansvaret for dessa
uppgifter.

Hemstillan

Med hiinvisning till det anforda hemstills
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kiinna vad 1 motie-



nen anforts om behovet av utredning avseende resurser for professio-
nell psykologisk behandling vid engagemang 1 s.k. sekter.
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Berit Lofstedt (s) Inga-Britt Johansson (s)

Mot. 1989/90)
S0470



