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Riv upp konstillhorighetslagen

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att riva upp nya
konstillhorighetslagen och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att forstirka de
psykologiska och psykiatriska stoden for unga som upplever konsdysfori, och detta

tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Vi star infor seklets medicinska skandal”. Pastdendet lar ha gjorts av professorn i
psykiatri, Mikael Landén. Han var och ir en i en lang rad av experter som varnat for
juridiskt konsbyte. Nér frdgan debatterades 1 Sveriges riksdag 2024 viftades detta bort,
vetenskap fick ge vika for politisk aktivism. Genom att riva upp lagen som gor det
mojligt for byta juridiskt kon frén 16 &rs &lder kan Riksdagen bana vag for att kunskap,

forsiktighet och inte minst evidens végleder det politiska beslutsfattandet.

I Sverige finns en rad olika aldersgrianser. Grianser som satts for att skydda personer
fran beslut som de sedan &ngrar. Ett exempel dr att en person maste vara 25 ar for att fa
sterilisera sig. Ingreppet &r varaktigt och allt som oftast odterkalleligt. Har har Sveriges
riksdag darfor valt en hogre aldersgréns for att forsikra sig om att personen som viljer

ett sddant ingrepp inte angrar ett bestdende beslut Den moderna forskningen stoder en



sadan grins da hjarnans mognad, inte minst de delar som har att géra med

riskbeddmning och langsiktig planering inte &r fullt utvecklade vid 18 till 20 ars aldern.

Négon forskning som menar att majoriteten av vara 16 aringar har ett fullt utvecklat
och langsiktigt konsekvensténk finns inte. Tvirtom visar forskningen att hjdrnans
pannlob, dir bland annat impulskontroll och férmagan att viga framtida konsekvenser
mot nutida dnskemadl, fortsétter att utvecklas. Det 4r med denna kunskap som

Riksdagens beslut om att 1ata barn byta juridiskt kon méste provas.

Karolinska institutet understryker i sitt remissvar fran 2022 att flera internationella
studier visar att 80—90 procent av de barn och ungdomar som upplever konsdysfori inte
langre vill byta kon 1 vuxen alder. Flera specialistldkare inom psykiatrin har framfort att
en dndring av det juridiska konet riskerar att forstirka identifikationen med
konsdysforin och ddrmed bli ett forsta steg i en process som kan leda vidare till
hormonell behandling och andra medicinska ingrepp. Det vilar ett stort ansvar pa de
politiker som trots detta menar att barn ska fa gora ett juridiskt konsbyte, konsekvensen

kan bli mangt mycket mer &n att “bara” &ndra i personnumret.

Konsdysfori ska tas pa allvar, det maste vara fruktansvért att kinna att man &r fodd 1
fel kropp. En person kan dock inte bestimma Over sitt eget kon, det strider mot all
vetenskap och erfarenhet. Det kon som vi skapats med styrs inte av kédnslor utan kodas
av kromosomer som finns 1 varje cell i kroppen. Den rimliga slutsatsen och beslutet &r
darfor att mdta barn med konsdysfori med hjdlp och psykologiskt stod. Den som bryr
sig om dessa barn ska fortsétta TidOpartiernas satsning pé att korta ned kderna till BUP,
detta da forskningen visar att i gruppen av barn med konsdysfori finns ocksa en tydlig
samsjuklighet med olika typer av psykiatriska tillstdnd eller diagnoser, som autism,
angest och dtstorningar. De som bryr sig om dessa barn kan kroka arm” med oss

kristdemokrater och forstirka de psykologiska och psykiatriska stdden for unga.

Hans Eklind (KD)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

