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Motion till riksdagen
2005/06:So0614

av Sven Brus och Yvonne Andersson (kd)

Kontinuerlig och adekvat
rehabilitering livet ut

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om rétten till en kontinuerlig och livslédng rehabilitering.

Motivering

I FN: s standardregler for funktionshindrade, regel 3, fastslés att alla ménni-
skor som behdver rehabilitering pa grund av en funktionsnedséttning bor ha
tillgang till sddan. Vidare sdgs att begreppet “rehabilitering” avser en process
som syftar till att manniskor med négon form av funktionsnedsittning ska
uppné och behélla basta mojliga fysiska, intellektuella, psykiska eller sociala
funktionsforméga. Idag ar dock olikheterna stora runt om i landet béde i fraga
om ekonomiska resurser for rehabilitering och vad géller utbudet av rehabili-
teringsinsatser.

De som idag star utanfor eller bedoms ha sma mdjligheter att atervédnda till
arbetsmarknaden, ska ha samma ritt till insatser som dvriga medborgare. Det
ar darfor angeldget att rehabiliteringsbegreppet ges en definition som inne-
fattar savil social och medicinsk som arbetslivsinriktad rehabilitering.

Rehabilitering maste ocksa ses i ett livslangt perspektiv och inte bara som
en insats for yrkesverksamma eller dem som kan rehabiliteras tillbaka till
yrkeslivet. Av det foljer att rehabilitering efter fyllda 65 ar inte automatiskt
kan hénskjutas till ett normalt dldrande och bli en fréga for geriatriken.

En kontinuerlig och livslang rehabilitering ger t.ex. ett minskat behov av
lakarkontakt, mediciner, hjdlpmedel etc. Det dr vdl omvittnat att tidiga och
forebyggande atgirder dr det som ocksa ger de stora samhéllsekonomiska
vinsterna. De vinster som ligger i den enskildes livskvalitet dr dé inte inrdk-
nade.

En sammanhéllen rehabiliteringsprocess dér insatserna utgoér en helhet och
inte ses som skilda fran varandra borde vara en sjélvklarhet. Vikten av att



Fel! Okint namn pa

utvérdera och folja upp insatserna kan inte nog understrykas. Individens be-
hov och onskemél maste ha det avgdrande inflytandet i valet av rehabilite-
ringsinsatser och inte utbudet av och/eller de ekonomiska mojligheterna pa
den ort man bor.

Stockholm den 5 oktober 2005

Sven Brus (kd) Yvonne Andersson (kd)
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