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av Marléne Lund Kopparklint och Betty Malmberg (biada M)

Forebygg dodsfall och sjukdomar bland
aldre under sommarhalvaret

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om att MSB bor ges 1 uppdrag
att meddela foreskrifter om skydd vid varmebdoljor for behovsprovade sérskilda boenden
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alla kan paverkas av varmeboljor men som dldre, kroniskt sjuk eller med en funktions-
nedsittning 4r man extra utsatt. Aldre ménniskor #r kiinsligare d4 formagan att kiinna
torst och hunger och att reglera kroppstemperaturen forsdmras med aldern. Virmen gor
dessutom att de ytliga blodkérlen vidgas sa att man svettas mer och darmed forlorar mer
vitska. Far man inte i sig tillrdckligt med vétska blir blodet mer koncentrerat och trog-
flytande och da dkar dven risken for blodpropp. For hjartsjuka méanniskor okar ocksa
risken for hjéartsvikt i hog viarme. Detta dr tva exempel pa riskgrupper vid svér virme.

Vissa kommuner som exempelvis Karlstad och Enkoping har kopt in och hyr
portabla aggregat for luftkonditionering dir det inte finns fasta anlédggningar for luft-
konditionering. Tillsammans med andra rad vid svar virme ger det ett 6kat skydd for
vara dldre och svart sjuka. Sverige ska vara ett land déir alla som har behov av ett
sarskilt boende eller sarskilt stod i sitt hem har rétt till ett likvardigt, effektivt och gott
skydd vid varmebdoljor. Fragan har tidigare lyfts i en motion som vicktes riksmétet
2019/20. Fragan kvarstar inte minst nir atgarder och direktiv skiljer sig at kommuner
emellan. Atgirder for regeringen att vidta dr dirfor att MSB bor ges ett bemyndigande
att meddela foreskrifter om skydd vid vdarmebdljor i behovsprovade vard- och om-
sorgsboenden. Bemyndigandet avser att omfatta boende i byggnader som anvinds for
verksamhet enligt hédlso- och sjukvardslagen (1982:763), socialtjanstlagen (2001:453)
och lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade.
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