Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:711
av Hillevi Larsson (S)

Sprututbyte for smittskydd

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om kommunernas vetorétt i friga om sprututbyten.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om obligatoriska sprututbytesprogram 1 alla Sveriges landsting.

Motivering

Trots att landstingen sedan 2006 har haft mgjlighet att inféra sprututbytesprogram finns
de &n s ldnge bara i Skane och Kalmar och Stockholm. Skane har haft sprutbyte i 6ver
25 ar och det finns politisk enighet om att behalla det. Verksamheten i Kalmar och
Stockholm har bara funnits ett par ar. Det betyder att en majoritet av
injektionsmissbrukarna i Sverige saknar tillgéng till rena sprutor och att de dirmed
riskerar att f HIV och hepatit B och C via delade sprutor.

Sprutbytesprogram har gett positiva resultat i andra ldnder och foresprikas av en lang
rad internationella organ som WHO, FN och EU:s expertorgan i narkotikafragor,
EMCDDA.

Det ér viktigt att betona att sprutbytesprogram i forsta hand &r en smittskyddsatgérd
och ska inte ses som vard i vanlig bemirkelse. Okat smittskydd gynnar inte bara
missbrukare som riskerar kroniska och dodliga sjukdomar, det dr positivt for hela
befolkningen att farliga smittor inte sprids pa ett okontrollerat sitt. Forr eller senare
paverkas “normalpopulationen” av de smittor som 0kar i samhéllet.

Med en mer tillgénglig, evidensbaserad missbruksvard skulle fler kunna réddas till

livet och fa ett nagorlunda normalt liv. Problemet &r att den som vl fatt HIV eller
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drabbas hart, &ven om hen lyckas ta sig ur sitt missbruk. Det medfor onddigt lidande for
de enskilda, fortida dod och stora kostnader for varden.

Det finns inget beldgg for att sprutbyte skulle 6ka narkotikamissbruket. De som
knarkar vet redan att det ar farligt, det &r naivt att utgad ifran att tillgang till rena sprutor
skulle fa ndgon att tro att det ddrmed blir ofarligt.

Det finns ett tydligt samband mellan sprutbyte och minskad HIV-spridning bland
injektionsmissbrukare. Sambandet &r inte lika tydligt ndr det géller spridning av hepatit
B och C. En orsak tros vara att dessa sjukdomar dr mer smittsamma dn HIV och att det
darfor finns andra smittvdgar én sprutor. Sprutbytet borjar dessutom gélla f6rst vid 20
ars alder, da manga intravendsa missbrukare redan hunnit fa hepatit C via delade
sprutor. Men dven om ménga redan har hepatit nir de gar in 1 sprutbytet géller det inte
alla. Varje fall da ndgon kan rdddas fran hepatit dr en vinst for den enskilde och for
samhallet.

Aven om sprutbyte i forsta hand handlar om smittskydd #r det samtidigt en kanal in i
vérden for dem som annars inte upplever att de bemots med respekt eller far ritt vard
kopplat till sitt missbruk. Det gar utmairkt att kombinera smittskydd med vaccination
mot hepatit B. Testning av bdde HIV och hepatit B och C kan goras kopplat till
sprutbytet, det skapar bade forutséttningar for battre smittskydd och tidigare behandling
av dessa sjukdomar. Den som funderar pa att 14gga av med sitt missbruk kan fa hjélp
med motivation och slussas in i behandling. Missbrukare med svérldkta infektioner och
bolder kan fa en tidigare behandling, vilket inte bara minskar lidande utan dven i
forlangningen kan radda liv.

Idag kan ett landsting ansdka om att fa infora sprutbytesprogram pa forsok (vilket
senare kan permanentas), men landstinget maste gora det tillsammans med berord
kommun — dér sprutbytet dr tankt att ligga. Detta har inneburit att en kommun kan utdva
vetoritt, dven nir det finns majoritet 1 landstinget om att sprutbyte bor inforas. I
Stockholm forhalades fragan om sprutbyte i flera ar, landstinget hade sedan tidigare sagt
ja men Stockholms kommun sade nej 1 flera omgangar eller stéllde upp omdjliga
villkor. Nu har 4ntligen Stockholm gétt med pa ett sprutbyte.

Aven om det ideala #r att berdrd kommun och berdrt landsting #r dverens och
samarbetar, sd kan en kommun rimligtvis inte blockera ett helt landsting hur lange som
helst. Smittskydd och vérd ligger ju pa landstingens ansvarsomrade i forsta hand, inte
kommunernas.

Som ett forsta steg skulle man kunna slopa kommunernas vetorétt nér det géller
sprutbyte. Landsting bor kunna ga fram ensamma med en ansdkan till Socialstyrelsen,

nér berord kommun blockerar ansokan.



P4 langre sikt skulle det kunna bli obligatoriskt for alla landsting att erbjuda
sprutbytesprogram. Smittskydd ar inte forhandlingsbart i andra sammanhang och
samma smittskydd bor rimligtvis gélla 6ver hela landet. Bide till gagn for de enskilda
som riskerar att smittas av delade sprutor och for samhéllet som helhet!

Regeringen bor 1 framtiden 6verviga mojligheten att slopa kommunernas vetorétt
samt Overviaga mojligheten att gora det obligatoriskt for alla landsting att erbjuda

sprutbyte.

Hillevi Larsson (S)



