SVERIGES hidtdd
Kommittémotion MP2417 RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2024/25:2638

av Marta Stenevi m.fl. (MP)

Ratt till sjukskrivning vid
forlossningsskador och kejsarsnitt

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att det 1
sjukpenningregelverket ska fortydligas att en nyforlost inte ska anses vara frisk om en
icke nyforlost person hade ansetts vara sjuk med motsvarande symtom och arbete, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Utredningen SOU 2023:23, Ett modernare socialforsékringsskydd for gravida, lamnar
en rad kloka forslag for hur gravidas ekonomiska trygghet ska stirkas. Miljopartiet har
motionerat om att infora dessa forandringar.

Det finns dock en situation som anknyter till graviditeten som inte tas om hand i
utredningen, och det dr naturligtvis forlossningen. I en del fall dr férlossningen en
visserligen intensiv och smirtsam upplevelse, men en som den fodande aterhdmtar sig
fysiskt fran relativt snabbt.

Men det géller inte alla. Forlossningar som sker med kejsarsnitt innebér att den
fodande genomgar en stor bukoperation. Forlossningar som av olika anledningar leder
till stora bristningar innebér att kvinnor efter forlossningen har stora och omfattande
skador i underlivet. Att féda barn kan vara en fantastisk och positiv upplevelse, men det
kan ocksd innebéra stora och omfattande trauman.

Inte 1 ndgon annan situation an just vid férlossningen anses en person arbetsfor direkt
efter en omfattande bukoperation. Och inte i ndgot annat sammanhang anses den
arbetsfor som precis genomlevt traumat i att underlivet slits sonder, med de smértor och
begriansningar som foljer pa skadorna.

Anda nekas alltfor manga fodande kvinnor sjukskrivning efter forlossningen och
hénvisas till fordldrapenning, dven i de sammanhang dér de &r sa fysiskt medtagna att



den andre fordldern behover ta ut fordldraledighet samtidigt for att kunna ta hand om det
nyfodda barnet, eller dess dldre syskon.

Det ér orimligt att den fodande ska anses arbetsfor och darmed behdva anvédnda sin
fordldraforsékring 1 en situation dér hon borde fokusera pa sin rehabilitering och
lakandet av kroppen. Miljopartiet anser att det maste sidkerstéllas att det 1 sjukpenning-
regelverket ska fortydligas att en nyforlost inte ska anses vara frisk om en icke nyforlost
person hade ansetts vara sjuk med motsvarande symtom och arbete. Vi uppmanar riks-
dagen att tillkdnnage detta for regeringen.

Forslaget innebér inte en automatisk rétt till sjukskrivning efter férlossning — men det
mojliggor for de kvinnor som drabbats hart av foljderna av forlossningen att sjukskriva
sig medan den andre fordldern tar ut fordldrapenning for att ta hand om det nyfodda
barnet. Att anse att stora bukoperationer och stora skador pd underlivet inte riknas som
sjukdom dr en omodern och djupt misogyn syn pa kvinnokroppen och den som foder,
och det dr hog tid att lagstiftningen fordandras for en jimstélld syn pa fodandet.
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