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Förslag till riksdagsbeslut 

Riksdagen tillkännager för regeringen som sin mening vad som anförs i mot-

ionen om stöd till friluftslivet. 

Motivering 

Friluftsliv ger avkoppling, natur- och kulturupplevelser och uppfyller männi-

skans behov av både fysisk aktivitet och naturkontakt. Friluftsliv ger god 

livskvalitet, bättre hälsa och ökad miljömedvetenhet. Friluftsliv utövas av alla 

generationer, över generationsgränserna och ger ungdomar goda vanor som 

består långt upp i åldrarna. Friluftsliv är en viktig del i att motverka stillasit-

tandet som är på väg att utvecklas till ett folkhälsoproblem eftersom svens-

karna rör sig allt mindre på arbetet, i skolan och på fritiden. Precis som idrot-

ten bidrar friluftslivet till stor samhällsnytta. 

Det statliga stödet till friluftsorganisationer har sedan 1960-talet minskat 

kraftigt i förhållande till idrottsstödet.  

För att kunna utveckla sitt arbete behöver friluftsrörelsen ett stöd utöver de 

ideella insatser som man idag bygger sin verksamhet på. 

Med tanke på friluftslivets många olika positiva effekter borde en större 

andel av de medel från Svenska Spel som går till föreningslivet gå till frilufts-

livets organisationer. 

Stockholm den 30 september 2009  

Jan-Olof Larsson (s)  
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