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av Emanuel Oz m.fl. (S)

Aldres ritt till sirskilt boende

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att verka for att praxis
andras genom lagstiftning och motivtexter innebédrande att dldre personer som kénner
oro och otrygghet ska ha ritt till en plats pé sdrskilt boende, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

Motivering

Maénga éldre vill bo 1 sitt eget hem sa lange det 4r mojligt. Att skapa trygghet 1 hemmet
for dldre personer dr en fraga om vérdighet. Under de senaste 10 aren har det forsvunnit
32 000 dldreboenden i landet. Under 2016 var 20 procent av befolkningen dver 65 ar.
Antalet personer dver 80 ar forvintas 6ka dren framover. Ungefér 3 procent av alla som
ar 65 ar och adldre bor pa sirskilt boende i1 dag, 6vriga omkring 97 procent bor i vanliga
bostidder. Genomsnittstiden for dem som bor pa sérskilda boenden har sjunkit. Detta har
lett till en diskussion om att ’bo kvar hemma”- pendeln sviangt for langt. Det har blivit
mycket svérare att fa en plats pa sérskilt boende for dldre. Manga upplever det som att
man maste kdmpa fOr att fa en plats. Inte sdllan krévs stora insatser fran nérstaende. |
ménga fall hjilper det inte. Aldre personer som &verklagar kommunens beslut till
forvaltningsrétten far avslag &ven om man hanvisar till svarigheter att klara vardagens
sysslor, oro och otrygghet. Minga éldre avstar fran att ansoka och dverklaga eftersom
man vet hur svart det dr. Det finns darfor ett betydande morkertal.

De personer som far en plats pa sirskilt boende &r inte séllan multisjuka eller har en
demenssjukdom. Senast i SVT:s programserie ”Virldens bésta dldreomsorg”
redovisades att ndrmare 75 procent av den omsorg som utfors i hemmet gors av
anhoriga eller narstdende. Att varda en nirstaende stiller stora krav pa bade tid och ork.
I grunden handlar det om att man vill stilla upp for ndgon som man tycker om.
Samtidigt finns uppfattningen att anhorigvardare kdnner sig svikna av kommunerna,
nérstdende far inte sillan dra ett for stort lass. Upp emot 140 000 personer, manga
kvinnor, har gatt ned i arbetstid for att klara insatsen.
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Ar 2015 avled Gertrud Sigurdsen. Hon skrev en debattartikel & 2013 om sin
situation. Bl.a. skrev hon ”Upp till kamp for en human dldreomsorg. Jag ska kiimpa sa
lange jag orkar.” Hennes Onskan var att f4 komma till ett dldreboende. Kommunen sade
dock nej. Hon utsattes for vad hon sjilv beskrev som “tvangsvérd i hemmet”.

Att bo kvar hemma 1 det egna hemmet med stod av hemtjanst och teknik kan endast
forsvaras om det bade skapar trygghet for den dldre personen och anhoriga samt
mojliggor goda livsvillkor.

Nér man blir dldre minskar orken vilket gor att man tillbringar mer av sin tid 1
bostaden. Ju dldre man blir ju mer ensam blir man nér goda vinner gar bort. Lakaren
Yngve Gustavsson vittnar om att fler dldre riskerar att drabbas av depression. Alla dldre
vill inte bo kvar hemma nir orken tryter och man kéinner sig otrygg.

For att gora det littare for fler dldre att f4 bo pa ett sirskilt boende for dldre méste
det tydliggoras 1 lagstiftningen och motivtexter att &ven dldre personer som kanner sig
otrygga och oroliga ska ha ritt att fi bo pd ett sarskilt boende. Det &r inte rimligt att i
stort sett endast personer som ar multisjuka eller har en demenssjukdom ska fa en plats
pé sérskilda boenden. Samhillet bor ge dldre en trygg alderdom, déir oro for framtiden
minimeras.
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