
 
Enskild motion M1315 

Motion till riksdagen  
2025/26:2948 
av Marléne Lund Kopparklint (M) 

Stärkt kunskap om flickors och kvinnors 
hälsa 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att stärka kunskapsläget om 
tillstånd och sjukdomar som främst drabbar flickor och kvinnor, och detta tillkännager 
riksdagen för regeringen. 

Motivering 
Medicinsk forskning och vårdutveckling har historiskt i stor utsträckning utgått från 
mäns kroppar och sjukdomstillstånd. Detta har lett till kunskapsluckor kring kvinno-
sjukdomar, symptom och behandlingsmetoder. Sjukdomar som endometrios, PCOS och 
förlossningsskador har länge varit underprioriterade, vilket lett till att många flickor och 
kvinnor fått lida i onödan. 

Det är nödvändigt att forskning, vård och kunskapsstöd i högre grad riktas mot de 
tillstånd och sjukdomar som särskilt drabbar kvinnor. Detta kräver både ökade forsknings-
insatser, tydligare riktlinjer för vården och kunskapshöjande insatser för vårdpersonal. 
Regeringen har redan gjort viktiga insatser på detta område, såsom riktade forsknings-
anslag. Men mer behöver göras. 

En mer jämlik vård kan bara uppnås om kvinnors hälsa tas på lika stort allvar som 
mäns. Därför behöver staten fortsatt stödja utvecklingen på detta område och säkerställa 
att nya rön sprids till hela vården. 
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