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av Ulrika Westerlund m.fl. (MP)

Forbattrade levnadsvillkor for manniskor
som lever med hiv genom ett starkt
civilsamhalle

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utvardera och se dver
stodet till de organisationer som arbetar for rattigheter f6r ménniskor som lever med hiv
1 syfte att sékerstélla att detta &r &ndamalsenligt och tillrdckligt, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

Motivering

Under de senaste aren har flera atgérder vidtagits pa det hivpolitiska omradet. Bland
annat har sdvil en nationell strategi som en handlingsplan tagits fram'. Detta &r
vialkommet. Nu maste regeringen sékerstélla realistiska forutsdttningar for att de i
handlingsplanen uppsatta mélen ska kunna bli verklighet.

Organisationer som arbetar for rittigheter for personer som lever med hiv vittnar om
att manga fortsatt lever med stor utsatthet. Av resultaten i en enkdtundersékning som
genomfordes av Folkhidlsomyndigheten 2021-20222 framgar bland annat att en hog
andel ndgon gang har haft en psykiatrisk diagnos. De vanligaste var depression och
angest. (Samtidigt ar det viktigt att papeka att det var manga som skattade sin livs-
kvalitet som hog och vad ndjda med livet i allménhet.)

Folkhdlsomyndigheten menade att det fanns nagra tydliga utvecklingsomraden: 6kad
kunskap hos allménheten om dagens forutsattningar for att leva med vélbehandlad hiv

!https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/c1d9794fdfc74710b19cea8bbe3 1e2f5/nationell-
strategi-mot-hiv-aids-andra-sexuellt-overforbara-infektioner-24175.pdf;
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/handlingsplan-mot-
hiv-aids-och-vissa-andra-sexuellt-overforbara-infektioner/.

2 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/a/att-leva-med-hiv-
2021-2022/.



for att minska hivrelaterat stigma, samt behov av att uppméarksamma och erbjuda stod
till personer som lever med hiv inom omradena psykisk hélsa, sexuell hilsa och
utsatthet for vald. I samtal med organisationer som arbetar for manniskor som lever med
hiv har vi ocksa fatt information om att det 1 gruppen finns ménga som har erfarenhet av
att ha haft sex mot sin vilja, det vill sdga blivit utsatta for ett 6vergrepp, och att
erfarenhet av sa kallat chemsex dr mycket vanligt.

I handlingsplanen, som kom 1 somras, kan noteras att civilsamhéllet nimns som
“involverad aktor” géllande en stor andel av de aktiviteter som ska genomforas for att
nd malen, sérskilt gillande delmalen 3 (Stigma och diskriminering relaterat till
hivinfektion ska elimineras) och 4 (Personer som lever med hiv ska genom hela livet ha
likvardiga forutsdttningar for en god hélsa och god livskvalitet som befolkningen 1
stort). Civilsamhéllet ska bland annat involveras i aktiviteterna "Genomfora
communityledd studie for att méita och dokumentera upplevelser av stigma och
diskriminering bland personer som lever med hiv i Sverige”, ”Verka for att
implementera och stodja beprovade metoder som involverar kamratstdd for personer
som lever med hiv”, ”Genomfora studier som avser att undersoka utsatthet for vald
bland personer som lever med hiv”, ”Anordna kunskapshdjande mélgruppsanpassade
insatser for varden och dldreomsorgen om hiv i relation till aldrande” samt ”Stotta
implementering av rekommendation om hpv-vaccination och cellprovtagning till
personer som lever med hiv”.

Det ar tydligt att bland annat dessa aktiviteter inte gar att genomfora utan medverkan
av civilsamhéllesorganisationer som arbetar for réttigheter for personer som lever med
hiv. For att handlingsplanens mal ska ha en realistisk chans att kunna uppnés kréavs
dérfor att civilsamhillets organisationer ges en realistisk chans att kunna medverka.
Stodet till de organisationer som dr verksamma pa omradet behover darfor utvarderas
och ses Over for att sdkerstilla att det 4r &ndamélsenligt utformat och av en tillracklig
storlek.

Civilsamhillesorganisationerna maste naturligtvis ocksa beredas mojlighet att delta i
utformningen av uppdaterandet av handlingsplanen, samt 1 arbetet for andra relevanta
styrdokument. Ocksé detta miste mojliggdras genom att organisationerna ges realistiska
mojligheter att vara verksamma.
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