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Sekretess mellan socialtjänst och psykiatri 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheten att 
förenkla arbetet mellan socialtjänst och psykiatri med möjlighet att lyfta sekretessen i 
syfte att hjälpa och stötta den som annars faller mellan stolarna, och detta tillkännager 
riksdagen för regeringen. 

Motivering 
I vårt gemensamma välfärdssystem finns myndigheter och organisationer skapade 
separat bredvid varandra i mer av stuprörsliknande organisation än att man arbetar 
tillsammans i samverkan. Utan samverkan mellan myndigheter och hjälpinstanser 
riskerar medborgaren att falla mellan stolarna när det gäller stöd och hjälp i en utsatt 
situation. Exempelvis ser polisen stora skillnader i hur individen hanteras beroende på 
vilken instans som är mottagare. Hamnar man i fyllecell under LOB så får socialtjänsten 
information liksom Transportstyrelsen m.m. Men kör polisen istället till psykiatrisk 
klinik, vilket många gånger kan vara samma individ som tidigare körts till fyllecell, ja 
då sker ingen information till socialtjänsten. Detta trots att individen i många fall är i 
behov av såväl kommunal som regional vård för att komma på fötter. Vården ”gömmer” 
sig bakom sekretess som i dessa fall inte gynnar individen och möjligheten för samhället 
att stötta individen till ett gott liv och mående. En möjlighet att lyfta sekretessen mellan 
socialtjänst och psykiatri skulle inte bara kunna spara lidande och tid som går förspilld, 
det skulle även kunna spara samhället resurser att lägga på rätt insatser.  
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