	
	
	

	[image: ]
	



U2021/01748 
 

	


	Utbildningsdepartementet
Utbildningsministern
	Till riksdagen	



[bookmark: Start]Svar på fråga 2020/21:2254 av Sofia Westergren (M)
Tobaksfri skoltid
Sofia Westergren har frågat mig om jag avser att arbeta för att även Sverige ska få tobaksfri skoltid.
Tobaks- och nikotinprodukter är starkt beroendeframkallande, särskilt under tonåren då hjärnan utvecklas. Studier visar att tidig debut är förknippat med ett beroende i vuxen ålder och samtidigt en längre exponeringstid och därmed ökad risk för sjukdomar och för tidig död. Dessutom innebär bruk av tobaks- och nikotinprodukter ökad känslighet hos en växande kropp vilket också bidrar till ökad risk för fysiska hälsokonsekvenser på sikt. Barns och ungas rätt till hälsa och att vistas i en hälsofrämjande miljö bör värnas. Skolan är en plats där barn och unga vistas en stor del av sin vakna tid. Med anledning av detta samt för att skydda unga från att börja röka, förbjöds rökning på skolgårdar den 1 juli 1994. 
Skolan har en viktig roll i det förebyggande arbetet med att minska barn och ungas bruk av tobaks- och nikotinprodukter. Det framgår bl.a. av läroplanen för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet (SKOLFS 2010:37) att riskerna med tobak, alkohol och andra droger ska integreras i undervisningen i olika ämnen. Även elevhälsan, som främst ska vara förebyggande och hälsofrämjande, är mycket viktig för att barn och unga ska ges bästa möjliga förutsättningar till en god hälsa och utveckling. Rektor har det övergripande ansvaret för att organisera, leda och följa upp arbetet. Det innebär att sätta upp mål och skapa förutsättningar och rutiner för skolans personal att arbeta med dessa frågor.
Regeringen har föreslagit en förnyad och breddad strategi för politiken avseende alkohol, narkotika, dopning, tobak och nikotin samt spel om pengar (prop. 2020/21:132). I strategin, som avser perioden 2021–2025, framhåller regeringen bl.a. att möjligheterna att arbeta för att minska elevers bruk av tobak och nikotin kan behöva ses över och förbättras både för skolan och andra aktörer som arbetar för att minska barn och ungas bruk av tobak och nikotin. En möjlighet att minska bruket av tobaks- och nikotinprodukter kan vara att, utöver ett förbud mot rökning på skolgårdar, införa tobaks- och nikotinfri skoltid. Liknande initiativ har bl.a. genomförts i våra grannländer med positivt resultat avseende minskad rökning hos barn och unga. Regeringen har överlämnat propositionen till riksdagen och inväntar riksdagens behandling av strategin.
En trygg och hälsofrämjande skolmiljö är en förutsättning för barns och elevers lärande och utveckling.

Stockholm den 31 mars 2021


Anna Ekström
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