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Forslag till riksdagsbeslut
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Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om langsiktigt stod for
idrottsrorelsens aterhdmtning med fokus pa att rekrytera fler barn, unga och ledare
till idrottsrorelsen och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om fritidskortet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stirka barn och ungas
riattvisa mojlighet att utdva idrott och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att stirka
dldres tillgang till fysisk aktivitet och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om jdmlika mojligheter att
delta i idrott och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utvardera och stirka
idrottssatsningen 1 utsatta omraden och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors i motionen om att skapa béttre
forutséttningar for och tillgéng till idrott for personer med funktionshinder och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver och stirka
stodet till svensk parasport och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att se ver regelverket
for fardtjanstresor for att stirka mojligheten for fler att delta 1 idrottsaktiviteter och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att f6lja upp och ga
vidare med forslagen i de bada betdnkandena fran Kommittén for fraimjande av
fysisk aktivitet och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om nationellt
kompetenscentrum och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram en nationell
strategi for att frimja fysisk aktivitet och minska stillasittandet hos barn, unga och
vuxna och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stiarka den nationella
samordningen for fler, moderna och mer tillgéingliga anldggningar och tillkénnager
detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Boverket i
uppdrag att inkludera planering for idrottsanldggningar och idrottsmiljder 1 sina
végledningar till kommunerna och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att skyndsamt inrétta en
anldggningsfond och tillsdtta en utredning for att fortydliga inriktning, omfattning
och skdrningspunkter gentemot andra stédsystem pa anlédggningsomradet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beakta
tillgénglighetsperspektivet i arbetet med anlédggningar och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att en kommun eller
forening som far statligt bidrag for anlédggningar ska ha en skyldighet att registrera
idrottsanldaggningar i tillgédnglighetsdatabasen och tillkdnnager detta for regeringen.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Boverket ska
inkludera idrott 1 sin vigledning till kommunerna och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor folja
och underlitta 6vergangen till miljovéanligare och klimatvanligare brinslen i
motorsporten och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att vidta atgarder for att
héstsport ska fortsétta att vara en folksport med nédrvaro dver hela landet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om djurvélfard inom sport
och idrott och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stérka elitidrottares
mojlighet till kombinerade karridrer 1 elitidrott och yrkesliv och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att reformera
berdkningen av sjukpenninggrundande inkomst sé att den kan beréknas pé
historiska inkomster och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att véirna
utbildningskedjan for idrottare fran grundskola till hogskola och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om dubbla karridrer och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om forutséttningarna for
idrotts- och civilsamhillesrelaterad forskning och tillkénnager detta for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
avbryta nedskdrningarna i1 anslagsgivningen till studieférbunden och aterstilla samt
starka finansieringen till den samlade folkbildningen och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om ratificering av
Macolinkonventionen och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Sverige dven
fortsdttningsvis bor ta en aktiv roll i det internationella antidopningsarbetet genom
Wada och tillkédnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Sverige bor anordna
fler internationella idrottstidvlingar och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsétta en ny
utredning for de sma allmannyttiga lotterierna och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om ett friluftspolitiskt
program och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att hdja det statliga
anslaget till friluftsorganisationerna och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att Naturvardsverket bor
ges ytterligare resurser for att satsa pd LONA-bidrag som gynnar naturvard,
friluftsliv och folkhélsa och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge samtliga av
landets ldnsstyrelser 1 uppdrag att, i samarbete med kommunerna, ta fram
handlingsplaner for den titortsnéra naturen och tillkdnnager detta f6r regeringen.



36. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om en sérskild nationell
satsning for att stirka skyddet av den tdtortsnira naturen och tillkdnnager detta for
regeringen.

37. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att titortsnira skogar bor
prioriteras 1 naturrestaureringsplanen och tillkdnnager detta for regeringen.

38. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Skogsstyrelsen
och Naturvérdsverket ett kompletterande uppdrag att integrera frilufts- och
rekreationsinfrastruktur i sina digitala geografiska kunskapsunderlag om natur- och
kulturmiljévirden och tillkdnnager detta for regeringen.

39. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att fora statistik over
skogens sociala virden och tillkdnnager detta for regeringen.

En stark och ansvarsfull politik for idrott och friluftsliv

Idrott och friluftsliv betyder vildigt mycket for vildigt manga manniskor. Det dr en
viktig del av livet utanfor arbete, skola och utbildning och bygger ofta pad gemenskap,
tillit och ideellt engagemang. Att samlas tillsammans och tivla, trdna eller rora sig i
naturen, eller kanske ensamvandra i kulturlandskapet eller genom skog eller fjill,
upplevs som stidrkande och bidrar till bdde den fysiska och den mentala folkhéalsan.
Foreningslivet har byggt Sverige starkt och motstandskraftigt. Genom att mdta andra
eller skapa sociala sammanhang, ta ansvar som ledare och driva demokratiska processer
for att idrottsforeningen ska fungera vixer vi som individer och bidrar till ett starkt och
demokratiskt samhille. Med rotter 1 allemansrittens sedvanerétt har Sverige utvecklats
till ett land dér friluftslivet dr utbrett och viktigt for ménniskor. Den svenska idrotts-
rorelsen dr sammantaget Sveriges storsta folkrorelse. For att virna och stirka allt detta
behovs en ansvarstagande och kraftfull idrotts- och friluftspolitik. Den hidr motionen ger
exempel pa hur Miljopartiet ar berett att axla det ansvaret.

Idrottsrorelsen och foreningslivet upplevde, liksom stora delar av det ovriga
samhdllet, en tvdrnit i och med covid-19-pandemin. Fastigheter och anliggningar
fortsatte att driva kostnader medan intikterna och verksamheten ndrmast helt stannade
upp. Med Miljopartiet i regering beviljades stora stod for idrottsrorelsens och civil-
sambhdllets dterhdmtning. Den efterfoljande inflationskrisen och lagkonjunkturen har
forviarrat och forlangt den svéra situationen. Tidoregeringens neddragningar i civil-
samhillet har direfter kommit som en chock och ytterligare pilaga.

Miljopartiet vill gé &t det andra hallet; istillet for nedskédrningar 1 det gemensamma
och allménna har vi i vara senaste budgetreservationer aviserat stora satsningar genom
en civilsamhéllesmiljard. Syftet med den ar att stirka foreningslivet genom att under-
latta 1&ngsiktig planering och verksamhetsutveckling. De som lamnat idrotten under
pandemin behover lockas tillbaka och dérutover krévs stod i1 rekryteringen av nya barn,
unga och ledare till idrottsrorelsen. Miljopartiet vill att stodet till barn- och ungdoms-
organisationer ska hdjas och permanentas pa en hog niva, och stodet till idrottsrorelsen
ska hojas ytterligare. Det &r centralt att politiken respekterar idrottsrorelsens sjélv-
standighet och samtidigt skapar mdjligheter for idrotten att bidra till samhéllet och
individer med idrottsglddje, gemenskap och goda uppvixtvillkor for fler, inte minst barn
och unga.



Aven om tanken bakom regeringens satsning pa det sa kallade fritidskortet ir god
menar vi att det kommer barn och unga som har behov mer direkt till del genom en
annan och mer effektiv och dandamalsenlig férdelning av medlen. De indirekta
kostnaderna véntas bli hoga och den administrativa palagan for savil fordldrar som
foreningarna riskerar att skapa hinder for utnyttjande av kortet. Enligt forslaget som gatt
pé remiss (Ds 2024:16) uppgar de samlade kostnaderna for administration hos E-hélso-
myndigheten, Forsdkringskassan och Folkhédlsomyndigheten till runt 260 miljoner
kronor. Vi vill istdllet anvdnda medlen genom att ge tillskott bade till Riksidrotts-
forbundet och till Friluftsfrimjandet; se vidare i var budgetmotion. Vi vill med detta
bidra till en satsning pa ldrarledd rorelse utan tévling.

Sakra tillgang till idrott for alla

En stark och ansvarsfull politik for idrottsrorelsen &r en politik som sdkrar forutsatt-
ningarna for tillgang till idrott for alla. Det ar sdrskilt viktigt att barn och unga har
rittvisa mdjligheter att utova idrott. Vi vill starka insatserna for att alla barn och unga
tidigt 1 livet ska fa mojlighet till rorelse och idrott som ett naturligt inslag 1 deras
uppvixt, i skolan och pé fritiden. Ett brett utbud av fritidsaktiviteter ar viktigt for att ta
vara pa alla barns intressen, stirka folkhélsan 1 alla dldrar och arbeta férebyggande mot
segregation och utanforskap.

Vi vill se en jamlik idrott dir alla har mojlighet att delta — savil unga som éldre. Det
finns dock utmaningar kring jimlikhet, tillgdnglighet och méjligheterna for alla att hitta
sin plats inom den organiserade idrotten. Forutsdttningarna for foreningsidrott skiljer sig
idag &t mellan barn och ungdomar i Sverige beroende pa inkomst, utbildningsbakgrund,
hiarkomst, kon, funktionsvariation och bostadsort. Har har alla parter, bade offentliga
och privata, en viktig roll i att ta ansvar och se dver sin fordelning. Idrottsrorelsen har
aven sjilv mer att gora for att sékra att pojkar och flickor, mén och kvinnor, ges lika
forutséttningar att utva sin idrott och dven att kunna elitsatsa.

I takt med att vi blir allt dldre vixer ocksa behovet av att framja fysisk aktivitet hos
dldre. Det kan handla om anpassningar av idrottsplatser och redskap eller riktade
verksamheter sdsom gafotboll och sérskilda traningstider pa gym. Fysisk aktivitet hos
dldre bidrar till att hoja livskvaliteten och kan &dven bryta ensamhet.

Det statliga stodet till idrotten ska bidra till en jamlik, inkluderande idrott. I dag laggs
en storre andel av véra offentliga resurser pé killars idrottande 4n pé tjejers. Det vill vi
andra pa. Det ér viktigt med insatser for att na till exempel utlandsfodda flickor och
kvinnor som dr en grupp som idag star ldngre ifrén idrottsrorelsen. Vi vill ocksé for-
battra mojligheterna till spontanidrott. Det ska finnas tillgéng till 6ppna idrottsplaner,
motionsspar, skateboardramper eller annat som gor det létt att rora pd sig dar ménniskor
bor och som inte upplevs som exkluderande utan utformas inkluderande och ar
tillgéngliga for alla.

MiljGpartiet ser positivt pa riktade insatser for idrottsverksamhet i omraden med
lagre socioekonomisk status. Det dr viktigt att regeringens pagéende satsning for att
utveckla idrottsverksamhet framst for barn och unga i utsatta omraden gors langsiktigt
med stod till ledare och goda strukturer for foreningslivet att kunna verka pé sikt. Den
pagaende satsningen bor utvarderas och byggas ut, ocksa for att nd dven andra
prioriterade omraden.



Alla ska kunna delta pa sina villkor oavsett bakgrund och funktionsvariation. Idrotten
ska vara till for alla, men idag finns manga hinder for att personer med funktions-
nedsdttning ska kunna idrotta pé jamlika villkor. De svenska paralympierna har genom
aren varit mianga, men bade nuvarande och fore detta idrottare vittnar om samma sak:
Att utdva idrott med en funktionsnedsittning krdver mycket mer &n att bara ta sig till en
triningsanldggning och utfora en aktivitet. Rétten till fysisk aktivitet avgors idag ofta av
om en anhorig har tid, ork och mdjlighet att assistera. For manga ér det inte bara att
hoppa pa cykeln eller ga till bussen. Det kvarstér stora utmaningar for att gora den
svenska idrottsrorelsen jamlik och inkluderande. Det borde vara en sjdlvklarhet och
vinsterna dr minga. Miljopartiet vill se en mer offensiv politik for att underlitta
tillgdngen till idrott och fysisk aktivitet for personer med funktionshinder och stéirka
parasporten och ritten till idrott for alla. For det krdvs ett helhetsperspektiv dér insatser
gors inom olika politikomraden. Stodet till parasporten behdver ocksa ses éver och
starkas.

Manga personer med funktionsnedsattning ar beroende av fardtjanst. Men fardtjanst-
mdojligheterna behdver bli mycket bittre. En person som é&ker fardtjénst kan idag bli
nekad att fa bli avslappt vid en fritidsaktivitet i stéllet for vid hemmet efter skol- eller
arbetsdagens slut. Pé fardtjénstresor far heller inte idrottsspecifika hjdlpmedel sdsom en
extra rullstol tas med. For att ha mojlighet att delta 1 en idrottsaktivitet behover till-
géngen till assistans och ritten till fardtjénstresor stiarkas och anpassas till verkligheten.
Regelkranglet for fardtjanstresor méste minska och flexibiliteten behover 6ka. Det bor
overvigas att ta fram nationella riktlinjer for tillgdnglighet och allas tillgéng till idrott
och fysisk aktivitet.

Varje rorelse riknas

Den rodgrona regeringen gav 2020 Kommittén for frimjande av 6kad fysisk aktivitet ett
uppdrag om att kraftsamla for att Idmna forslag som kunde minska stillasittandet och fa
fler att réra sig mer i vardagen. I ett delbetinkande 2022 ldmnade kommittén fem
forslag for att langsiktigt framja fysisk aktivitet. Det handlade bland annat om
samordning mellan de offentliga nivierna och om nya uppdrag till Folkhdlsomyndig-
heten, Skolverket, Boverket och Myndigheten for arbetsmiljokunskap att stérka arbetet
med att ge bittre forutsattningar for fysisk aktivitet hos barn, unga och vuxna.

Véren 2023 kom slutbetinkandet Varje rorelse riknas (SOU 2023:29) med flera
forslag pa strukturell niva om hur regeringen, departement, myndigheter och lans-
styrelserna bor organisera sig for att skapa en nationell struktur for arbetet med att
frimja fysisk aktivitet for alla. Det bor ocksa inréttas ett nationellt kompetenscentrum.
Vi instimmer i behovet. Regeringen har givit uppdrag at ett par myndigheter att gora
fortsatta oversyner och sammanstillningar.

Vimenar att det &r viktigt att arbetet med att stérka strukturerna och det nationella
systemet for en béttre folkhélsa gér vidare ocksa med flera av de konkreta atgidrder som
kommittén har foreslagit. Det dr framfOrallt ambitionen med ett helhetsperspektiv som
ar centralt. Miljopartiet menar darfor att regeringen sd snart som mojligt bor ta fram en
strategi for det samlade arbetet for att framja fysisk aktivitet och motverka stillasittande.
I synnerhet bor strategin fokusera pa gruppen barn och unga for att 6ka deras rorelse i
vardagen. Strategin behdver konkretiseras med samordnande uppdrag och konkreta maél,



aktiviteter och nddvéndiga politiska beslut utifran kommitténs utredning. Det dr ocksa
viktigt att resurser tilldelas 1 tillracklig omfattning.

Fler, modernare och mer tillgingliga anlaggningar

En grundldggande forutsittning for att ménniskor i Sverige ska kunna idrotta och rora
pa sig dr att det finns god tillgang till anldggningar och miljoer for idrott och rorelse.
Det kan handla om idrottshallar, badhus och friluftsanlidggningar, men ocksa om platser
1 naturen, vagar och vatten — allt beroende pa vilken idrott eller aktivitet som utdvas.

Idag ar behoven skriande stora. Bristen pa tider i hallar och anlédggningar begransar
idrottsrorelsens mgjlighet att vixa och ta emot fler barn, unga och édldre som vill borja
idrotta. Nér befolkningen vixt och stadskdrnorna fortétats har det inte byggts anlédgg-
ningar for idrott och rorelse i samma takt. Den dyra marken i stiderna prioriteras ofta
till bostadsbyggande, vilket leder till att mdjligheten att idrotta minskar och flyttas bort
frdn ddr ménniskor bor.

Aven utanfér de storre stiderna ir behoven stora. Manga av landets idrottsanligg-
ningar ar i stort behov av renovering, och nya sitt att idrotta och rora sig stéller krav pa
nybyggnation och mer moderna anldggningar. I kommuner med vikande skatteunderlag
riskerar denna for kommunerna frivilliga verksamhet att fa stryka pé foten. En god
tillgang till anldggningar och miljoer for idrott och fritid i hela landet &r i grunden en
rattvisefraga.

For en stéirkt folkhdlsa och for en levande och védxande idrottsrorelse ar det centralt
med ett stirkt nationellt fokus pa framtidens idrottsanldggningar och miljoer for rorelse
och aktivitet.

Redan idag gors en hel del av olika parter. Riksidrottsforbundet har ett anlaggnings-
och idrottsmiljéstdd som kan sokas av foreningar. Aven Allménna arvsfonden och
andra myndigheter och stiftelser delar ut stod som kan anvéndas till anldggningar och
miljoer for idrott och rorelse. Kommunsektorn star for huvuddelen av finansieringen av
anldggningar for idrott och fritid, 1 frdga om savél drift som nybyggnation. Uppdraget
till Centrum for idrottsforskning (CIF) att upprétta och driva en kunskapsplattform for
anldggningar och utemiljoer for idrott och fritid behover foljas upp. For att starka den
nationella samordningen bor dven ytterligare insatser dvervigas. Exempelvis forordar
Riksidrottsforbundet en nationell samordnare, och savél Boverket som CIF lyfter
avsaknaden av en nationell strategi. I Boverkets rapport konstateras dven behovet av ett
dialogforum for fritids- och idrottsmiljoer. Regeringen bor fortsitta dialogerna med
berdrda parter och utifran CIF:s uppdragsredovisning stidrka den nationella samord-
ningen i enlighet med vad som anfors ovan. For att tydliggora att anldggningar for idrott
och rorelse, bade spontan och organiserad, bor ses som en sjilvklar del av samhélls-
planeringen bor regeringen ge Boverket 1 uppdrag att inkludera planering for idrotts-
anldggningar och idrottsmiljder i sina vigledningar till kommunerna.

Men behoven ir sa pass stora att vi behover ga langre. I Danmark har en sérskild
fond, Lokal- och anldggningsfonden (LOA), inréttats for att stotta innovativa projekt
inom anldggningsomradet. Fonden ska vara savil en kunskapsformedlare som en
utvecklingsfond for framtidens héllbara fritidsliv. Fonden finansieras av danska staten
(Danska spel) och ska bland annat frdmja mojligheterna till fritidsaktiviteter 1 en alltmer
urbaniserad tid samt 6kad mangfald inom sporten, déribland parasport och sport for alla,



oavsett livsvillkor. Den ska ocksa sprida erfarenheter och lirdomar fran genomforda
projekt.

Vi har i flera ar talat om behovet av en anldggningsfond, vilket dven forordats av
Riksidrottsforbundet. Men det allt simre ekonomiska ldget har gjort fragan allt mer
akut. Inflationstakten har gjort att kostnaderna for bade renovering och nybyggnation av
idrottsanldggningar 6kat markant. Manga projekt har stannat av, vilket i slutindan leder
till ett okat stillasittande 1 Sverige. Riksidrottsforbundet erhdll under 2024 ett tillfalligt
stod for anldggningar. Under denna period kunde Riksidrottsforbundet méta fler
foreningar och mdjliggdra att na nya malgrupper. Idag vet vi att arbetssittet fungerar vil
och ger en stimulans i hela Sverige. Under ar 2025 &r fritidskortet tdnkt att lanseras. Det
behovs dé platser som dr anpassade for de barn och ungdomar som regeringen vill
aktivera 1 storre utstrickning. En anldggningsfond som aktiveras nu kommer att kunna
mota de ungdomar som star i ko till att borja idrotta. Vi vill darfor att regeringen
skyndsamt inrdttar en anldggningsfond och stirker den nationella samordningen for fler
moderna och mer tillgédngliga anldggningar.

Exakt hur en svensk anldggningsfond ska utformas behover utga frin de kartlagda
behoven i Sverige. CIF har lamnat ett forslag pd hur en anldggningsfond skulle kunna
vara en del 1 en utvecklad nationell kunskapsfunktion for anldggningar. Miljopartiet tror
att en nationell anldggningsfond kan vara ett bra sétt for att sdvil utveckla och starka
finansierings- och samverkansformerna for om- och nybyggnation av anléggningar som
stotta kommuner och foreningsliv i att hitta innovativa och langsiktiga 16sningar. En
utredning bor tillséttas for att fortydliga inriktning, omfattning och skarningspunkter
gentemot andra stodsystem pa anldggningsomradet.

Tillgangliga 1drottsanlaggningar

Idag ar idrottsanldggningar och lokaler for traning ofta otillgéngliga, vilket begransar
personer med funktionsnedséttning som vill idrotta. I planering och byggande behdver
ett helhetsperspektiv finnas, dér lokalerna 1 alla sina delar gors tillgangliga. Det dr ocksa
viktigt att det finns god information om en anldggning ur tillgédnglighetssynpunkt, sa att
man som besdkare kédnner till lokalens beskaffenhet infor ett besok.

I det nationella arbetet for anldggningar maste ett tillgédnglighetsperspektiv vara en
sjalvklarhet. Parasport Sverige har tagit fram en manual for tillgdnglighet pa idrotts-
anldggningar som ska fungera som st6d nér anldggningar planeras och &r en viktig aktor
for samverkan. Ett kartliggningsarbete for tillgdnglighetsstatusen pa anldggningar runt
om 1 Sverige bor dvervégas. Tillgéngliga anldggningar dr en grundforutséttning for att
du som har en funktionsnedsédttning ska kunna utéva din idrott. Ett viktigt steg for att
starka svensk parasport dr att ta fram och erbjuda information om var personer med
funktionsnedséttning kan trdna. Miljopartiet vill att en kommun eller férening som far
statligt bidrag ocksa ska ha en skyldighet att registrera idrottsanléggningar i den redan
existerande tillgdnglighetsdatabasen. Men det viktigaste &r att foreningar och kommuner
dels erbjuder tydlig information utifrén olika behov si att varje person sjélv kan se om
anldggningen uppfyller kraven pa tillgénglighet innan vederborande beger sig dit for att
idrotta, dels intensifierar arbetet med enkelt avhjilpta hinder samt att tillgéinglighets-
anpassa anldggningar for idrott — bade vid om- och nybyggnation.



Fordon och djur inom idrotten och sporten

Motorsporter har en tradition sa langt tillbaka som fordon kunnat drivas med olika typer
av motorer. Elmotorn var en tidig uppfinning men har alltfor linge fatt sta tillbaka for
motorer drivna av fossila bréinslen. I den vixande klimatkrisen behdver idrotten och
sporten f6lja med 1 utvecklingen. Om inte annat kommer ocksa motorsporten att ha
behovt stilla om nér forsiljning av bensin- och dieselbilar forbjuds inom EU ar 2035.
Regeringen bor 1 ndra samarbete med exempelvis Svenska motorsportférbundet och
andra berorda organisationer folja och underlitta Gvergéngen till miljovénligare och
klimatvénligare brianslen 1 motorsporten.

Hastsporten dr en av Sveriges storsta idrotter med mangder av olika sportgrenar.
Haéstsporten sétter barn i rorelse och nérheten till djuren har ocksa bevisade positiva
psykologiska effekter. Ridsporten organiserar runt 150 000 utdvare i foreningar dver
hela landet. Inte minst pd landsbygden ar ridsporten ett viktigt inslag 1 ungas idrottande.
Sverige dr vérldsunikt med ett ndt av kommunala och enskilda ridanldggningar som
uppstod nir forsvaret avhistades efter andra vérldskriget. Det ér ett arv och en tillgdng
vi behover ta tillvara och vérna. Idag dr tyvarr manga anldggningar slitna och
nedgangna. Medel saknas for underhall och utveckling.

Ridsporten ar kostsam och intdktskéllorna dr fa och ménga ganger for sma. Det ar ett
systemfel dar kommunerna sillan eller aldrig ansvarar for ridanldggningarnas skdtsel
och underhill pa samma sétt som dvriga idrottsanldggningar, sisom fotbollsplaner och
arenor men ocksa ishallar, simhallar och anldggningar for andra inomhusidrotter.
Ridanldggningarna behdver darfor komma in i statistiken dver idrottsanldggningar och
kommunerna eller foreningarna behdver kompenseras med resurser for skotsel.

Idag ar ridning en dyr idrott, vilket utestainger ménga barn och unga fran stallen.
Avgifter pd minga tusenlappar per termin gor att vi kan konstatera att regeringens
satsning pa fritidskort knappast kommer att vara tillracklig for att mojliggora fler unga
till hiistsporten. Aven om satsningen ir dyr och kostsam i statens budget kommer
rabatterna som ges inte att kunna komma i nérheten av de summor som skulle behovas
for att fordndra situationen for de fordldrar som idag inte har rdd att betala medlems-
avgifter for sina barn.

Ett annat hinder for breddat deltagande é&r att ridanldggningarna ofta &r placerade
langt ifran bostadsomradena. For att man ska kunna ta sig till stallet och ridlektionerna
behover kollektivtrafiken pa landsbygden forbéttras. Nya ridanldggningar behdver
planeras in i stadsutvecklingen och goras pa smarta sétt si att de kan samlokaliseras
med andra verksamheter och ingé 1 anldggningsfondens uppdrag.

Under OS i Paris kom nyheter om hur héstsporten globalt 4nnu dras med problem
kring dalig hantering av tivlingshéstar. Regelverken som finns behover f6ljas och i
vissa fall skdrpas och lansstyrelsernas kontroller kan behdva 6ka. Bristande resurser
eller jakt pd sportsliga framgangar inom sporter och idrotter dér héstar och andra djur ar
inblandade far aldrig ga ut 6ver djurvilfarden. Arbetet med savil breddad rekrytering,
finansiering, underhdll och utveckling av anldggningar samt djurvilfard ar centralt for
att héstsporten ska fortsdtta att vara en folksport i stdder och pa landsbygden med
nédrvaro over hela landet.



Elitidrott

Elitidrotten fyller en viktig funktion i samhaéllet, for idrottsglddje, gemensamma
upplevelser och individen och som inspirationskélla f6r breddidrotten och f6r barn och
unga. Idag dr det inom manga idrotter svart att leva pa sin elitkarriér, samtidigt som det
ar utmanande att kombinera elitidrottande med andra karridrer. Ett arbete bor goras, 1
samverkan med idrottsrorelsen, for att se 6ver hur elitidrottare pé ett béttre sétt kan
kombinera en yrkeskarridr med sin elitidrottssatsning. Forslag pa hur hinder i regelverk
eller ekonomiska forutsittningar kan undanrdjas bor tas fram.

Utredningen Ett trygghetssystem for alla (SOU 2023:30) som tillsattes av den
rodgrona regeringen har ldmnat forslag till ett nytt regelverk for hur sjukpenning-
grundande inkomst kan berédknas pa historiska inkomster istéllet for forvéntade
inkomster. Ett sddant regelverk skulle vara gynnsamt for elitidrottare och andra fria och
kreativa yrkesgrupper med ojimna inkomster, och det bor genomforas.

Bildning, fortbildning, utbildning och forskning

For att svensk idrott ska ha mojlighet att f fram internationellt ledande idrottare
behdver vi mojliggdra satsningar for vara unga talanger parallellt med skolgang och
utbildning. Samverkan mellan skolan och idrottsforeningar behdver uppmuntras och
stodjas. P4 gymnasieniva finns det tva olika mojligheter for elever som vill kombinera
studier med elitidrott: riksidrottsgymnasium (RIG), dér elever rekryteras nationellt, och
nationellt godkénda idrottsutbildningar (NIU), med lokal eller regional antagning.
Studierna ar anpassade for att kombineras med en elitidrottssatsning dir eleverna foljer
de vanliga gymnasieprogrammen men far mojlighet att ha specialidrott som dmne.

Mojligheten att fortsitta att kombinera elitidrott med studier pa hogre niva kan
behdva forbattras. Det dr viktigt att anpassa studietakt och kurser pa riksidrotts-
universitet (RIU) och elitidrottsvénliga ldrosdten (EVL) som erbjuder mgjlighet till
dubbla karridrer for elitidrottare. Forskningen kring rorelse, breddidrott och elitidrott dr
viktig for idrottens utveckling. Samverkan mellan idrottsrorelsen och lirosdtena r helt
avgorande for lyckade resultat. Men det kriavs ocksé att forskningen backas upp politiskt
for att skapa starka forskningsmiljoer och mdjliggora langsiktiga projekt. Centrum for
idrottsforskning (CIF) har till uppgift att initiera, samordna, stddja och informera om
idrottsforskning. Forskning om idrott och idrottsrorelsen &r ofta tvirvetenskaplig och
spanner mellan medicinsk, naturvetenskaplig, teknisk, samhallsvetenskaplig och
humanistisk forskning. Inom ramen for larosdtenas autonomi ar det viktigt att politiken
mojliggdr initiativ for en stark struktur for hogre utbildning och framstdende forskning i
samverkan med idrottsrorelsen.

SISU Idrottsutbildarna &r idrottsrorelsens studieférbund och bedriver verksamhet for
utovare, ledare, trdnare och domare i alla landets kommuner. Folkbildningen &r helt
central for foreningslivet, civilsamhéllet och de demokratiska strukturerna 6ver hela
landet. Regeringens drastiska neddragningar for de 6vriga studieférbunden har skadat
civilsamhillet svért. Utan de 6ver 100 000 arrangemang som sker arligen inom ramen
for SISU Idrottsutbildarna skulle den ideella idrottsrorelsen inte finnas. Nar studie-
forbunden drar ner och avvecklar verksamhet, lokaler och arrangemang riskerar dven
idrottens bildnings- och fortbildningsverksamhet att drabbas negativt. Regeringen bor
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avbryta nedskdrningarna i anslagsgivningen till studieférbunden och aterstilla samt
starka finansieringen till den samlade folkbildningen.

Stoppa brottslighet kopplad till idrott

Idrotten ska vara en plats for idrottsglddje och gemenskap. Tyvirr ser vi allt oftare hur
olika typer av brottslighet — alltifran penningtvitt och organiserad brottslighet till
manipulation av idrottsresultat — tranger sig in i det som borde vara en trygg plats, for
bade utovare, ledare och styrelseledamoter. Dopning och matchfixning ar dven fragor
som riskerar att urgropa trovirdigheten for idrotten. Samhéillet behdver gemensamt
mobilisera for trygga idrottsmiljoer och en idrott fri fran kriminalitet.

Det ér bra att regeringen i sin budget fortsatter att oka Spelinspektionens anslag,
bland annat for att Spelinspektionen ska bli en nationell plattform som krévs for att
uppfylla kraven i Europaradets konvention om manipulation av resultat inom idrott, den
sa kallade Macolinkonventionen. Regeringen bor nu gé vidare sa att Sverige signerar
och ratificerar Macolinkonventionen mot matchfixning.

Dopning &dr bade en brottslig verksamhet, en hélsorisk for individen och en utmaning
for en trovirdig idrott. Sedan den forsta januari 2021 finns en separat antidopnings-
organisation som &r sjalvstandig i relation till idrottsrérelsen som dven fatt ett vidgat
uppdrag att utveckla arbetet mot dopning dven i miljoer utanfor idrottsforeningar. Flera
regeringar har bidragit till att stirka Sveriges antidopningsarbete, vilket behover
fortsdtta. Det &r viktigt att gora intensifierade insatser for att nd fram till malgrupper
utanfor den organiserade idrotten, till exempel personer som trdnar pa gym som inte ar
anslutna till RF. Sverige bor dven fortséttningsvis ta en aktiv roll i det internationella
antidopningsarbetet genom Wada.

Internationella tivlingar

Sverige bor ha en generellt positiv instédllning till att arrangera stora internationella
idrottstiavlingar. Vi har en lang historia av att vara ett uppskattat arrangérsland med
fokus pé héllbarhet, bdde social, ekonomisk och miljomaissig. I tider dd ldnder som har
tvivelaktiga, antidemokratiska regimer eller som préglas av korruption eller 6vergrepp
pd ménskliga réttigheter eller hbtqi-personer gdrna arrangerar stora mésterskap kravs det
att demokratiska ldnder stér redo att arrangera och visa att det gér att genomfora stora
maésterskap pd ett annat sitt. Nér Sverige star som arrangor for internationella idrotts-
tavlingar ska det ske pa ett socialt, etiskt, miljomaéssigt, klimatvanligt och arbetsmiljo-
méssigt hdllbart sétt. Detta bor dven vara en biarande del 1 ansdkan och marknads-
foringen av evenemangen 1 syfte att sprida det goda exemplet internationellt.

Idrottens finansiering

Statens stod till idrotten ges 1 huvudsak genom Riksidrottsforbundet (RF). Det ar viktigt
att RF har en oberoende stillning gentemot staten och fritt kan fordela stodet vidare. Det
statliga stodet behdver vara i paritet med foreningslivets behov men samtidigt riktas pa
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ett sadant sétt att det framjar de idrottspolitiska mélen samt breddad rekrytering.
Medlemsavgifter, biljettintakter, forséljning vid arenorna och forséljning av souvenirer,
klader, halsdukar och annat samt uthyrning av lokaler och anldggningar utgor en
betydande del av idrottsféreningarnas intikter.

Miljopartiet dr positivt till breddad finansiering. Sponsring dr ofta en viktig
inkomstkélla for idrotten, liksom spel och forsdljning av lotter. De hinder som idag
finns for breddad finansiering, exempelvis de hoga kostnader och det extra administra-
tiva arbete som uppstod i samband med den nya spellagen, behover ses over exempelvis
genom en ny utredning for de sma allmannyttiga lotterierna.

Allas tillgang till natur och friluftsliv

Friluftstrenden &r stark 1 Sverige. Den ger jobb i hela landet och ser till att fler
ménniskor fir komma ut och njuta av var fantastiska natur. Det dr bra for hélsan att
komma ut och rora pa sig, en motvikt till dagens stillasittande. Vi tycker att det &r
oerhort viktigt att fler fir mojlighet att komma ut i naturen. Kunskaper om naturen och
mojligheten att vistas i den ger forutsittningar for ett livslangt positivt védlbefinnande.
Naturens starkaste skydd dr ockséd ménniskorna som dlskar den. Friluftslivet dr ocksé
viktigt fOr att stirka folkhélsan, nagot vi utvecklar 1 var kommittémotion 2024/25:3055
Framjande av hélsa — forebyggande av sjukdom och ohélsa.

Friluftslivets fysiska aktiviteter i naturen kompletterar idrottsrérelsens mer
tavlingsinriktade verksamhet, sirskilt i en tid med véxande psykisk ohélsa och dir atta
av tio skolbarn inte kommer upp i Folkhdlsomyndighetens rekommendationer om fysisk
aktivitet. Genom att rora sig i skog och mark far utdvaren dven ta del av naturens
lakande kraft. Genom sénkta trosklar kan det organiserade friluftslivet i &nnu hogre grad
bidra till folkhélsa och vilbefinnande och att bryta ensamhet och isolering. For att ta
vara pa och utnyttja den resurs som naturen ger har Friluftsfrimjandet foreslagit att ett
friluftspolitiskt program ska tas fram. Vi instimmer i det och anser att regeringen bor
aterkomma med ett sddant.

Finansiering av friluftslivet

Under pandemin blev virdet av nirheten till naturen tydlig. Ménga sokte sig ut 1
naturen, ofta i niromradet. Samtidigt dr naturklyftorna stora mellan de som har fordldrar
som har friluftsvana samt de med starkare socioekonomiska forutsattningar. I juni 2024
gjorde Verian (tidigare Kantar Sifo) en opinionsundersokning om vilka insatser som
skulle kunna f4 fler ménniskor att rora pa sig. Hogst pa listan hamnar 1) satsningar pa
motionsspar, vandringsleder, friluftsomrdden och naturreservat (49 procent), 2) stod till
foreningar som har aktiviteter som &r litta att borja med for nybdrjare (46 procent) och
3) ekonomiskt stdd till barnfamiljer (41 procent). I en tid av 6kande psykisk ohélsa och
upplevelse av ensambhet &r det inte rimligt att forutséttningarna for det ledarledda
idrottslivet och det ledarledda friluftslivet skiljer sig s& mycket at. Det borde vara
likvirdiga ekonomiska forutsittningar. Under forra mandatperioden stirkte Miljopartiet
i regering det statliga anslaget till friluftsorganisationerna — fran 50 till 100 miljoner
kronor arligen. Vi menar i enlighet med Kommittén for frimjande av fysisk aktivitet att
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mer behdvs for att den omfattande ledarledda verksamheten ska kunna né ut till annu
fler och fortsétta att dverbrygga naturklyftan.

Friluftsfraimjandet tvingades under 2023 att tacka nej till dver 2 000 personer som
onskade bli ideella ledare inom verksamheten och det dr enligt forbundet 1dnga kder till
framfor allt barn- och ungdomsverksamhet. Eftersom Friluftsfrimjandet inte tavlar kan
man inte ta del av statens stdd till idrott och motion. Darmed sitter dagens finansie-
ringslosning stopp fOr att realisera denna folkhélsopotential. Friluftsframjandet anser att
kriterierna for vilka som kan inkluderas i Riksidrottsforbundets statsstodspott behdver
andras ur detta perspektiv. Miljopartiet instimmer 1 det och anser att regeringen bor
aterkomma 1 fragan.

Vi vill ocksa jimna ut skillnaderna mellan friluftsliv och idrott nir det géller sociala
avgifter. Idag finns ett undantag i socialavgiftslagen som innebir att organisationer som
ar medlemmar i Riksidrottsforbundet kan engagera ledare upp till ett halvt basbelopp
utan att behdva betala sociala avgifter for ledarens ersdttning. Detta undantag géller inte
for de friluftsorganisationer som inte dr medlemmar 1 Riksidrottsforbundet. Har menar
vi att friluftslivsorganisationerna, som genomfor likvérdiga ledarledda aktiviteter och
som tydligt bidrar till folkhdlsan, bor atnjuta samma undantag som medlemmarna i
Riksidrottsforbundet.

Utveckla arbetet med de friluftspolitiska malen

Ar 2020 beslutade kulturutskottet att genomfora en politisk uppfoljning av de
friluftspolitiska mélen. Den visade att det finns behov av att stirka friluftspolitiken inom
flera omraden. Riksdagens uppfoljning visar att det rdder en stor samstdmmighet bland
berdrda aktorer om vikten av de friluftspolitiska mélen och att de dr en forutséttning for
arbetet med friluftspolitikens genomforande. Samtidigt 4r man ocksd dverens om att
malen dr delvis overlappande och oprecisa och att vissa aspekter saknas. Vid Naturv-
ardsverkets senaste uppfoljning av friluftspolitiken, 2019, bedomdes tre av tio mal som
oklara pa grund av otillrdckliga data. Tillgéng till relevant statistik dr avgorande for att
man ska kunna uttala sig om mélen och deras utveckling 6ver tid. Riksdagens upp-
foljning betonar vikten av att malen behover bli kvantifierbara och tidssatta samt anser
att regeringen bor initiera ett utvecklingsarbete hos berdrda myndigheter for att forbattra
statistik och underlag. Miljopartiet instimmer 1 detta och foreslar att riksdagen
tillkdnnager detta for regeringen.

Varna tatortsnara natur

Enligt Naturvardsverket bor 87 % av Sveriges befolkning i titorter och en stor del av
friluftslivet utovas till vardags i det titortsnira natur- och kulturlandskapet. Det omride
som har stdrst potential att frémja friluftslivet i vardagen &r ett grénomrade som ligger
néra, som det &r l4tt att ta sig till och som det &r trivsamt att vara i. Enligt Frilufts-
frimjandets kommunrapport 2024 tycker nio av tio kommunpolitiker 1 mycket eller
ganska hog grad att kommunen bor ta storre hénsyn till den tatortsnéra naturen vid den
fysiska planeringen. Varannan invéanare, 52 procent, anger att tillgdngen till friluftsliv r
viktig ndr man viljer bostadsort. Har behover staten hjilpa till genom stimulanser till
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kommuner, sdsom LONA-bidrag. LONA — lokala naturvardssatsningen — ar ett
strategiskt sétt for staten att motivera kommuner att arbeta med friluftsinfrastrukturen
genom att gd in med upp till 50 procent av en satsning. En extern utvardering visar att
LONA "1 hog grad gynnar friluftslivet” och har varit avgdrande” for att &ven mindre
kommuner ska bedriva naturvard och utveckla friluftslivet.

Vidare bor samtliga 21 lansstyrelser fa 1 uppdrag att i samverkan med respektive
kommuner ta fram program for skydd av den tdtortsnira naturen och frilufts-
infrastrukturen, ndgot som lénsstyrelserna i de tre storstadsregionerna redan
framgangsrikt genomfort.

Miljopartiet vill ocksé se en sirskild nationell satsning pé att stirka skyddet av den
tatortsndra naturen. Genom att tatortsnédra natur skyddas skapas stora ekosystemtjénster
avseende hélsa — sévil vad giller kolinlagring, klimatanpassning och biologisk
mangfald som folkhilsa och rekreation. Vidare bor de tdtortsnédra skogarna prioriteras i
naturrestaureringsplanen, en incitamentsgrund for kommunerna som da kan ta fram
stadsforgroningsplaner for sina titorter, som inkluderar frilufts- och nérskogar samt
framjar hyggesfritt och naturnira skogsbruk i egna skogar. For att underlétta detta bor
Skogsstyrelsen och Naturvardsverket fi ett kompletterande uppdrag om att integrera
frilufts- och rekreationsinfrastruktur i sina digitala geografiska kunskapsunderlag om
natur- och kulturmiljovarden. Slutligen ar det bra att Skogsstyrelsen fatt i uppdrag att ta
fram &rlig statistik om den téitortsnéra skogen, men datainhdmtningen behdver breddas
sd att det finns mdjlighet att fora statistik over utvecklingen av skogens sociala varden —
sa att hinsyn till skogens sociala varden kan tas och utvecklingen over tid kan f6ljas
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