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Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda formerna for
ett starkt samarbete mellan stat och idrottsrorelse 1 syfte att minska hinder for idrott
kopplat till social, kulturell och religids bakgrund eller medicinska begrénsningar
och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att en utredning bor
tillsattas 1 syfte att identifiera nya finansieringsformer for att stodja investeringar 1
anldggningar i kommuner och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor ge
Naturvérdsverket 1 uppdrag att ta fram riktlinjer for ljud for idrott, lek och fritid och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda hur
Idrottslyftet 1 &nnu hogre utstrackning kan riktas mot barn och ungdomar frén
socialt utsatta omriden och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda mojligheten
att fordndra befintlig lagstiftning s att dven privata aktorer kan soka stod for att
bedriva barn- och ungdomsidrott, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att stirka barns
mojligheter att nd rekommendationerna géllande daglig fysisk aktivitet genom dkad
samverkan i skolan mellan fritidshem, idrottsforeningar och
friluftslivsorganisationer, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om behovet av en utredning
med syfte att identifiera nya finansieringsformer for att stodja investeringar 1
anldggningar i kommuner och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att e-sport bor betraktas
som sport i de olika regelverk som kan aktualiseras och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att tillsétta en
ny, samlad och langsiktig idrottspolitisk utredning for att utveckla och utverka



idrottspolitiska mal, en struktur och modell for 2020-talet, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

10. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om behovet av
idrottspolitiska méal dven for elitidrotten och tillkéinnager detta for regeringen.

11. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att fortydliga regelverket
for idrottsutbildningarna Riksidrottsgymnasium (RIG) och Nationellt godkénda
idrottsutbildningar (NIU) och tillkdnnager detta for regeringen.

12. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Svenskt Friluftsliv
bor erhélla de beslutade medlen fran Kammarkollegiet pd samma sétt som
Riksidrottsforbundet och tillkdnnager detta for regeringen.

13. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stdrka och utveckla
det nordiska samarbetet inom den gemensamma nordiska handlingsplanen for
friluftslivet och tillkdnnager detta for regeringen.

14. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att allemansritt,
orientering och kartkunskap bor bibehéllas som kunskapskrav i &rskurs 6 och 9 i
dmnet idrott och hélsa, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Moderaterna vill se en fungerande och aktiv fritid for mdnniskor — ett hialsosamt Sverige
— vilket f6r en del kan innebéra att idrotta och for andra att vara ute och rora sig i naturen.
Fysisk aktivitet i alla dess former 4r en av de viktigaste faktorerna for sévil fysisk som
psykisk hélsa. En uttalad mélsittning bor vara att bygga ett aktivt Sverige som dr inklu-
derande och hallbart for alla invanare. Har ser Moderaterna att idrotten och friluftslivet
ar en naturlig och viktig part 1 detta arbete. Moderaterna vill ocksé se en stirkt politik
och storre stod fran staten for barn och ungdomar att utveckla sitt idrottande tranings-
och tavlingsmissigt till elitniva. Elitidrotten och elitidrottare fungerar inte bara som
goda forebilder for yngre formégor, utan bidrar ocksa till Sveriges roll som idrotts-
nation.

Idrott och hilsa

Barn- och ungdomsidrott for alla

Barn- och ungdomsidrotten ar viktig for folkhélsan, men ocksa en vésentlig brobyggare
som framjar social inkludering. Riksidrottsférbundet ar landets storsta folkrorelse och
ndr personer i alla &ldrar — inte minst manga unga. De flesta barn i Sverige deltar i flera
aktiviteter. Minga fordldrar vittnar om svarigheter att begransa dessa aktiviteter, 1 ett
allt storre utbud. Samtidigt blir andra grupper barn och ungdomar allt mer passiva. Dessa
kommer inte sdllan frén socioekonomiskt utsatta miljoer.

Mainniskor som lever i utanforskap har sémre hélsa, kortare livsldngd och samre
upplevd livskvalité. Moderaterna prioriterar kampen mot detta utanforskap. Nar hushall
fdr mindre marginaler &r det inte sillan kultur-och idrottsupplevelser som forst priori-
teras bort. Familjer har helt enkelt inte ldngre rad att ga pa fotbollsmatcher eller kopa
utrustning till barnens idrottande. Dartill tvingas fordldrar frdn socioekonomiskt utsatta
miljéer 1 ménga fall att sdga nej till barnens onskan att aka pa exempelvis cuper och
traningsldger med laget eller foreningen.



For Moderaterna ér alla barn och ungdomars ratt till idrott viktig. Idrott erbjuder
végar for barn och ungdomar in i sociala sammanhang, dér de lir sig ta ansvar, ta
hénsyn till andra samt lagga grunden till en god fysisk hidlsa i vuxen alder. Givet detta
behover hinder kopplade till social, kulturell och religiés bakgrund eller medicinska
begransningar rivas ner. Initialt bor darfor en utredning som kartldgger detta utanfor-
skap tillsittas.

Idrottslyftet var en stor satsning fran alliansregeringen 2007 som innebar att 500
miljoner kronor drligen satsades for att stimulera idrotten att né fler och bryta strukturer.
Tolv fjorton ar har nu gétt sedan reformen genomfordes och utvéirderingar visar att
satsningen varit bade uppskattad och framgangsrik. Som alla reformer bor dock denna
vérdas och fordndras dver tid. Darfor vill Moderaterna utreda hur Idrottslyftet i &nnu
hogre utstrackning kan riktas mot barn och ungdomar frén socialt utsatta omraden.

Det finns skillnader 1 flickors och pojkars idrottsutovande. Pojkar idrottar 1angre upp
1 dldrarna i1 lag, medan flickor 1 hogre grad dgnar sig at individuella sporter som dans
och ridning, ofta 1 privata dansstudior och stall. Kommunallagens forbud om otillborligt
gynnande av enskild innebér att pojkars idrottande 1 hogre utstrackning finansieras via
statligt och kommunalt stdd. Darfor vill Moderaterna utreda mojligheten att fordndra
befintlig lagstiftning sé att &ven privata aktorer kan soka stod for att bedriva barn- och
ungdomsidrott.

Forskning pekar pd att fysisk aktivitet leder till att elever generellt presterar béttre
studiemaissigt och mar béttre psykiskt. I PEP-rapporten fran april 2020 framkom att
endast en femtedel av de 9 000 barn och ungdomar som ingick 1 studien ndr den rekom-
menderade mingden om 60 minuter daglig fysisk aktivitet. Ett av fyra barn angav att de
har idrottsundervisning en gang per vecka. Skolan dr den arenan som ndr ut till alla barn
och ungdomar och det ar av vikt att skolidrotten kompletteras med fysisk aktivitet, sa att
alla barn oavsett forutséttningar eller hemmiljo, nar upp till WHO:s rekommendationer
om rorelse. Genom en 6kad samverkan 1 skolan mellan fritidshemmen, idrottsforening-
arna och friluftsorganisationen ges det béttre forutsittningar att nd rekommendationerna
om fysisk aktivitet.

Unga minniskor, bdde pojkar och flickor, lever i en medial tid dédr orimliga kropps-
ideal stiandigt marknadsfors. Unga ménniskor, dven inom idrottsrorelsen, far illa av detta.
De senaste dren har flera stora idrottsstjdrnor berdttat om orimliga krav, dtstorningar och
psykisk ohélsa. Idrott dr en spegling av samhéllet, och idrottsrorelsen har ett sirskilt
ansvar att utbilda trédnare som starker sunda kroppsideal, stirker sjélvfortroenden och
utovar ett inkluderande och delaktigt ledarskap.

Elitidrott

Vi dr ménga i Sverige som har foljt de nyligen genomforda olympiska sommarspelen i
Tokyo. Vi dr manga som har glatts at tdvlingarna, framgangarna och medaljerna, bland
annat i sporter som vanligtvis inte roner samma stora uppmairksamhet i sportmedia som
t.ex. fotboll och ishockey. Det ligger manga ar av trdning och stora anstrangningar
bakom idrottarnas deltagande p& denna nivd och med tanke pa pandemins restriktioner
fortjdnar deltagande idrottare, team och funktiondrer under denna olympiad extra
beundran.

Riksdagen fattade for mer 4n tio ar sedan beslut om de mal som idag géller for den
statliga idrottspolitiken (2008/09:126). Mélen beskrivs dir pa foljande sitt:



Mal och syfte med statsbidraget till idrotten ar att ge mojligheter for alla i Sverige
att motionera och idrotta, att frimja en god folkhilsa, att stodja en fri och sjilv-
standig idrottsrorelse samt att ge alla 1 Sverige positiva upplevelser av idrott som
underhallning. Stdd till barn och ungdomar ska ldmnas till verksamhet som bedrivs
ur ett barnrattsperspektiv. Stod kan dven ldmnas till sadan verksamhet som starker
idrottsutdvares internationella konkurrenskraft.

De idrottspolitiska malen omfattar dock inte nagra skarpa sadana for elitidrotten, utom
den vagt uttryckta formuleringen: ’Stdd kan &ven ldmnas till sddan verksamhet som
starker idrottsutdvares internationella konkurrenskraft.”

Riksidrottsstyrelsen och styrelserna for Sveriges Olympiska Kommitté och Svenska
Parasportforbundet och Sveriges Paralympiska Kommitté beslutade under hosten 2018
att tillsétta en gemensam arbetsgrupp med uppdrag att utreda framtiden for svensk elit-
idrott (Samordnat Elitstod 2.0). Arbetsgruppen presenterade sin slutrapport i borjan pa
2020. I den beskrivs nuldget for svensk elitidrott. Det &r dyster ldsning for alla som vill
att Sverige ska kunna hivda sig pa hogsta niva i manga olika idrotter. Det ar framfor allt
de mindre férbunden, utan kommersiella intdkter, som har svért att hinga med i utveck-
lingen eftersom resurserna inte racker till. Manga forbund har problem att mota de 6kade
kostnaderna for landslagsverksamheten och balansera dessa med férbundets dvriga upp-
drag och verksamhet. Den sammantagna bilden &r att Sverige 1 den konkurrens som
rader i framtiden kommer att {4 allt svédrare att hdvda sig internationellt.

I de svenska framgangar som Sverige ront pd internationell niva har naringslivet haft
en avgorande betydelse. Genom samarbeten och partnerskap med klubbar, férbund,
Sveriges Olympiska Kommitté¢ (SOK) och enskilda idrottare skapar foretag och fore-
tagare ekonomiska forutséttningar for de hundraprocentiga satsningar som krévs for att
en idrottare ska kunna gora en resa mot en olympisk medalj. Dessa samarbeten och
partnerskap dr dven framledes oerhdrt viktiga, men dven det statliga stodet till svensk
elitidrott behover ses dver.

Moderaterna anser dirfor att en utredning behdver tillséttas for att formulera politiska
mal dven for den svenska elitidrotten.

Idrottsgymnasier

Idag har ménga gymnasieelever mojlighet att kombinera sitt idrottande pa elitniva med
sina studier. De har mgjlighet att vilja mellan riksidrottsgymnasium (RIG) och natio-
nellt godkdnda idrottsutbildningar (NIU). RIG har riksrekrytering medan NIU har
lokal/regional antagning. Regeringen har nyligen genomfort en utredning av de gymna-
siala idrottsutbildningarna som foreslér ett nytt idrottsgymnasiesystem dir bara RIG
skulle finnas kvar. Detta i en utokad form med cirka 5 000 platser, men idag gdr samman-
taget runt 10 000 elever pd RIG, NIU och LIU. Utredningsforslaget skulle alltsa inne-
béra att ungefér hélften av alla platser pé idrottsgymnasier skulle férsvinna om forslaget
géar igenom. Moderaterna ér i grunden positivt till en 6kad tydlighet i regelverket med
idrottsutbildningarna, men liggande forslag medfor alldeles for stora negativa konse-
kvenser.

Det finns ett stort virde i att investera i elitidrott. Internationell framgang, som de
frén arets OS i Tokyo, inspirerar nya generationer och bidrar till en aktiv befolkning.
Om de regionala mojligheterna inte ldngre fanns skulle troligen farre ungdomar fortsétta
med att utveckla sitt idrottsutovande. Ytterligare en risk &r att ungdomarna flyttar utom-
lands och satsar pa sin idrott, dock utan att genomgé en gymnasieutbildning. Detta skulle
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vara katastrofalt bade for individen och for Idrottssverige. Det vore ju bittre om fler,
inte férre, kunde kombinera elitidrott med skolgédng. Moderaterna anser att ett fortyd-
ligande av regelverket for idrottsutbildningarna riksidrottsgymnasium (RIG) och natio-
nellt godkdnda idrottsutbildningar (NIU) behdver tas fram.

Fristdende antidopingorganisation

Bruket av illegala hormonpreparat bland foretrddesvis unga méin som trénar styrke-
trdning och kampsport har 6kat under de senaste decennierna. Samtidigt ar antalet
svenska elitidrottare som fills for fusk genom dopning mycket fa. Dopning har ddrmed
gétt fran att vara ett idrottsproblem till att bli ett allvarligt samhéllsproblem. Antidop-
ningsarbetet 1 Sverige sker dock alltjamt inom Riksidrottsférbundet. Vi vilkomnar att
riksidrottsstyrelsen nu fattat beslut om att ta nésta steg i att fordndra detta och realisera
en fristdende svensk antidopingorganisation, vilket ér helt i1 linje med nya Vérldsanti-
dopingkoden.

Idrottsanldggningar

For att kunna mota framtidens utmaningar inom folkhélsa maste vara stader och tétorter
tillgodose en vixande befolknings behov av rorelse. Den hdlsosamma staden maste
kunna svara pa hela sin befolknings behov i form av vélbefinnande och kénsla av
sammanhang och samhorighet.

Det finns ett stort behov i landets kommuner att renovera och nyinvestera i idrotts-
anldggningar. Dagens behov ar annorlunda dn girdagens och i vara grannlinder, framst
Danmark och Norge, byggs anldggningar med multifunktioner med fokus pé rorelse och
samvaro Over generationsgranserna.

Miénga kommunala idrottsanldggningar byggdes pa 1970-talet. De var optimala da
for den tidens verksambhet, lagkrav och utdvares behov. Men idag finns stora
renoverings- och nyanldggningsbehov i kommunerna, for att skapa goda forutsattningar
att bibehalla och ytterligare stérka folkhdlsan. Detta dr vésentligt for social inkludering
och god hélsa pa individniva, men ocksa ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv. Inte
sdllan tvingas kommunerna dock prioritera bort renovering och nybyggnation av
anldggningar/idrottsmiljoer av ekonomiska skal.

I Danmark finns sedan 1994 en nationell utvecklingsfond, den danska lokal- och
anldggningsfonden. Den stodjer utveckling av samt delfinansierar och framjar arkitek-
toniskt och funktionellt nyskapande projekt inom idrott och fritidsliv i kommunerna.
Moderaterna anser att en utredning bor tillsdttas med syfte att identifiera nya finansi-
eringsformer for att stodja investeringar i anldggningar i kommuner.

Barns och ungas engagemang och kénsloyttringar hors, och maste fa horas pa
idrottsanldggningar. Men pa flera hall 1 landet pagar rittsliga processer mot hoga
bullernivaer fran nirboende. Detta maste fa en tillfredsstdllande 16sning for samtliga
inblandade parter. Det behovs riktlinjer for dessa ljudnivaer som &r rimliga och tydliga
sa att idrott och ndrboende kan fungera i varandras nirhet. Riktlinjer behdvs dven for
bilsporten. Moderaterna anser darfor att regeringen bor ge Naturvardsverket i uppdrag
att ta fram riktlinjer f6r ljud for idrott, lek och fritid.



E-sport

Elektronisk sport, eller e-sport, dr ett samlingsnamn for tdvlingsinriktade dator- och tv-
spel, varav manga av de mest spelade har Sverige som ursprungsland. E-sporten ér
omdebatterad 1 Sverige huruvida den ska betraktas som en sport eller ej, och pa det
senaste Riksidrottsmotet 2021 avslogs aterigen Svenska E-sportforbundets ansdkan om
medlemskap. Men medan vi debatterar detta 1 Sverige ér e-sport redan en officiell sport
124 lander, bland annat i Finland och Tyskland. I USA har tédvlande e-sportare varit
officiella atleter sedan 2013.

Konstateras kan att Sverige idag har lika manga organiserade e-sportare som mot-
svarande handbolls- eller hockeyspelare. Ar 2017 omfattade de 10 stdrsta e-sporterna i
vérlden 210 miljoner spelare, varav manga virldsstjérnor dr svenskar. Sverige anordnar
ocksa flera av de internationellt storsta turneringarna inom e-sporten. Moderaterna
menar att den snabba och starka utveckling som sker inom e-sporten inte ldngre far
forbises, utan behover storre acceptans och stod for den sport den dr och darfér bor
betraktas som en sddan i de olika regelverk som kan aktualiseras.

Ny samlad och langsiktig idrottspolitisk utredning

Det dr mer &n tio ar sedan riksdagen beslutade om de statliga idrottspolitiska malen
(2008/09:126), men det dr ver femtio ar sedan den forra stora, breda och
genomgripande utredningen gjordes, som lade grunden till dagens modell f6r hur
fordelningen och forhallandet mellan idrottsliv och stat dr strukturerad. Det har hédnt en
hel del sedan dess. Bade inom idrottsvarlden och samhéllsutvecklingen.

Staten har, inte minst under senare ar, gett idrotten i uppgift att 16sa alla mojliga och
allt fler samhéllsproblem, sdsom integration, hbtg-fragor, arbetsloshet, miljoproblem m.m.
Idrotten gor ett fantastiskt jobb med att forsdka emotse dessa krav och forvéntningar,
men vi moderater anser att idrotten framfor allt maste fa halla pa med idrott for idrottan-
dets egen skull och det géller dven tdvlingsinriktad sddan. Idrotten medfor inte bara
fysisk och psykisk hélsa; den ldr oss ocksa att bade vinna och forlora och att trdna for att
vinna nésta gang.

Den statliga idrottspolitiken bygger i stor utstrackning pa att Riksidrottsforbundet
(RF) som paraplyorganisation samlar den frivilligt organiserade idrottsrorelsen i Sverige.
Men RF ér inte lika med all svensk idrott. Svensk idrott omfattar fler idrotter och sporter
dn de RF hanterar. Diskussionerna pé det senaste riksidrottsmotet bor foranleda ett
vidare arbete om forhallandet mellan idrotten och staten, stdd och fordelningsmodeller
mm.

Moderaterna anser darfor att regeringen bor tillsétta en ny, samlad och langsiktig
idrottspolitisk utredning for att utveckla och utverka idrottspolitiska mal, en struktur och
modell {6r 2020-talet.

Friluftsliv

I Sverige édgnar sig 9 av 10 &t friluftsliv minst ndgon gang per ar och i en undersokning
frdn Mittuniversitetet anger hilften av svenskarna att friluftsliv har paverkat deras val av
bostadsort. Mélet med Moderaternas friluftspolitik ar att stodja ménniskors mojlighet att
vistas i naturen och utdva friluftsliv.



Friluftslivets organisationer 4r en viktig del av den svenska demokratin och civil-
samhéllet med cirka 1,6 miljoner medlemskap fordelade pd drygt 7 000 ideella styrelser
runt hela Sverige. Paraplyorganisationen Svenskt Friluftsliv organiserar 26 frilufts-
organisationer och fordelar idag regeringens stod till friluftslivets organisationer. Stodet
till Svenskt Friluftsliv fordelas ut via Naturvardsverket, medan stodet till Riksidrotts-
forbundet fordelas via Kammarkollegiet. Moderaterna anser att det vore en bittre
ordning om medlen till bade idrotten och friluftslivet fordelades frin Kammarkansliet.
Det skulle ha ett viktigt signalvirde i att bade idrott och friluftsliv har stor betydelse for
och ar viktiga for folkhéalsan.

En annan friga med ekonomisk béring och dér idrott och friluftsliv bor jimstdllas &r
den om undantag 1 socialavgiftslagen (2000:980) om att inte behdva betala sociala avgit-
ter vid erséttning till idrottsutdvare och domare/ledare uppgéende till ett halvt baspris-
belopp (23 800 SEK/ar [2021]). Detta géller for de organisationer som dr medlemmar i
Riksidrottsforbundet, men inte pa samma sétt som for medlemmar i Svenskt Friluftsliv.
Eftersom aktiviteterna ofta ar likartade, i vissa fall desamma, uppstar grinsdragnings-
problem. Moderaterna anser att all form av fysisk aktivitet bor beskattas lika och kommer
darfor att arbeta for att friluftsorganisationerna ska omfattas av samma undantag i
socialavgiftslagen som medlemmar i Riksidrottsforbundet.

Friluftslivet skapar ocksd manga tiotusentals arbetstillfallen i Sverige varje ar, ofta i
glesbygd. Det handlar om sdvil forséljning och produktion av friluftsutrustning som
resor och uppehélle samt naturturism, och denna néiring férvantas dka. Tack vare
allemansrétten har envar mdjlighet att besdka naturen som ér en forutsittning for den
okande naturturismen. Samtidigt menar vi moderater att 4ganderdtten dr grundldggande
och vi ser hér en risk for konflikter, varfor en 6kande turism bor ske varligt.

Sveriges forsta friluftspolitik togs fram av alliansregeringen ar 2010 (prop.
2009/10:238) som foljdes upp av regeringens skrivelse 2012 (skr. 2012/13:51). I dessa
dokument fastslas tio mal for friluftspolitiken. Naturvardsverket &r ansvarig myndighet,
dock har andra myndigheter ansvar for enskilda méal. De tio friluftspolitiska malen
behandlar foljande omraden:

o tillginglig natur for alla

e starkt engagemang och samverkan

e allemansritten

o tillgang till natur for friluftsliv

e attraktiv tdtortsnéra natur

e héllbar regional tillvdxt och landsbygdsutveckling
e skyddade omraden som resurs for friluftslivet

o ctt rikt friluftsliv for skolan

o friluftsliv for god folkhélsa

god kunskap om friluftsliv.

Vi moderater kan konstatera att de mal som vi var med och satte upp inte har uppnatts
under de tio ar som mélen har funnits. Vid senaste aterrapporteringen fran Naturvards-
verket, i december 2019, konstaterades att endast tre av tio méal hade positiv utveckling.
Orsaken till att malen inte uppfylls &r bl.a. att mélen inte har f6ljts upp med resurser och
tydliga uppdrag till ansvariga myndigheter. Vi vill darfor starka friluftslivet si att mélen
nas.

Det tionde malet, ”God kunskap om friluftsliv”, kraver forskning. Idag bedrivs viss
forskning om friluftsliv vid négra ldrosdten, men denna forskning &r splittrad och forsk-

7



ningen har ofta ett annat huvudfokus én friluftsliv. Moderaterna anser att det 4r mycket
angelédget att en riktad forskningssatsning kommer till stdnd s att en eller flera starka
forskargrupper kan byggas upp, samt att forskningsbaserade kunskaper och statistik om
friluftslivet tas fram och sprids till berorda grupper i samhéllet. Denna forskning bor
vara tvarvetenskaplig och ha néra kontakter med forskare 1 Norden och 1 6vriga vérlden.
Detta ligger i linje med den av Nordiska radet (oktober 2019) antagna strategin for
friluftsliv 1 Norden.

Beredskap och resiliens — friluftsorganisationerna som resurs

For att kunna hantera olika slags kriser behover hela samhillets motstdndskraft vara
stark. Vi anser darfor att det ar viktigt att friluftslivets organisationer far en aktiv roll i
kunskapsbyggandet avseende fragor om att klara olika krissituationer. Bland frilufts-
livets organisationer finns en grundlidggande sjélvtillit; de har kunskap om att vara ute 1
naturen, hur man klér sig for att halla sig varm, hur man hittar vatten och lagar mat med
enkla medel, samt hur man orienterar och navigerar pa land och pé vatten.

Ett samhélle dir medborgarna har denna slags kunskap och utrustning blir ett mer
robust och sdkert samhélle. Kunskapen och kompetensen som finns bland friluftslivets
organisationer dr ddrmed viktig for att Sverige ska ha en god beredskap.

Ett stort antal frivilliga har gjort, och fortsétter gora, enorma insatser for svensk
beredskap och for att stidrka samhaéllets resiliens vid olika former av kriser. Vi menar att
kraften hos civilsamhéllet kan nyttjas mycket béattre dn idag och att Svenskt Friluftsliv
kan spela en véxande roll i detta. Detta eftersom Svenskt Friluftslivs medlemsorganisa-
tioner utgor en betydande kunskapsbirare som behover uppmuntras och utvidgas for att
1 hogre grad vara en tillgdng for svensk beredskap.

Vi vet sedan tidigare att en stor del av medborgarna idag inte klarar av sin egen
forsorjning av mat, virme och vatten under de minst tre dygn som Myndigheten {for
samhéllsskydd och beredskap (MSB) rekommenderar. Med den kunskap som frilufts-
organisationerna har skulle detta kunna uppnas.

Nordiskt samarbete

Under hosten 2019 fattade Nordiska radet beslut om en gemensam handlingsplan for
friluftsliv. Handlingsplanen innebér samarbete mellan de nordiska l&nderna med fokus
pa bland annat gemensamma insatser inom friluftslivsforskning, hur vi kan 6ka under-
visningen ute i naturen, samt hur titortsnéra natur kan sékerstéllas. Allemansréttens roll
1 Norden far ocksa i och med denna handlingsplan hogre prioritet. Nordiska radet
kommer ocksa att arbeta for ett Friluftslivets ar i hela Norden. Det kommer att &n mer
sétta friluftslivet pa den politiska dagordningen. Vi moderater vill fortsitta starka och
utveckla det nordiska samarbetet inom en gemensam nordisk handlingsplan for frilufts-
livet.

Grundskolan och utomhuspedagogik

Utomhuspedagogiken ér ett viktigt komplement till lirandet som sker 1 klassrummet {6r
att kunna tillgodose kroppens behov av rorelse och att kunna stimulera det intellektuella
tankandet. Med utomhuspedagogiken som redskap kan man darfoér levandegora laro-



planernas intentioner. Genom att se uterummet och den dvriga utemiljons mdjligheter
som ldrandemiljo kan man forutom kunskapsinhdmtning &ven ldgga grunden till ett
friluftsliv {for eleverna.

Tidigare var det obligatoriskt med ett antal friluftsdagar varje termin, men detta togs
bort ur laroplanen under 1990-talet, vilket fatt till foljd att det ar upp till skolans huvud-
man att bestimma om och hur ménga friluftsdagar eleverna skall ha. Detta har i sin tur
lett till att antalet friluftsdagar minskat 1 den svenska skolan. Vi moderater anser att
friluftsdagarna i grundskolan &r viktiga och vill se ett dterinférande av friluftsdagar 1
den svenska grundskolan. Vidare innebar Skolverkets forslag till &ndrade kurs- och
dmnesplaner under 2019 att allemansritt, orientering och kartkunskap tas bort som
kunskapskrav i 8k 6 och 9 i @mnet idrott och hilsa. Detta anser vi moderater &r direkt
kontraproduktivt och dessa delar bor dérfor aterinforas.

Stadsplanering

Den snabba urbaniseringen gor att manga manniskor inte langre fir samma naturliga
kontakt med natur och landskap som tidigare generationer och ddrmed inte heller far
uppleva naturens virden. Manga manniskor 1 titort och tétortsndra miljoer samt
ménniskor som dr nya i Sverige upplever hinder for vistelse i naturen. Detta innebar att
stora grupper har svart att fa tillgang till friluftslivet och de virden som det innebir i
form av t.ex. rekreation, aterhdmtning och social gemenskap.

Narheten till grona miljoer ér viktig, da antalet besok minskar drastiskt redan om
avstindet dr langre dn 300 meter. Detta géller speciellt barn, dldre och personer med
funktionsnedséttningar. Det dr darfor viktigt att 1 stadsplaneringen ta hinsyn till parker
och gronstrukturer. Den fysiska hélsan gynnas av friluftsliv dér var och en tillsammans
eller 1 grupp kan ta del av det utbud av friluftsaktiviteter som just han eller hon har
intresse av eller som passar ens fysiska formaga.
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