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Motion till riksdagen
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av Annelie Enochson och Eva Johnsson (kd)

For barnets basta: minskning av
antalet skilsmassor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att infora ett nytt folkhélsopolitiskt mal for att minska antalet skils-
maéssor 1 Sverige.

Motivering

Varje ar dr 45 000 barn med om en separation. Var tredje barn forlorar den
néra dagliga kontakten med en av de personer de dlskar mest, oftast pappan.
Par som skiljer sig tror ofta att det som d& verkar vara bista 16sningen for
dem ocksé ar bast for barnen. Men det dr en myt som inte stimmer med verk-
ligheten.

Ny forskning visar att en skilsméssa &r bist for barnen bara i de fall det {o-
rekommer Oppna konflikter med eller utan fysiskt vald. Sa &r det endast i en
tredjedel av alla skilsmédssor. For barnen spelar det egentligen inte sé stor roll
om foréldrarna &r kéra eller inte. Bara de inte brékar.

Barn som fér vixa upp med endast en fordlder har fler beteendeproblem dn
de som lever tillsammans med bada. Det visar en ny rapport frén Folkhilsoin-
stitutet som sammanfattar 20 ars forskning. Dr Anna Sarkadi vid Institutionen
for kvinnors och barns hilsa vid Uppsala universitet sdger i rapporten: Vi
fann att barn som haft en engagerad fadersfigur rokte mer séllan, kom léngre i
sin utbildning, mer séllan rakade i klammeri med polisen och fick goda vin-
ner av bada kdnen.”

Andra undersokningar visar att nér skilsmissobarn nar vuxen alder vagar
manga inte ga in 1 en djup kérleksrelation av rédsla for att pa nytt bli svikna
och dvergivna. Skilsmissobarn som gifter sig skiljer sig ocksa mer &n andra.

Skilsméssor dr ocksa en viktig orsak till att fattigdom och klassklyftorna
Okar i vart samhélle. Vérst drabbas barn till lagutbildade fordldrar som skiljer



Fel! Okint namn pa

sig mer &n alla andra. Trots denna kunskap har samhillet inte gjort mycket for
att forebygga separationer. I stéllet har det blivit enklare, snabbare och billi-
gare att skiljas.

Detta dr anmérkningsvirt eftersom vi genom barnkonventionen forbundit
oss att vid alla beslut som ror barn se till barnens basta. Den principen lyfts
fram i alla sammanhang — utom i samband med skilsméssor.

I Sverige ér vi stolta ver att vara barn far vdxa upp i ett av véirldens mest
jémstéllda lander, men bekymrar oss inte sdrskilt mycket over att alla de tu-
sentals barn som varje ar fir vara med om en uppslitande skilsmédssa. Vi talar
om hur viktigt det &r med hog kvalitet i forskolan, men inte s& mycket om hur
viktigt det d4r med en kvalitet och héllbarhet i parrelationer. Vi framhaller hur
betydelsefullt det &r for barnen att papporna tar fordldraledigt och &r hemma
och nérvarande under barnets forsta ar. Men att manga barn sedan fir vixa
upp med en franvarande pappa som de sillan eller aldrig ser betraktar vi inte
som ett lika stort problem.

Nu pégér ett arbete for att ta fram en nationell strategi om stod i forédldra-
skapet. Vi anser att man ocksa bor ta fram en strategi for att forebygga sepa-
rationer och minska antalet skilsméssor.

Manga separationer gér att forebygga genom att ge foréldrar stdd i parre-
lationen samtidigt som de far stdd i sitt fordldraskap. Det har inte bara barnen
utan ocksa fordldrarna glidje av. Ensamstdende foréldrar har klart sdmre
hilsa och livskvalitet 4n sammanboende fordldrar. Ska vi fi en béttre folk-
hélsa &r fungerande och héllbara parrelationer viktigt.

Samhillet ska inte gora det svarare att skiljas. Inte heller skuldbelidgga en-
samstdende fordldrar. De dr ofta enastdende fordldrar som gor en fantastisk
insats. Men samhdllet bor gora det léttare att halla ihop.

For att fler barn ska fa vixa upp med fordldrar som haller ihop och uppleva
tryggheten det ger, bor ett nytt folkhélsopolitiskt mal inrdttas: “Minska antalet
skilsméssor — speciellt i barnfamiljerna.”

Stockholm den 7 oktober 2008
Annelie Enochson (kd) Eva Johnsson (kd)
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