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Riskerna med kusingifte

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att vid besok pa
modravardscentralen frdga blivande fordldrar om slidktband och informera om
riskerna med kusingifte och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om fosterdiagnostik i tidigt

stadium for fordldrar med nira sldktband och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I den brittiska medicinska tidskriften The Lancet presenterades ar 2013 en studie som
visade att risken for medfodda missbildningar 6kar om fadern och modern dr kusiner.

I den grupp barn som studerades kunde man se att bland de barn vars fordldrar var
kusiner var det dubbelt s& vanligt att fodas med en missbildning, &n bland de vars
fordldrar inte var det. Forskare har dven visat att drftliga sjukdomar ar ndgot vanligare i
befolkningsgrupper med hog grad av ingifte, men understryker ocksa att det 4r mycket
svart att berdkna de genetiska riskerna vid ett visst kusindktenskap. Bland annat beror
riskerna pa om giftermélet dr en undantagsforeteelse eller en del av ett samhélleligt
monster.

Undersokningen sdtter dock fingret pé ett problem som inte har diskuterats speciellt
mycket i Sverige de senaste ren, nimligen tabun att diskutera risker vid kusingifte, som

ar betydligt vanligare 1 vissa delar av vérlden an i Sverige.



Det finns en stor grupp svenskar med ursprung i Mellandstern och Afrika dir
kusingifte &r relativt vanligt och socialt accepterat. P4 grund av en felaktig uppfattning
att det dr diskriminerande att stélla fragor om sldktskap mellan de blivande fordldrarna
later sjukvérdspersonal bli att informera om riskerna att barnet fods med svara
missbildningar, eller icke botbara sjukdomar. Medan sjukvarden informerar blivande
forildrar om riskerna med vissa typer av mat, som torsk fran Ostersjon, eller dkad risk
om kvinnan dr over 34 &r, s har det varit tyst om risker vid kusindktenskap.

Likavil som att sjukvarden informerar om risker med viss typ av mat méste den
kunna informera om risker vid kusiniktenskap, speciellt nér det finns vetenskapliga
beldgg for att sddana risker finns. Att modravardscentralen fragar de blivande
fordldrarna om sldktband och informerar om riskerna med kusingifte samt erbjuder
fosterdiagnostik i tidigt stadium for fordldrar med néra sldktband ska inte pd nagot vis

betraktas som kontroversiellt.
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