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Sammanfattning

Utskottet foreslar att riksdagen avslar samtliga motionsyrkanden, framst med
hanvisning till pAgaende arbete. Motionsyrkandena handlar bl.a. om folkhalso-
frémjande insatser, smittskydd, vaccinationer, hdlsosamma levnadsvanor och
psykisk hélsa.

I betdnkandet finns 18 reservationer (S, SD, V, C, MP).

Behandlade forslag
Cirka 120 yrkanden i motioner fran allmanna motionstiden 2024/25.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Folkhé&lsofrémjande insatser

1. Folkhalsofréamjande insatser
Riksdagen avslar motionerna
2024/25:620 av Rasmus Ling (MP) yrkandena 1 och 2 samt
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 3.
Reservation 1 (MP)
Smittskydd
2.  Smittskydd

Riksdagen avslar motionerna

2024/25:2621 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) och

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 66.
Reservation 2 (S, V, MP)

Vaccinationer

3.

Vaccinationsregister

Riksdagen avslar motionerna

2024/25:1363 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 7,

2024/25:1905 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 37 och

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 79.
Reservation 3 (S, V, MP)

TBE

Riksdagen avslar motionerna

2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S),

2024/25:713 av Daniel Persson (SD),

2024/25:734 av Magnus Manhammar (S),

2024/25:759 av Heléne Bjorklund (S),

2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér (bada S),

2024/25:1681 av Louise Thunstrém och Sofia Skénnbrink (bada S),

2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V) yrkande 4,

2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),

2024/25:2777 av Sten Bergheden (M),

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna

del och

2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 91.
Reservation 4 (S)
Reservation 5 (V)

Reservation 6 (MP)
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HPV

Riksdagen avslar motionerna

2024/25:1360 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkandena 6 och 7

samt

2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 92.
Reservation 7 (C, MP)

RS-virus
Riksdagen avslar motion
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna
del.
Reservation 8 (S)

Vattkoppor

Riksdagen avslar motion

2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 93.
Reservation 9 (MP)

Halsosamma levnadsvanor

8.

10.

11.

Halsosam livsmedelskonsumtion m.m.
Riksdagen avslar motionerna
2024/25:2990 av Markus Wiechel och Victoria Tiblom (badda SD)
yrkande 1 och
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkandena 1, 72—76 och
78.

Reservation 10 (MP)

Fysisk aktivitet pa recept m.m.

Riksdagen avslar motionerna

2024/25:1826 av Emma Ahlstrom Kdster och Kristina Axén Olin (béada

M) yrkandena 1 och 3 samt

2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkandena 12-14.
Reservation 11 (MP)

Insatser mot ohalsosam Overvikt
Riksdagen avslar motion
2024/25:1905 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 33.
Reservation 12 (V)

Fritidskort

Riksdagen avslar motion

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 127.
Reservation 13 (S)
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Psykisk halsa
12. Strategi for psykisk halsa
Riksdagen avslar motionerna
2024/25:1362 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkandena 1 och 2
samt
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 50.
Reservation 14 (S)

13. Strategi mot stressrelaterad ohélsa
Riksdagen avslar motion
2024/25:1364 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 2.
Reservation 15 (SD)

14. Ungdomsmottagningarnas uppdrag
Riksdagen avslar motion
2024/25:1905 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 18.
Reservation 16 (V)

15. Ofrivillig ensamhet
Riksdagen avslar motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 29.
Reservation 17 (MP)

16. Musikens roll i arbetet for psykisk halsa
Riksdagen avslar motion
2024/25:1064 av Cecilia Engstrom (KD).

Allergier
17. Allergifragor
Riksdagen avslar motion
2024/25:1357 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkandena 5-7.
Reservation 18 (SD)

Kunskapsfragor

18. Kunskapsfragor
Riksdagen avslar motionerna
2024/25:519 av Nima Gholam Ali Pour (SD) och
2024/25:1818 av Peter Ollén (M).

Motioner som bereds férenklat

19. Motioner som bereds forenklat
Riksdagen avslar de motionsyrkanden som finns upptagna under denna
punkt i utskottets forteckning 6ver avstyrkta motionsyrkanden.
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Stockholm den 21 januari 2025

Pa socialutskottets vagnar

Christian Carlsson

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Christian Carlsson (KD), Fredrik
Lundh Sammeli (S), Carina Stahl Herrstedt (SD), Johan Hultberg (M), Carita
Boulwén (SD), Mikael Dahlqvist (S), Jesper Skalberg Karlsson (M), Anna
Vikstrom (S), Leonid Yurkovskiy (SD), Gustaf Lantz (S), Karin Ragsjo (V),
Christofer Bergenblock (C), Mona Olin (SD), Ulrika Westerlund (MP), Lina
Nordquist (L), Karin Sundin (S) och Thomas Ragnarsson (M).



Redogorelse for arendet

| betankandet behandlar utskottet ca 120 yrkanden i motioner fran allménna
motionstiden 2024/25. Motionsyrkandena handlar bl.a. om folkhalso-
frdmjande insatser, smittskydd, vaccinationer, halsosamma levnadsvanor och
psykisk hélsa. Av dessa behandlas ca 70 motionsyrkanden i férenklad ordning
eftersom de tar upp samma eller i huvudsak samma fragor som riksdagen har
behandlat tidigare under valperioden.

Forslagen i motionerna finns i bilaga 1. De motionsyrkanden som bereds
férenklat finns i bilaga 2.

2024/25:S0U12
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Utskottets Overviganden

Folkhalsoframjande insatser

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om folkhalsoframjande insatser.
Jamfor reservation 1 (MP).

Motionerna

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 3
foreslas ett tillkannagivande om att tillrdckliga och relevanta halsodata bor tas
fram for att sékra en utveckling mot att utjgmna sociala halsoskillnader.

I motion 2024/25:620 av Rasmus Ling (MP) yrkande 1 foreslas ett
tillkannagivande om att anta ett mal for att Sverige ska bli varldens lyckligaste
land. | yrkande 2 foreslas ett tillkdnnagivande om att infora konsekvens-
beskrivningar i friga om livskvalitet. P4 samma satt som t.ex. konsekvenser
for jdmstalldhet analyseras nér en reform ska genomféras menar motionéren
att detta borde goras aven ndr det géller livskvalitet.

Bakgrund

Malet for folkhalsopolitiken

Det overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation (prop. 2017/18:249, bet.
2017/18:S0U26, rskr. 2017/18:406).

| samband med att det nya malet slogs fast beslutade riksdagen om en
sektorsovergripande mal- och uppféljningsstruktur for det samlade folkhalso-
arbetet. Den bestar av atta malomraden:

det tidiga livets villkor

kunskaper, kompetenser och utbildning

arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
inkomster och forsérjningsmojligheter

boende och narmiljo

levnadsvanor

kontroll, inflytande och delaktighet

en jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard.

NGOk E

De forsta sju malomradena utgor livsomraden som omfattar viktiga resurser
for en god och jamlik halsa. Det attonde malet betonar att halso- och
sjukvardens verksamhet bor bli battre pa att motverka skillnader mellan
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sociala grupper i fraga om insjuknande, behandling och konsekvenser av
sjukdom och ohdlsa. Folkhalsomyndigheten har i uppdrag att verka for att det
nationella folkhalsomal som riksdagen har faststallt uppnas, och verksamheten
ska omfatta samtliga atta malomraden.

Ett syfte med regeringens proposition God och jamlik halsa — en utvecklad
folkhalsopolitik (prop. 2017/18:249) var att motivera aktorer pa alla samhalls-
nivder att arbeta aktivt med att framja en god och jamlik halsa. Statliga
myndigheter, regioner, kommuner och andra aktorer arbetar tillsammans for
att nd malet.

Folkhalsomyndigheten

Folkhdlsomyndigheten ska verka for en god och jamlik hdlsa i hela
befolkningen och ska i sin verksamhet fasta sarskild vikt vid de grupper som
I6per storst risk att drabbas av ohalsa. Folkhalsomyndigheten ska ocksa
samordna folkhalsoarbetet pa nationell nivd. Myndigheten ska forebygga
sjukdomar och skador samt verka for ett effektivt smittskydd och skydd for
befolkningen frén olika former av halsohot.

Enligt forordningen (2021:248) med instruktion for Folkhdlsomyndigheten
ska myndigheten inom ramen for sitt samordnande ansvar bidra till en god och
jamlik halsa genom att vara samlande, stodjande och padrivande i forhallande
till andra aktdrer. Myndigheten ska vidare bidra till kunskapsutveckling och
kunskapsformedling inom sitt verksamhetsomrade.

Pagaende arbete

Stodstruktur for det statliga folkhélsoarbetet

Folkhalsomyndigheten fick 2019 i uppdrag av regeringen att utveckla en
stodstruktur ~ for  det statliga  folkhélsoarbetet  (S2019/02381/FS,
$2020/07611/FS). Ar 2020 redovisade myndigheten sitt uppdrag i rapporten
Pa vag mot en god och jamlik halsa — Stodstruktur for det statliga folkhalso-
arbetet. | rapporten identifierade Folkhalsomyndigheten de politikomradesmal
som har betydelse for att nd det Gvergripande folkhalsopolitiska mélet och
statliga myndigheter som &r relevanta for att bidra till att mélet nas. Folkhalso-
myndigheten presenterade ocksd en process for att stédja samordningen
mellan myndigheterna nér det galler folkhalsofragor samt indikatorer som ska
anvéndas for att folja upp folkh&lsopolitiken. | januari 2022 publicerade
Folkhalsomyndigheten en uppféljning av arbetet i rapporten Tillsammans for
en god och jamlik hélsa inom en generation — Stddstrukturen under 2021 och
végen framat. Rapporten belyser férandringar som myndigheten har genom-
fort och delar som behdver utvecklas i framtiden.

Inom ramen for stodstrukturen har Folkh&lsomyndigheten tagit fram ett
antal karnindikatorer for att folja upp det overgripande folkhélsopolitiska
malet att skapa samhélleliga forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen och sluta de péverkbara halsoklyftorna inom en generation. Det
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rér sig om 30 indikatorer for att folja de atta folkhalsopolitiska malomradena
och 5 indikatorer som sammanfattar de fysiska och psykiska halsotillstanden.
Dessa indikatorer belyser forutsattningarna for en god och jamlik hélsa i
befolkningen och olika hélsoutfall samt gor att halsotillstandet i befolkningen
kan sammanfattas och arbetet mot det 6vergripande folkhalsopolitiska malet
kan féljas upp. Myndigheten presenterar arligen uppféljningen i en rapport.

Utredning om effektivare folkhélsoinsatser genom hélsoekonomiska
analyser

| februari 2024 beslutade regeringen att ge en sarskild utredare i uppdrag att
ge forslag pa hur nuvarande uppféljningssystem for folkhalsopolitiken kan
vidareutvecklas genom att kompletteras med hédlsoekonomiska analyser (dir.
2024:21). Syftet ar att kunna folja utvecklingen av samhallets kostnader for
péverkbara riskfaktorer for ohalsa samt att kunna utvardera storre satsningar
inom folkhalsopolitiken och kunna pévisa nyttan av dessa for bade den
enskilde och samhallet. Uppdraget omfattar dven att utvdrdera alkohol-
politikens olika styrmedel i forhallande till det folkhalsopolitiska malet om att
minska alkoholens medicinska och sociala skadeverkningar. Uppdraget ska
redovisas till Regeringskansliet senast den 31 oktober 2025.

Forskning for att 6ka kunskapen om preventiva och halsoframjande
insatser

Forskningsradet for halsa, arbetsliv och valfard (Forte) fick 2020 i uppdrag av
regeringen att géra en satsning for att oka kunskapen om preventiva atgarder
och deras effekter pa folkhalsan (prop. 2020/21:60). Syftet med satsningen &r
bl.a. att bidra till att 6ka kunskapen om hur en jamlik hélsa kan framjas, hur
ohdlsa kan forebyggas och hur effektiva insatser for att forbattra folkhalsan
kan utformas och genomféras. En forutsattning for framgangsrik prevention
ar att det finns relevant forsknings- och evidensbaserad kunskap att grunda
beslut om atgarder pa.

Uppdrag att utveckla arbetet med existentiell hélsa i folkhélso-
politiken

I april 2024 gav regeringen Folkhalsomyndigheten i uppdrag att gora insatser
for att utveckla arbetet med existentiell hdlsa inom ramen for den nationella
folkhalsopolitiken. | uppdraget ingar att utifrdn en svensk kontext definiera
existentiell hélsa, gora en kartlaggning for att utveckla kunskapen om och
arbetet med existentiell halsa samt, utifran resultaten av kartlaggningen, lamna
forslag pa hur existentiella perspektiv kan bidra till att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik halsa och ett gott psykiskt valbefinnande.
Folkhdlsomyndigheten ska nér uppdraget utfors inhdmta kunskaper och
erfarenheter fran berérda myndigheter och darutéver fora dialog med och
inhamta kunskaper och erfarenheter fran Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), kommuner och regioner, forskarsamhallet och det civila samhallets
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organisationer samt ovriga aktérer som &r relevanta for uppdragets
genomforande. | december 2024 delredovisade Folkhalsomyndigheten
uppdraget i rapporten Existentiell halsa och folkhalsa. Rapporten innehaller en
utforskning av begreppet existentiell halsa baserad pd svensk och
internationellt publicerad litteratur, en sammanstéllning av aktérer och
verksamheter samt en kartlaggning av matmetoder och uppféljning inter-
nationellt och i Sverige. Uppdraget ska slutredovisas senast den 3 mars 2025.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om folkhélsofrdmjande insatser behandlades senast i
betdnkande 2023/24:SoU15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde
utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Utskottets stallningstagande

Utskottet konstaterar att Folkhalsomyndigheten pé& uppdrag av regeringen har
tagit fram en stddstruktur for det statliga folkhalsoarbetet. Inom ramen for
denna har Folkh&lsomyndigheten tagit fram ett antal ké&rnindikatorer for att
folja upp det dvergripande folkhélsopolitiska malet att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation. Indikatorerna gor att halso-
tillstindet i befolkningen kan sammanfattas och att arbetet mot det Gver-
gripande folkhalsopolitiska malet kan féljas upp. Darmed anser utskottet inte
att riksdagen behdver ta ndgra initiativ med anledning av motion 2024/25:3055
(MP) yrkande 3. Utskottet ser inte heller skal att vidta nagra atgarder med
anledning av motion 2024/25:620 (MP) yrkandena 1 och 2. Motionsyrkandena
bor darmed avslas.

Smittskydd

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om smittskydd.
Jamfor reservation 2 (S, V, MP).

Motionerna

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
66 foreslas ett tillkdnnagivande om att avskaffa informationsplikten for
hivsmittade.

I kommittémotion 2024/25:2621 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) foreslas
ett tillkdnnagivande om att géra en éversyn av smittskyddslagen i syfte att ta
bort informationsplikten fér manniskor som lever med hiv.

2024/25:S0U12

11



2024/25:S0U12

12

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Gallande ratt

I 1 kap. 3 § smittskyddslagen (2004:168), forkortad SmL, anges att vissa
sjukdomar klassificeras som allmanfarliga. Av lagens bilaga 1 framgar att bl.a.
hivinfektion ar en allméanfarlig sjukdom. Om en person bar pa en allmanfarlig
sjukdom &r han eller hon skyldig att enligt 2 kap. 2 8 andra stycket SmL lamna
information om smittan till dem som personen kommer i sddan kontakt med
att det finns en beaktansvard risk for Overforing av smitta (den s.k.
informationsplikten). | 4 kap. 2 § SmL finns &ven bestdmmelser som innebér
att personer som bar p4, eller missténks béra pa, en allmanfarlig sjukdom ska
fa individuellt utformade forhallningsregler av sin behandlande lakare.
Forhallningsreglerna kan endast avse vissa moment som anges i lagen, bl.a. en
skyldighet att informera sexualpartner och vardgivare om smittbararskap.

Pagaende arbete

I juni 2022 gav regeringen Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att ta fram
underlag till en uppdaterad nationell strategi mot bl.a. hiv och aids
(S2022/02972). | uppdraget ingick bl.a. att peka ut eventuella férdndringar
som skett sedan den da aktuella nationella strategin fran 2017 togs fram och
lamna forslag pd uppdateringar, att évergripande analysera hur de olika
statshidragen till ideella organisationer pd omradet anvands och att lamna
eventuella forslag for att oka bidragens effektivitet s& att de framjar den
uppdaterade nationella strategin. Folkh&lsomyndigheten redovisade uppdraget
i april 2023 och foreslog da bl.a. att informationsplikten skulle utredas.

I juni 2023 beslutade regeringen att ge en sarskild utredare i uppdrag att se
over regleringen av smittskydd for att battre anpassa den till situationer med
omfattande smittspridning (dir. 2023:106). Genom ett regeringsbeslut i
september 2024 fick utredaren ett kompletterande uppdrag att bl.a. se 6ver
vissa fragor kopplade till smittskyddslagen och smittskyddsforordningen (dir.
2024:88). Som en del av det kompletterande uppdraget ska utredaren analysera
och ta stéllning till om regleringen av informationsplikten vid hivinfektion &r
andamalsenlig och proportionerlig. Uppdraget ska slutredovisas senast den 30
januari 2026.

I april 2024 gav regeringen Folkh&lsomyndigheten i uppdrag att, med
utgangspunkt i det underlag som myndigheten redovisat 2023, ta fram en
uppdaterad nationell strategi och handlingsplan mot hiv och aids och vissa
andra sexuellt 6verforbara infektioner. Uppdraget delredovisades i juli 2024
nér Folkhéalsomyndigheten presenterade en uppdaterad nationell strategi som
géller for perioden 2024-2035. Den del av uppdraget som avser en nationell
handlingsplan mot hiv och aids ska redovisas senast den 1 juni 2025.
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Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om smittskydd

Motionsyrkanden om smittskydd behandlades senast i betdnkande
2023/24:S0U15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottets
forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Tillkdnnagivande om informationsplikten for hivpositiva

Utskottet foreslog i betankande 2019/20:SoU5 Folkhalsofragor ett tillkanna-
givande till regeringen om att géra en 6versyn av smittskyddslagen for att
analysera om den fyller sitt &ndamal nér det galler informationsplikten for
hivpositiva. Utskottet anférde foljande (s. 33, 1 res. SD):

Enligt Folkhalsomyndigheten ar hiv i dag en kronisk infektion. Vid
valinstalld behandling &r virusnivaerna i blodet omatbara och risken for
hivoverforing vid vaginala och anala samlag mycket Iag. Utskottet noterar
att Folkhdlsomyndigheten gér bedémningen att det numera inte finns
nagra krav pa att en person med vélbehandlad hiv informerar sina sexual-
partner om hivinfektion.

Utskottet anser darfor att regeringen bor ta initiativ till en éversyn av
smittskyddslagen (2004:168) med en analys av om den fyller sitt &ndamal
nér det galler informationsplikten for hivpositiva.

Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom det som utskottet
anfort och tillkdnnager detta for regeringen. Motion [...] bor bifallas.

Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2019/20:173).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2023/24:75 Riksdagens skrivelser till
regeringen — atgérder under 2023 (s. 195-196):

Regeringen beslutade den 30 juni 2022 om ett uppdrag till Folkhalso-
myndigheten att ta fram underlag till en uppdaterad nationell strategi mot
hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar, specifikt med sikte pé
sexuellt 6verforda infektioner (52022/02972). | uppdraget ingar att peka
ut eventuella foréndringar som skett sedan den senaste nationella strategin
och Iamna forslag pa uppdateringar. Underlaget ska verka for att insatserna
ska nd samtliga malgrupper som &r sarskilt viktiga att nd i det hiv-
preventiva arbetet och att de insatser som genomférs &r i enlighet med
aktuellt kunskapslage och anpassat utefter den nuvarande epidemiologiska
situationen. | sitt underlag till uppdaterad nationell strategi foreslar
Folkhélsomyndigheten en utredning om kravet pa informationsplikten.
Den nuvarande nationella strategin mot hiv/aids och vissa andra smitt-
samma sjukdomar galler sedan 2017 och &r i manga delar fortfarande
aktuell men det finns behov av uppdateringar. Det galler exempelvis en
aktuell beskrivning av hur hiv-epidemin har utvecklats samt fornyade
epidemiologiska bedémningar. Utveckling har dven skett vad galler
tillgdngen till enkla och effektiva lakemedelsbehandlingar och kunskaps-
laget om att vélinstalld hiv inte dverfors vid sex har fordndrats sedan forra
strategin beslutades. Folkhalsomyndigheten redovisade uppdraget den 30
april 2023 och fragan bereds nu inom Regeringskansliet. Punkten &r inte
slutbehandlad.
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Utskottets stéllningstagande

Utskottet noterar att en sarskild utredare har fatt i uppdrag av regeringen att se
over vissa fragor kopplade till smittskyddslagen och smittskyddsforordningen.
Som en del av uppdraget ska utredaren analysera och ta stallning till om
regleringen av informationsplikten vid hivinfektion &r andamalsenlig och
proportionerlig. Uppdraget ska redovisas senast den 30 januari 2026. I
avvaktan pa detta anser utskottet inte att riksdagen behdver ta nagra initiativ
med anledning av motionerna 2024/25:2621 (MP) och 2024/25:3022 (S)
yrkande 66. Motionsyrkandena bor avslas.

Vaccinationer

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om vaccinationsregister och
vaccination mot TBE, HPV, RS-virus och vattkoppor.

Jamfor reservation 3 (S, V, MP), 4 (S), 5 (V), 6 (MP), 7 (C, MP),
8 (S) och 9 (MP).

Motionerna

Vaccinationsregister

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
79 foreslas ett tillkannagivande om ett nationellt digitalt vaccinationskort.
Motionarerna efterfragar en digital, samlad och livslang kélla Gver den
enskildes vaccinationer.

I kommittémotion 2024/25:1363 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 7 foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor dvervaga ett
samlat vaccinationsregister som ska inkludera bade nationella program, rese-
vaccinationer, kompletterande vaccinationer och riskgruppsvaccinationer.

I kommittémotion 2024/25:1905 av Karin Ragsjé m.fl. (V) yrkande 37
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor snabbutreda hur samtliga
typer av vaccinationer infor resor och pafylinadsvaccinationer ska kunna
registreras i det nationella vaccinationsregistret oavsett utforare.

TBE

| partimotion 2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V) yrkande 4 foreslas
ett tillkdnnagivande om att regeringen bor se till att vaccinationsprogrammen
utvecklas, att det infors ett hogkostnadsskydd for TBE-vaccin till vuxna samt
att det blir kostnadsfritt att vaccinera barn mot TBE.

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S)
yrkande 76 i denna del foreslas ett tillkannagivande om att utreda inforandet
av vaccination mot TBE i det allménna vaccinationsprogrammet for barn.
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I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande
91 foreslas ett tillkannagivande om TBE-vaccination. Motionarerna foreslar
att staten ska subventionera kostnaden for vaccinationer av barn och vuxna i
de regioner dar risken for TBE &r storst.

Yrkanden om att subventionera kostanden for TBE-vaccin finns &ven i
motionerna 2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S), 2024/25:759 av
Heléne Bjorklund (S), 2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér
(béda S), 2024/25:1681 av Louise Thunstrém och Sofia Skénnbrink (bada S)
och 2024/25:713 av Daniel Persson (SD).

Motionsyrkanden om att inkludera TBE-vaccination i det allménna
vaccinationsprogrammet finns dven i motionerna 2024/25:734 av Magnus
Manhammar (S), 2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) och
2024/25:2777 av Sten Bergheden (M).

HPV

I kommittémotion 2024/25:1360 av Carina Stdhl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 6 foreslas ett tillkannagivande om att verka for att Sveriges alla
regioner ska erbjuda HPV-catch-up-vaccin fér unga man och riskgrupper. |
yrkande 7 foreslas ett tillkdnnagivande om att se éver mojligheten att ge
uppdrag till Kammarkollegiet att betala ut medel till Regionala cancercentrum
i samverkan for catch-up-vaccin till unga mén och riskgrupper.

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande
92 foreslas ett tillkannagivande om vikten av HPV-vaccination och behovet
av catch-up-vaccinationer. Motionarerna lyfter fram att HPV-vaccination for
pojkar och mén &r eftersatt samt att information om catch-up-vaccin for unga
kvinnor méste nd ut battre an i dag.

RS-virus

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
76 i denna del foreslas ett tillkdnnagivande om att utreda inférandet av
vaccination mot RS-virus i det allmanna vaccinationsprogrammet for barn.

Vattkoppor

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 93
foreslas ett tillkannagivande om att vaccination mot vattkoppor ska inga i det
nationella vaccinationsprogrammet.

Gallande ratt

Smittskyddslagen

Enligt 2 kap. 3 a 8 SmL &r det regionerna och huvudménnen for elevhélsan i
skolan, med undantag for huvudmaén for elevhélsan i forskoleklass, som
ansvarar for att erbjuda vaccinationer mot smittsamma sjukdomar. Av
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bestammelserna i 2 kap. 3 b—e 88§ SmL framgar det att det finns s.k. nationella
vaccinationsprogram och att de delas in i allmé@nna vaccinationsprogram och
sarskilda vaccinationsprogram for personer som ingar i riskgrupper. En
forutsattning for att en smittsam sjukdom ska kunna omfattas av ett nationellt
vaccinationsprogram &r att det finns ett vaccin mot sjukdomen som kan ges
utan foregaende diagnos av sjukdomen och ge mer &n en kortvarig immunitet
mot sjukdomen i hela eller delar av befolkningen. Ytterligare forutséttningar
for att en smittsam sjukdom ska omfattas av ett nationellt vaccinationsprogram
&r att det aktuella vaccinet kan forvéntas

» effektivt forhindra spridning av smittsamma sjukdomar i befolkningen
» vara samhéllsekonomiskt kostnadseffektivt
« vara hallbart fran etiska och humanitara utgangspunkter.

Regeringen meddelar foreskrifter om vilka smittsamma sjukdomar som ska
inga i de nationella vaccinationsprogrammen, enligt 9 kap. 7 § SmL.

Smittskyddsférordningen

Folkhdlsomyndigheten stdder regeringen i arbetet med de nationella
vaccinationsprogrammen. Som framgar av 7 b—e 8§ smittskyddsférordningen
(2004:255) ska Folkhalsomyndigheten folja utvecklingen inom vaccinomradet
och lamna en arlig lagesrapport till regeringen. Lagesrapporten ska bl.a.
omfatta en uppféljning av utvecklingen av nya vacciner. Folkhalso-
myndigheten ska dven lamna forslag till regeringen om sadana andringar i de
nationella vaccinationsprogrammen som myndigheten beddmer é&r
nodvandiga. Forslag till andringar ska innehalla en analys av hur vaccinations-
programmet paverkar enskilda individer, hdlso- och sjukvérden och samhéllet.
Innan Folkhalsomyndigheten lamnar forslag ska myndigheten ocksa ta in
information fran Lakemedelsverket, Socialstyrelsen och Tandvards- och
lakemedelsférmansverket, kommuner och regioner samt andra relevanta
myndigheter och organisationer.

Pagaende arbete

Nationella vaccinationsprogram

Som framgéar ovan delas nationella vaccinationsprogram in i allmanna
vaccinationsprogram for hela befolkningen och sérskilda vaccinationsprogram
for definierade riskgrupper. Regeringen fattar beslut om vilka sjukdomar som
ska omfattas av de nationella vaccinationsprogrammen baserat pa underlag
fran Folkhalsomyndigheten. Dérefter utfardar Folkhalsomyndigheten fore-
skrifter om programmen, t.ex. om vilka grupper som ska erbjudas vaccin,
antalet doser som ska ges och med vilka intervall. Regionerna och
kommunerna ansvarar for genomférandet av vaccinationerna och ar skyldiga
att kostnadsfritt erbjuda malgrupperna de vaccinationer som ingar i de
nationella programmen.
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Allménna vaccinationsprogrammet — barnvaccinationsprogrammet

For tillfallet finns endast ett allmént vaccinationsprogram, det allménna
vaccinationsprogrammet for barn. Det svenska barnvaccinationsprogrammet
erbjuder alla barn skydd mot elva sjukdomar: difteri, haemophilus influenzae
typ b, humant papillomvirus (HPV), kikhosta, massling, pneumokock-
infektion, polio, péssjuka, rotavirusinfektion, réda hund och stelkramp.
Vaccination mot HPV till flickor ingdr i barnvaccinationsprogrammet sedan
2010. Sedan 2020 erbjuds &ven pojkar vaccination mot HPV.

I Folkhalsomyndighetens lagesrapport om de nationella vaccinations-
programmen 2023 anges att ett nationellt vaccinationsprogram mot TBE har
varit hogt prioriterat av Folkhélsomyndighetens referensgrupp men att
myndigheten har valt att borja med att ta fram nationella rekommendationer
for vaccination mot TBE (se nedan).

Varen 2024 konstaterade Folkhalsomyndigheten att vaccination mot
vattkoppor uppfyller kriterierna for ett nationellt vaccinationsprogram. Efter
remissbehandling ldmnade Folkhalsomyndigheten den 30 september 2024
over ett forslag om att inféra vaccination mot vattkoppor i det allméanna barn-
vaccinationsprogrammet till regeringen for beslut.

Catch-up-vaccination mot HPV

Catch-up-vaccination innebér att flera aldre aldersgrupper erbjuds vaccination
mot en viss sjukdom an de aldersgrupper som omfattas av ett nystartat
vaccinationsprogram. Parallellt med att vaccinationsprogrammet mot HPV
infordes for flickor erbjods alla flickor och unga kvinnor fédda 1993-1998
kostnadsfri catch-up-vaccination av de davarande landstingen. Nagon
motsvarande catch-up-insats for att na aldre pojkar gjordes inte.

Den 3 augusti 2023 gav regeringen Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att
utreda behov av och kostnader for att erbjuda catch-up-vaccination mot HPV
till pojkar respektive mén som inte har erbjudits vaccination genom barn-
vaccinationsprogrammet (S2023/02369). Utredningen presenterades i juni
2024 och visar att det finns ett behov av vaccination mot HPV, bade i form av
en catch-up-insats till ovaccinerade mén och i form av riktade insatser till
ovaccinerade man som har sex med mén, transpersoner och personer som lever
med hiv oavsett konstillhdrighet. Denna beddmning grundar sig pa data éver
forekomst av och risk for smitta av HPV samt sjukdomsbdérda i form av HPV-
orsakad cancer, men &ven pa i vilken utstrickning HPV-vaccination
genomfors i dag. Dartill &r det enligt utredningen onskvért med en riktad
forebyggande vaccinationsinsats utifran en jamlik grund. Enligt regerings-
uppdraget skulle Folkhalsomyndigheten ocksa, om myndigheten gjorde
beddmningen att det fanns behov av att erbjuda vaccination till samtliga eller
nagon av de grupper som uppdraget omfattade, ta fram rekommendationer for
sddan vaccination. Detta arbete pagdr for narvarande inom Folkhalso-
myndigheten.
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Folkhalsomyndighetens rekommendationer

Som komplement till de statligt beslutade nationella vaccinationsprogrammen
kan Folkhalsomyndigheten ge ut rekommendationer om vaccinationer. Sadana
rekommendationer &r inte bindande, utan regioner och kommuner beslutar om
att genomféra rekommendationerna och om eventuella kostnader for
patienterna. Folkh&lsomyndigheten reviderar 16pande sina rekommendationer
utifran ny kunskap och eventuella nya godkanda och tillgangliga lakemedel.

Ar 2023 uppdaterade Folkhalsomyndigheten definitionerna av riskgrupper
for allvarlig RS-virusinfektion bland barn och vuxna. Baserat pa detta och pa
godkanda vacciner tog Folkhalsomyndigheten ocksa fram en rekommendation
enligt vilken vaccination mot RS-virus rekommenderas till personer som &r 75
ar och éldre och till personer fran 60 ar med vissa sjukdomar eller tillstand. Ett
uppdaterat kunskapsunderlag publicerades av Folkhalsomyndigheten i
september 2024 utan att vaccinationsrekommendationerna forandrades. |
underlaget konstateras att det inte ar mojligt att forebygga allvarlig RS-
virusinfektion med ett vaccin for barn eftersom nagot sadant inte finns.

I Folkhalsomyndighetens lagesrapport om de nationella vaccinations-
programmen 2024 anges att myndigheten har pabérjat ett arbete for att ta fram
nationella rekommendationer for vaccination mot TBE. Sedan covid-19-
pandemin har myndigheten dock inte haft mojlighet att prioritera detta arbete
och det &r darfor pausat.

Nationella vaccinationsregistret

Det nationella vaccinationsregistret ar ett halsodataregister som anvands for
att folja upp effekten av nationella vaccinationsprogram, dvs. barn-
vaccinationsprogrammet och det sérskilda vaccinationsprogrammet mot
pneumokocksjukdom, samt sedan den 1 januari 2021 &ven covid-19-
vaccinationer. Rapporteringen ar obligatorisk for den vardgivare som har
ansvarat for vaccinationen. Det nationella vaccinationsregistret ger mgjlighet
att fA en kvalitetssdker nationell Gvervakning av vaccinationstackning,
skyddseffekt och eventuella biverkningar. Folkh&lsomyndigheten &r ansvarig
for registret, vilket &r ett s.k. hélsodataregister som inte &r tillgangligt for
allménheten utan framst &r till for att folja upp hur vaccinationsprogrammen
fungerar.

Utredning om vaccinationsprogram och vaccinationsregister

I juli 2022 gav regeringen en sérskild utredare i uppdrag att géra en 6versyn
av regleringen av de nationella vaccinationsprogrammen och det nationella
vaccinationsregistret (dir. 2022:109). Syftet med utredningen &r att sékerstélla
att programmen och vaccinationsregistret r andamalsenliga och effektiva,
med beaktande av erfarenheterna fran covid-19-pandemin. | uppdraget ingick
bl.a. att bedéma forutsattningarna for och behovet av sérskilda vaccinations-
program for vissa grupper i den vuxna befolkningen, t.ex. aldre personer som
saknar de vaccinationer som barn vanligtvis far, samt att géra en Gversyn av
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hur den ekonomiska regleringen av de nationella vaccinationsprogrammen har
fungerat.

Utredningen redovisade sina forslag till regeringen i januari 2024 i
betdnkandet Ett samordnat vaccinationsarbete — for effektivare hantering av
kommande vacciner (SOU 2024:2). | stort anser utredningen att besluts-
processen och ansvarsfordelningen for de nationella vaccinationsprogrammen
ar andamalsenliga. Det bor dven i fortsattningen vara Folkhalsomyndigheten
som foljer vaccinationsprogrammen och vid behov tar fram férslag till
&ndringar som regeringen sedan tar beslut om. Den nuvarande utvarderings-
processen for nationella vaccinationsprogram tar rimlig tid och bor inte
tidssattas. Utredningen foreslar inga storre forandringar i regleringen av
programmen, utan det handlar huvudsakligen om férenklingar och fortyd-
liganden s att de barande principerna for regleringen framgar klarare.

Nar det galler det nationella vaccinationsregistret foreslar utredningen att
tillampningsomradet for lagen (2012:453) om register Gver nationella
vaccinationsprogram ska utokas till att &ven omfatta regionala vaccinations-
program. | frdga om ett register med fullstindig dokumentation av de
vaccinationer en individ har fatt under livet konstaterar utredningen att den
primara anvandaren av sddan dokumentation inte kommer att vara Folkhalso-
myndigheten utan antingen de registrerade sjélva eller olika vardgivare. Det &r
da frdga om en helt annan typ av datainsamling och den kan inte ske i form av
ett hélsodataregister.

Beténkandet bereds inom Regeringskansliet.

Europeiska halsodataomradet

Véren 2024 nadde Europaparlamentet och EU:s ministerrdd en politisk
6verenskommelse om kommissionens forslag om ett europeiskt hélsodata-
omrade (EHDS). Forslaget ar det forsta av nio planerade domanspecifika och
gemensamma europeiska dataomréden. EHDS bygger vidare pa dataskydds-
férordningen och andra gemenskapsrattsliga akter om datahantering. Den
foreslagna forordningen ska komplettera dessa initiativ och skapa mer
skraddarsydda l6sningar for just halsosektorn. Syftet med forslaget &r att 6ka
tillgdng till och delning av hilsodata bade inom halso- och sjukvérden
(priméranvandning) och for exempelvis forskning, innovation och besluts-
fattande (sekunddranvéndning). Forslaget innebar bl.a. att den enskilde via
portaler ska ha atkomst till patientéversikter med uppgifter om t.ex. sina
allergier, aktuella mediciner och vaccinationer.

Genomforandet av forordningen kommer att medftra att Sverige bl.a.
behover se ver den nationella lagstiftningen pa omradet. Forordningen véntas
trada i kraft i borjan av 2025 och kommer darefter att genomfdras stegvis.
Datautbytet inom EHDS forvéantas kunna inledas 2029.

2024/25:S0U12

19



2024/25:S0U12

20

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

En nationell digital infrastruktur for hélso- och sjukvarden

Tidoavtalet mellan Sverigedemokraterna, Moderaterna, Kristdemokraterna
och Liberalerna innehaller bl.a. direktiv for ett samarbetsprojekt om hélso- och
sjukvarden. Samarbetsprojektet innefattar bl.a. en reform av den digitala infra-
strukturen i varden. | avtalet anges foljande (s. 7):
Genomfdr en enhetlig och gemensam digital infrastruktur fér den svenska
sjukvarden som ersatter och kompletterar de 21 regionernas befintliga
infrastruktur. Likt infrastrukturen for den avreglerade apoteksmarknaden
ska sjukvéarden anvanda en enhetlig digital infrastruktur. Halsodata blir
tillganglig i hela vardkedjan for all vard, bade kommunal vérd, regional
sjukvard och tandvard, oavsett vardhuvudman. Den digitala infra-
strukturen ska skapa forutsattningar for en innovativ och marknadsdriven
utveckling dér patientsakerheten &r i fokus. Samspel behdver ske med
saval offentliga som privata aktorer. Fragan om detta kraver forfattnings-
&ndring ska provas.
Mot ovanstéende bakgrund tillsattes den 22 januari 2024 en utredning med
uppdrag att analysera och foresla atgarder som mojliggor en nationell digital
infrastruktur for hela halso- och sjukvarden (52024/00100). Utredningen ska
&ven analysera och ta fram forslag kopplade till den kommande EHDS-
forordningen (se ovan). Den 3 juli 2024 fick utredningen ett tilliggsuppdrag
att bl.a. 1amna forslag till nddvandiga och lampliga forfattningséndringar for
att anpassa svensk rétt till EHDS (S2024/01340). Uppdraget ska slutredovisas
senast den 1 april 2026.

Uppdrag om digitalt vaccinationskort

E-halsomyndigheten och Folkhalsomyndigheten genomférde 2020, pa
uppdrag av regeringen, en forstudie for att undersdka hur individen och hélso-
och sjukvérden pa ett digitalt och lattillgangligt satt kan fa en samlad och
enhetlig bild dver de vaccinationer som den enskilde har tagit. | rapporten
Forstudie digitalt vaccinationskort uppger myndigheterna att det med dagens
regelverk och en regional och lokal informationshantering i hélso- och
sjukvarden inte & majligt att skapa en digital, samlad och livslang bild 6ver
alla vaccinationer som en individ tagit. En ny nationell I6sning for hantering
av vaccinationsinformation kraver enligt myndigheterna vidare utredning och
rattslig  reglering. Myndigheterna foreslar bl.a. att den nationella
lakemedelslistan utdkas med information om alla givna vaccinationer och att
individen och halso- och sjukvarden far tillgang till informationen.

Fortsatt utveckling av registret nationell l1&kemedelslista

Den 21 september 2023 gav regeringen en sérskild utredare i uppdrag att se
over mojligheterna att utveckla registret nationell lakemedelslista genom att
fler uppgifter laggs till, regleringen blir tydligare, mer férutséagbar och flexibel
samt halso- och sjukvarden och Oppenvérdsapoteken har anpassade
arbetsprocesser (dir. 2023:133). Uppdraget innefattar bl.a. att analysera och ta
stallning till om och hur uppgifter om ordination och administrering av sadana
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lakemedel som patienter far vid behandling inom halso- och sjukvarden,
inklusive vacciner, kan laggas till i den nationella lakemedelslistan. Uppdraget
ska redovisas senast den 14 februari 2025.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om vaccinationsfragor

Motionsyrkanden om vaccinationer behandlades senast i betédnkande
2023/24:S0U15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottets
forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Utskottets stallningstagande

Fragan om ett samlat vaccinationsregister/vaccinationskort ingar i den storre
frédga om halso- och sjukvardens digitala infrastruktur som regeringen arbetar
med inom ramen for Tidoavtalet. Malet med ett samlat vaccinationsregister
bor vara att pa sikt inkludera bade nationella program, resevaccinationer,
kompletterande vaccinationer och riskgruppsvaccinationer. Frdgan om ett
vaccinationsregister och/eller vaccinationskort har varit aktuell under en
langre tid. | dag finns ett nationellt vaccinationsregister, ett halsodataregister,
hos Folkhalsomyndigheten. Det &r ett verktyg for att folja upp effekten av
nationella vaccinationsprogram och covid-19-vaccinationer. Registret ger
mojlighet att f& en kvalitetssaker nationell dvervakning av vaccinations-
tackning. Det ger ocksad mojlighet att Gvervaka vacciners skyddseffekt och
eventuella biverkningar tillsammans med uppgifter fran andra register.

Bestammelserna om det europeiska halsodataomradet (EHDS) omfattar
uppgifter om vaccinationer inom ramen for patientoversikter och att patienter
ska fa tillgdng till sina uppgifter genom portaler. Enligt den preliminara
tidsplanen ska detta gélla fr.o.m. 2029. Parallellt utreds mdjligheten att lagga
till vaccinationer i den nationella lakemedelslistan, vilket skulle méjliggora
béde for dvriga vardgivare och for patienten att se patientens vaccinationer.
Yiterligare sarskilda utredningar eller tillkdnnagivanden pa omradet bedoms
darmed inte vara nodvandiga. Mot ovanstaende bakgrund ser utskottet inte
skal for riksdagen att vidta ndgon atgard nar det géller motionerna
2024/25:1363 (SD) yrkande 7, 2024/25:1905 (V) yrkande 37 och
2024/25:3022 (S) yrkande 79. Motionsyrkandena bor darmed avslas.

Vidare noterar utskottet att frdgan om ett nationellt vaccinationsprogram
mot TBE har varit hogt prioriterad av Folkhadlsomyndighetens referensgrupp.
Myndigheten har dock valt att borja med att ta fram nationella rekommenda-
tioner for vaccination mot TBE. | avvaktan pa Folkhalsomyndighetens arbete
anser utskottet inte att riksdagen behover ta nagot initiativ i friga om TBE-
vaccination. Motionerna 2024/25:541 (S), 2024/25:713 (SD), 2024/25:734
(S), 2024/25:759 (S), 2024/25:1272 (S), 2024/25:1681 (S), 2024/25:1923 (V)
yrkande 4, 2024/25:2573 (M), 2024/25:2777 (M), 2024/25:3022 (S) yrkande
76 i denna del och 2024/25:3055 (MP) yrkande 91 bér darmed avslas.
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Folkhalsomyndigheten har haft i uppdrag att utreda behov av och kostnader
for att erbjuda catch-up-vaccination mot HPV till pojkar respektive mén som
inte har erbjudits vaccination genom barnvaccinationsprogrammet. Utskottet
konstaterar att utredningen, som presenterades i juni 2024, visar att det finns
ett behov av vaccination mot HPV bade i form av en catch-up-insats och i form
av riktade insatser till vissa grupper. Folkhdlsomyndigheten arbetar for
narvarande med att ta fram rekommendationer foér sidan vaccination. Med
hanvisning till det pagaende arbetet anser utskottet inte att det ar nddvandigt
for riksdagen att ta nagot initiativ med anledning av motionerna om HPV-
vaccination. Motionerna 2024/25:1360 (SD) yrkandena 6 och 7 samt
2024/25:3055 (MP) yrkande 92 bor darmed avslas.

Utskottet noterar att Folkh&lsomyndigheten i september 2024 publicerade
ett uppdaterat kunskapsunderlag om vaccination mot RS-virus. | rapporten
konstateras att det inte &r mojligt att forebygga allvarlig RS-virusinfektion med
ett vaccin for barn eftersom nagot sadant inte finns. Folkhalsomyndigheten
reviderar l6pande sina rekommendationer utifran ny kunskap och eventuella
nya godkénda och tillgangliga lakemedel. Darfor ser utskottet inte skal for
riksdagen att ta nagot initiativ med anledning av motion 2024/25:3022 (S)
yrkande 76 i denna del. Yrkandet bor darmed avslas.

Folkhalsomyndigheten gjorde under véaren 2024 beddémningen att
vaccination mot vattkoppor uppfyller kriterierna fér ett nationellt
vaccinationsprogram. | september 2024 lamnade Folkhélsomyndigheten 6ver
ett forslag om att inféra vaccination mot vattkoppor i det allmédnna barn-
vaccinationsprogrammet till regeringen for beslut. | avvaktan pa detta anser
utskottet inte att riksdagen behover vidta ndgra atgarder med anledning av
motion 2024/25:3055 (MP) yrkande 93, som darmed bor avslas.

Halsosamma levnadsvanor

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om halsosam livsmedels-
konsumtion, fysisk aktivitet pa recept, insatser mot ohalsosam
Overvikt och fritidskort.

Jamfor reservation 10 (MP), 11 (MP), 12 (V) och 13 (S).

Motionerna

Halsosam livsmedelskonsumtion m.m.

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 1
foreslas ett tillkannagivande om konceptet “one health”. Enligt motionarerna
bor konceptet, som bygger pa en balans mellan hélsan hos manniskor, djur och
natur, integreras i all relevant lagstiftning. | yrkande 72 foreslas ett tillkanna-
givande om att det av Folkhé&lsomyndigheten foreslagna begreppet matmiljo,
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dvs. de faktorer i den fysiska och sociala miljon som paverkar vara val och var
konsumtion av mat, bor fangas upp i fortsatta analyser och forslag. | yrkande
73 foreslas ett tillkannagivande om att ta vidare forslagen i Livsmedelsverkets
och Folkhalsomyndighetens gemensamma rapport En héllbar och halsosam
livsmedelskonsumtion. | yrkande 74 foreslas ett tillkannagivande om att en
strategi for arbetet med forslagen i rapporten behdver tas fram. | yrkande 75
foreslds ett tillkannagivande om uppdrag till Folkhalsomyndigheten och
Livsmedelsverket att ta fram forslag pd en samordningsfunktion, vilket
foreslés i rapporten. 1 yrkande 76 foreslas ett tillkdnnagivande om att utforma
ett paket med styrmedel for att gynna och erbjuda konsumtion av mat som &r
bra for halsan, med lag paverkan pa klimat och milj6. | yrkande 78 foreslas ett
tillkannagivande om att lata utreda vilka styrmedel som &r verksamma for att
minska mangden socker i mat och dterkomma med forslag.

I motion 2024/25:2990 av Markus Wiechel och Victoria Tiblom (bada SD)
yrkande 1 foreslds ett tillkdnnagivande om att Gverviga att infora ett
handlingsprogram for hélsosam kost inom den offentliga verksamheten.

Fysisk aktivitet pa recept m.m.

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 12
foreslas ett tillkannagivande om att ge lansstyrelserna ett sarskilt uppdrag att
sprida information om och stimulera regioner och kommuner att satsa pa
naturaktivitet pa recept. | yrkande 13 foreslas ett tillkannagivande om uppdrag
till Socialstyrelsen att se 6ver hur friluftsliv inom vard och omsorg kan nyttjas
i hogre utstrackning. | yrkande 14 foreslas ett tillkannagivande om uppdrag
for att sprida projektet Hang med oss ut — friluftsliv for psykisk hélsa till flera
kommuner.

I motion 2024/25:1826 av Emma Ahlstrém Kaster och Kristina Axén Olin
(bdda M) yrkande 1 foreslds ett tillkannagivande om att se &ver
forutsattningarna och mojligheterna att ge lansstyrelserna i uppdrag att sprida
information om och stimulera regioner och kommuner att satsa pa
naturaktiviteter pa recept. | yrkande 3 foreslas ett tillkannagivande om att se
over forutsattningarna och mojligheterna att ge Socialstyrelsen ett uppdrag att
se over hur friluftsliv inom vard och omsorg kan nyttjas.

Insatser mot oh&lsosam 6vervikt

I kommittémotion 2024/25:1905 av Karin Ragsjo m.fl. (V) yrkande 33 foreslas
ett tillk&nnagivande om att regeringen bor tillsétta en utredning med uppdrag
att ta fram forslag pa insatser som kravs for att motverka ohéalsosam 6vervikt
och hjélpa dem som lider av det.

Fritidskort

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
127 foreslas ett tillkannagivande om att, savida fritidskortet blir verklighet,
bredda kortets anvandningsomrade till att méjliggéra for barn och unga att

2024/25:S0U12

23



2024/25:S0U12

24

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

ocksa kopa resor med kollektivtrafik. Enligt motionarerna ar mojligheterna att
resa till och fran organiserade fritidsaktiviteter for manga barn och unga med
sma ekonomiska resurser det stérsta hindret mot att delta.

Bakgrund

Goda levnadsvanor &r viktiga for folkhalsan

Ett av de atta mélomradena i den nuvarande malstrukturen for folkhalso-
politiken &r levnadsvanor. Bakgrunden &r att ohdlsosamma matvanor och
fysisk inaktivitet ar de viktigaste bidragande orsakerna till vara vanligaste
folksjukdomar. Inom malomradet levnadsvanor finns det dven ett sarskilt
delmal om ett samhélle som framjar okad fysisk aktivitet och bra matvanor for
alla (prop. 2017/18:249, bet. 2017/18:S0U26, rskr. 2017/18:406).

Pagaende arbete

Uppdrag om insatser for en hallbar och halsosam livsmedels-
konsumtion m.m.

I april 2021 gav regeringen Folkh&lsomyndigheten och Livsmedelsverket i
uppdrag att ta fram forslag till nationella mal med indikatorer for att ge en
tydlig inriktning for arbetet med hallbar och halsosam livsmedelskonsumtion
i Sverige (52021/03523). Genom ett regeringsbeslut i juni 2022 fick myndig-
heterna ett kompletterande uppdrag att ta fram forslag till sddana mal och
indikatorer for att ge en tydlig inriktning for arbetet med att paverka barns och
ungas livsmedelskonsumtion i en mer halsosam och hallbar riktning
(52022/02969). Ett sarskilt fokus ska ges at grupper med samre socio-
ekonomiska forutsattningar. Myndigheterna ska vid utformningen av malen
och indikatorerna sérskilt beakta fragor om den offentliga maltiden och olika
matmiljoer, sarskilt skattefinansierade sddana som t.ex. kommunala idrotts-
anl&ggningar och simhallar. Det kompletterande uppdraget ska slutredovisas
till Regeringskansliet senast den 31 januari 2025.

Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket slutredovisade gemensamt
det ursprungliga uppdraget och delredovisade det kompletterande uppdraget i
februari 2024 i rapporten En hallbar och halsosam livsmedelskonsumtion. |
rapporten foreslar myndigheterna en samlad struktur med nationella mal,
delmal och insatsomraden, for att bidra till en battre och mer jamlik hilsa och
for att minska livsmedelskonsumtionens negativa pdverkan pa klimat,
biologisk mangfald och ekosystem. Bland annat féreslar myndigheterna att
konsumtionen av baljvéxter, gronsaker, rotfrukter, frukt och béar ska 6ka med
50 procent till 2035 jamfort med 2021, och detta delmal kompletteras av
rekommendationer om konsumtionen av fullkorn, fisk och skaldjur, kott, salt
samt energitdta respektive ndringsfattiga livsmedel. Myndigheterna identi-
fierar dven fem insatsomraden som kan vara vagledande for aktorer och skapa
forandring i livsmedelssystemet:
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1. en marknad som stodjer en hallbar och halsosam livsmedelskonsumtion

2. en offentlig sektor som framjar en hallbar och halsosam livsmedels-
konsumtion

3. samarbete mellan offentliga och kommersiella aktérer for att framja en
héllbar och halsosam matmiljo

4. okad kompetensen hos viktiga aktorer i livsmedelssystemet

5. det offentliga ska framja kunskapsutveckling och kunskapsspridning.

Livsmedelsverket har ocksa pa uppdrag av regeringen tagit fram forslag till
uppdaterade kostrdd for den generella vuxna befolkningen. Basen for
kostraden &r de gemensamma nordiska naringsrekommendationerna, NNR
2023, som tagits fram pa uppdrag av Nordiska ministerradet. P& uppdrag av
regeringen har dven svensk livsmedelsproduktion och forsérjningsberedskap
samt de néringsméassiga och miljoméssiga fordelarna med svensk animalie-
och mjolkproduktion beaktats vid framtagandet av de nya kostraden. Forslaget
till kostradd remitterades i september 2024 och de fardiga kostraden ska
presenteras i bérjan av 2025.

Vidare hade Livsmedelsverket under 2020-2023 i uppdrag att undersoka
och skapa férutséattningar for en 6verenskommelse i livsmedelsbranschen om
att sénka salt- och sockerhalten i livsmedel. | uppdraget ingick aven att ta fram
kunskapsunderlag om hur intaget av energitdta och néringsfattiga livsmedel
kan minska (N2020/02692). Uppdraget slutredovisades i februari 2024. |
rapporten gor Livsmedelsverket bedomningen att det finns forutsattningar for
livsmedelsproducenter och dagligvaruhandel att genom frivilliga Gverens-
kommelser och samarbeten minska pa salt och socker i maten. En férdel med
frivilliga overenskommelser &r enligt utredningen att de kraver mindre
administration an reglering och dessutom snabbare kan g att inféra och
anpassa till nya forhallanden. Utredningen undersokte dven effekten av en rad
olika styrmedel som anvénts béde inom och utanfor Europa for att paverka
livsmedelskonsumtionen och darigenom forbattra hélsan i befolkningen.
Slutsatsen ar att det kravs ménga olika typer av atgarder for att minska
forekomsten av den matrelaterade ohalsan. Manga aktorer i samhéllet, bade
livsmedelsbranschen, offentliga aktdrer och civilsamhéllet, behover bidra till
att skapa miljoer déar hélsosamma livsmedel &r det normala och det som &r
mest tillgangligt bade fysiskt, socialt och ekonomiskt.

Utredning om framjande av 6kad fysisk aktivitet

Med anledning av att 6vervikt och fetma har 6kat de senaste decennierna
tillsatte regeringen i april 2020 en sarskild utredare som skulle Idmna forslag
pa atgarder som framjar fysisk aktivitet (dir. 2020:40). | november 2020
ersatte regeringen den sarskilda utredaren med en kommitté for framjande av
okad fysisk aktivitet. Kommittén skulle genom utétriktat arbete bl.a. 6ka den
allmanna kunskapen om de positiva effekter som fysisk aktivitet bidrar till.
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Under 2021 och 2022 delredovisade kommittén sitt uppdrag i rapporterna
Ett samhalle dar alla vill och kan réra pa sig och All rorelse raknas — fem
forslag for att langsiktigt framja fysisk aktivitet.

I juni 2023 slutredovisade kommittén sitt uppdrag i betdnkandet Varje
rérelse raknas — hur skapar vi ett samhalle som framjar fysisk aktivitet? (SOU
2023:29). Kommittén lyfter fram att ingen aktdr ensam kan skapa ett
rérelserikt samhalle som framjar fysisk aktivitet och motverkar stillasittande.
Det krévs en tvdrsektoriell ansats och insatser inom néstan alla delar av
samhéllet. Kommittén lamnar ett antal strukturforslag som syftar till att skapa
ett aktivt system for att leda, samla, driva, félja och stodja arbetet pa nationell,
regional och lokal niva.

Uppdrag att gynna fysisk aktivitet i befolkningen

I linje med forslagen i det nyss nd&mnda betédnkandet SOU 2023:29 beslutade
regeringen i december 2023 om tva uppdrag som ska bidra till mer och
uppdaterad kunskap inom omradet fysisk aktivitet.

Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (SBU) har fatt i
uppdrag att géra en éversyn av omradet metoder for att framja halsa med
sarskilt fokus pa fysisk aktivitet och identifiera behovet av nya eller
uppdaterade kunskapsunderlag. Uppdraget rér metoder som anvénds inom
hélso- och sjukvérd, omsorg och socialtjanst (S2023/03257).

Folkhdlsomyndigheten ska sammanstalla berdkningar av samhélls-
ekonomiska kostnader for bristande fysisk aktivitet samt potentiella
besparingar och vinster av dkad fysisk aktivitet och minskat stillasittande
(52023/03257). Enligt den nyss ndmnda Kommittén for frimjande av 6kad
fysisk aktivitet saknas i dag en god bild av kostnaderna for bristande fysisk
aktivitet i Sverige. Kommittén menar att val genomforda samhéllsekonomiska
analyser motiverar behovet av styrmedel och visar pa hur styrmedel kan
utformas.

Bada uppdragen ska redovisas till Regeringskansliet senast den 15 februari
2025.

Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohélsosamma
levnadsvanor

Socialstyrelsen har beslutat om nationella riktlinjer for prevention och
behandling vid ohélsosamma levnadsvanor. Riktlinjerna innehaller rekom-
mendationer om étgarder for att forebygga och behandla sjukdom genom att
stddja patienter att fordndra ohdlsosamma levnadsvanor. Riktlinjerna ska
stimulera anvandandet av vetenskapligt utvarderade och effektiva &tgarder och
utgora ett underlag for 6ppna och systematiska prioriteringar inom halso- och
sjukvérden. Rekommendationerna omfattar atgarder for att stodja personer att
foréndra sina alkohol- och tobaksvanor eller ohdlsosamma matvanor samt att
fa tillracklig fysisk aktivitet.
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Nationella riktlinjer for vard vid fetma

Socialstyrelsen har ocksa beslutat om nationella riktlinjer for vard vid obesitas
(&ven kallat fetma) hos vuxna och barn. I riktlinjerna ger Socialstyrelsen bl.a.
rekommendationer om véard vid obesitas, med konsekvensanalyser och
indikatorer for uppféljning och utvérdering. Riktlinjerna vénder sig framfor
allt till beslutsfattare i hilso- och sjukvarden och syftar till att vara ett underlag
for dppna och systematiska prioriteringar.

Fysisk aktivitet pa recept

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) ar en metod som utvecklats i Sverige. FaR far
ordineras av lakare, sjukskoterskor, fysioterapeuter och annan legitimerad
vardpersonal som da ger forslag pa traning som ar lamplig beroende pa en
persons diagnos, intressen och livssituation. Folkh&lsomyndigheten
publicerade 2022 rapporten FaR i Sverige, som beskriver det regionala arbetet
med FaR-metoden nér det gdller bl.a. styrning, ledning, utbildning,
kunskapsstod och uppfoljning. Metoden anvénds i alla regioner i varierande
utstrackning.

I budgetpropositionen for 2023 aviserade regeringen en permanent satsning
pa FaR (prop. 2022/23:1, utg.omr. 9 avsnitt 4). Fran och med 2025 avsitts 100
miljoner kronor arligen for detta dandamal inom anslaget 1:6 Bidrag till
folkhalsa och sjukvard.

For att bidra till en 6kad forskrivning och uppféljning av fysisk aktivitet pa
recept fick E-hdlsomyndigheten i uppdrag att genomféra en forstudie och
foresla ett statligt digitalt stod for FaR (S2023/01043). Myndigheten
slutredovisade uppdraget i maj 2024 i rapporten Statligt digitalt stod for fysisk
aktivitet pd recept. E-hdlsomyndigheten foreslar att den far i uppdrag att
standardisera och strukturera information om fysisk aktivitet, att utveckla och
tillhandahalla ett statligt digitalt kunskapsstod for fysisk aktivitet i sjukdoms-
prevention och sjukdomsbehandling samt att utveckla och tillhandahalla en
statlig digital aktivitetskatalog for FaR.

I mars 2023 gav regeringen Socialstyrelsen i uppdrag att bl.a. fordela 37
miljoner kronor till regionerna under 2023 for att géra andamalsenliga insatser
som syftade till att dels dka forskrivningen av FaR, dels 6ka foljsamheten till
forskriven FaR (S2023/01044). Socialstyrelsen skulle ocksa i samverkan med
Folkhalsomyndigheten félja upp hur regionerna arbetar med insatserna i frga
om FaR. Vidare skulle Socialstyrelsen folja upp och utvérdera satsningen och
redovisa vad medlen anvants till nar det géllde hur regionerna arbetade med
insatserna. | januari 2024 beslutade regeringen att forldnga uppdraget och ge
Socialstyrelsen i uppdrag att under 2024 fordela 59 miljoner kronor till
regionerna for att 6ka anvandningen av FaR. | april 2024 dndrades uppdraget
sd att Socialstyrelsen dven ska sakerstalla att ett kvalitetssakrat kunskapsstod
for fysisk aktivitet ska bli tillgangligt for relevanta malgrupper inom halso-
och sjukvarden fr.o.m. 2025. Myndigheten ska ocksa ta fram ett nationellt
informationsmaterial om FaR som ér riktat till halso- och sjukvardens aktorer
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och andra ber6rda aktorer. | juni 2024 delrapporterade Socialstyrelsen
uppdraget i rapporten Stod for 6kad forskrivning av fysisk aktivitet pa recept.
| rapporten gor Socialstyrelsen bedémningen att stats—bidraget har bidragit till
det avsedda syftet. Alla regioner tog del av statsbidraget under 2023, och de
flesta anvande hela summan. | rapporten presenterar Socialstyrelsen ocksa ett
forslag pa kriterier for hur statshidraget for 2025 ska komma béde regioner
och kommuner till del. 1 november 2024 l&mnade Socialstyrelsen en
delredovisning av uppdraget i den del som ror kunskapsstodet. | rapporten
lamnas bl.a. forslag pa hur Socialstyrelsen ska tillgangliggora ett befintligt
kunskapsstod for fysisk aktivitet i sjukdoms-prevention och sjukdoms-
behandling samt férslag pa vad ett nationellt informationsmaterial om FaR ska
innehalla och hur det ska tillgangliggoras. Uppdraget ska slutredovisas senast
den 31 maj 2025.

Lansstyrelsernas arbete med friluftsliv for god folkhélsa

| budgetpropositionen for 2025 (prop. 2024/25:1 utg.omr. 17 s. 171) anger
regeringen att lansstyrelserna har arbetat aktivt med det friluftspolitiska malet
Friluftsliv for god folkhalsa. Flera lansstyrelser har medverkat till att utveckla
friluftsliv som praktik vid psykisk och fysisk rehabilitering pa olika satt och
att utveckla “friluftsliv/natur pa recept” som anknyter till den vedertagna
metoden FaR.

Hang med oss ut-metoden

Hé&ng med oss ut &r ett koncept dar friluftsliv anvédnds som metod for 6kad
psykisk halsa. Metoden bygger p& en samverkan mellan statlig, kommunal
eller privat verksamhet och Friluftsfrimjandet eller annan ideell férenings-
verksamhet. Friluftsframjandet utbildar resurser med behandlingskompetens i
metoden, som sedan utdvas av de behandlande enheterna. Enligt Frilufts-
frdmjandet anvands metoden i ca 30 olika verksamheter spridda over landet,
bl.a. inom LSS, vuxenpsykiatri, missbruksbehandling, kyrkan, arbets-
marknadsinsatser, rattspsykiatri och primarvard.

Fritidskort

I budgetpropositionen for 2023 aviserade regeringen att ett statligt stod som
riktas till barn och unga, bendmnt fritidskort, skulle inféras (prop. 2022/23:1
utg.omr. 9 avsnitt 4.5). Fritidskortet &r en permanent satsning som ska framja
barns och ungas forutséattningar att delta i fritidsaktiviteter som bidrar till en
aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med andra. Av budgetpropositionen
for 2025 (prop. 2024/25:1 utg.omr. 9 s. 86) framgar att berérda myndigheter
under 2024 har fortsatt arbetet med uppdraget att férbereda och infora ett
fritidskort for barn och unga (S2023/01303). Av uppdraget framgar att ett
fritidskort ska inforas for att ge barn och unga 816 ar ékad tillgang till idrott,
kultur, friluftsliv och annat foreningsliv. Sarskilt barn och unga fran socio-
ekonomiskt utsatta hushall ska genom fritidskortet fa utékade mojligheter att
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delta i fritidsaktiviteter. Parallellt med myndigheternas arbete har ett
forfattningsarbete genomforts inom Regeringskansliet och i juli 2024
remitterades departementspromemorian Ett fritidskort for barn och unga — en
aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med andra (Ds 2024:16).

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om hélsosamma levnadsvanor behandlades senast i
betdnkande 2023/24:SoU15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde
utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Utskottets stallningstagande

| februari 2024 aterrapporterade Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket
ett gemensamt regeringsuppdrag om en héllbar och halsosam livsmedels-
konsumtion. Utskottet noterar att myndigheterna bl.a. foreslar en samlad
struktur med nationella mal, delmal och insatsomréden for att bidra till en
béttre och mer jamlik hdlsa och for att minska livsmedelskonsumtionens
negativa paverkan pa klimat, biologisk mangfald och ekosystem. Myndig-
heterna har ocksa fétt ett kompletterande uppdrag att ta fram forslag till mal
och indikatorer for att ge en tydlig inriktning for arbetet med att paverka barns
och ungas livsmedelskonsumtion i en mer halsosam och hallbar riktning, med
ett sarskilt fokus pa grupper med samre socioekonomiska forutsattningar.
Livsmedelsverket har &ven nyligen redovisat ett uppdrag om att understka och
skapa forutséattningar for en déverenskommelse i livsmedelsbranschen om att
sénka salt- och sockerhalten i livsmedel. Utskottet noterar vidare att
Livsmedelsverkets uppdaterade kostrad ska presenteras i bérjan av 2025. Mot
bakgrund av det arbete som pagdr pd omradet ser utskottet inte skal for
riksdagen att vidta nagra atgarder med anledning av motionerna 2024/25:2990
(SD) yrkande 1 och 2024/25:3055 (MP) yrkandena 1, 72—76 och 78. Motions-
yrkandena bor darmed avslas.

Utskottet konstaterar att regeringen har aviserat en permanent satsning pa
fysisk aktivitet pa recept och fr.o.m. 2025 avsatter 100 miljoner kronor érligen
for detta &ndamal. Socialstyrelsen har under 2024 haft i uppdrag att fordela
medel till regionerna for att 6ka anvandningen av fysisk aktivitet pa recept.
Socialstyrelsen har ocksa i uppdrag att sakerstalla att ett kvalitetssakrat
kunskapsstod for fysisk aktivitet ska bli tillgangligt for relevanta malgrupper
inom halso- och sjukvérden fr.o.m. 2025. Myndigheten ska ocks ta fram ett
nationellt informationsmaterial om fysisk aktivitet pa recept som é&r riktat till
bl.a. halso- och sjukvardens aktorer. Utskottet anser att riksdagen, med hansyn
till det arbete som pagar, bor avsla motionerna 2024/25:1826 (M) yrkandena
1 och 3 samt 2024/25:3055 (MP) yrkandena 12-14.

Kommittén foér framjande av okad fysisk aktivitet slutredovisade sitt
uppdrag i juni 2023 och lamnade da ett antal strukturforslag som syftar till att
skapa ett aktivt system for att leda, samla, driva, félja och stodja arbetet pa
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nationell, regional och lokal niva. Utskottet noterar att regeringen i linje med
forslagen har beslutat om myndighetsuppdrag som ska bidra till mer och
uppdaterad kunskap inom omradet fysisk aktivitet. VVidare noterar utskottet att
Socialstyrelsen har beslutat om nationella riktlinjer for prevention och
behandling vid ohalsosamma levnadsvanor samt nationella riktlinjer for vard
vid fetma hos vuxna och barn. Darmed anser utskottet inte att det &r
nodvandigt for riksdagen att ta ndgot initiativ med anledning av motion
2024/25:1905 (V) yrkande 33. Motionsyrkandet bor avslas.

Utskottet noterar att regeringen har gett berérda myndigheter i uppdrag att
forbereda inférandet av ett fritidskort fér barn och unga for att ge dem 6kad
tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och annat féreningsliv. Sarskilt barn och
unga fran socioekonomiskt utsatta hushall ska genom fritidskortet fa utokade
mojligheter att delta i fritidsaktiviteter. Utskottet ser inte skal for riksdagen att
vidta nagra atgarder med anledning av motion 2024/25:3022 (S) yrkande 127,
som darmed bor avslas.

Psykisk hélsa

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om bl.a. strategier for psykisk
hélsa och mot stressrelaterad ohdlsa, ungdomsmottagningarnas
uppdrag och ofrivillig ensamhet.

Jamfor reservation 14 (S), 15 (SD), 16 (V) och 17 (MP).

Motionerna

Strategi for psykisk hélsa

I kommittémotion 2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
50 foreslas ett tillkdnnagivande om en ny bred strategi for psykisk hélsa.

I kommittémotion 2024/25:1362 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 1 foreslas ett tillkdnnagivande om att inrdtta en tiodrig nationell
strategi for det fortsatta samlade arbetet med psykisk halsa. | yrkande 2
foreslas ett tillkannagivande om att Folkhilsomyndighetens roll ska
fortydligas och forstarkas i samband med inrattandet av strategin.

Strategi mot stressrelaterad ohélsa

I kommittémotion 2024/25:1364 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 2 foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor utreda en strategi
mot stressrelaterad ohalsa. Enligt motionérerna skulle en sadan utredning t.ex.
kunna innefatta arbetsmiljo, stadsplanering med hansyn till gréna, sociala och
lugna miljéer, tillganglighet till fysisk aktivitet, reklam och sociala medier.
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Ungdomsmottagningarnas uppdrag

I kommittémotion 2024/25:1905 av Karin Ragsjoé m.fl. (V) yrkande 18 foreslas
ett tillkdnnagivande om att regeringen bor initiera en dversyn av ungdoms-
mottagningarnas uppdrag i syfte att fértydliga det och inkludera beroende och
psykisk ohélsa i uppdraget.

Ofrivillig ensamhet

I kommittémotion 2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 29
foreslas ett tillkannagivande om att boendefrdgan och mdjligheten att bo
tillsammans med andra behéver finnas med i strategin mot ofrivillig ensamhet.

Musikens roll i arbetet for psykisk halsa

I motion 2024/25:1064 av Cecilia Engstrom (KD) foreslas ett tillkannagivande
om att utreda musikens roll i arbetet for forbattrad psykisk hélsa.

Bakgrund

Folkhalsomyndigheten

Folkhédlsomyndigheten arbetar med att utveckla och stodja samhallets arbete
med att framja psykisk hélsa och forebygga psykisk ohélsa och suicid.
Myndigheten féljer utvecklingen inom omradet och bidrar med kunskap om
hur samhéllet kan framja psykisk halsa och om hur individer sjélva kan framja
sin psykiska hélsa. | sin verksamhet ska myndigheten fésta sarskild vikt vid de
grupper som loper storst risk att drabbas av ohélsa. Folkh&lsomyndigheten
samordnar det nationella arbetet inom omréadet for psykisk halsa och
suicidprevention. Samordningen syftar till att stddja samverkan mellan
myndigheter och andra aktorer vars uppdrag och verksamhet har betydelse for
befolkningens psykiska hélsa.

Ungdomsmottagningar

Ungdomsmottagningarna arbetar utifran det 6vergripande malet om att framja
fysisk och psykisk halsa hos unga, med fokus pa sexuell och reproduktiv halsa
och réttigheter (SRHR). Verksamheten &r frivillig for kommuner och regioner
och utforandet varierar darfor over landet. De flesta ungdomsmottagningar
drivs av regioner eller av regioner och kommuner gemensamt. Verksamheten
styrs av halso- och sjukvardslagen eller socialtjanstlagen, beroende pd om det
ar regionen eller kommunen som driver verksamheten. Manga ungdoms-
mottagningar drivs i samverkan mellan regionen och kommunerna, for att
kunna erbjuda bade halso- och sjukvards- och socialtjanstinsatser. Social-
tjdnstens insatser bestdr d av psykosociala insatser som oftast utfors av en
kurator.
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Pagaende arbete

Nationell strategi inom omradet psykisk halsa och suicidprevention

Regeringen gav 2020 Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att,
i ndra samverkan med flera andra myndigheter, l&mna underlag infor en
kommande nationell strategi inom omradet psykisk halsa och suicidprevention
(52020/06171/FS). Uppdraget byggde bl.a. pa forslag i betankandet For att
borja med ndgot nytt maste man sluta med nagot gammalt (SOU 2018:90).

Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen redovisade i september 2023
sitt uppdrag i rapporten Underlag till nationell strategi for psykisk hélsa och
suicidprevention. Myndigheterna foreslar i rapporten en tioérig strategi som ar
tankt att fungera som en plattform, med en gemensam riktning och gemen-
samma malsattningar, som kan underlatta for aktorer att prioritera och planera
insatser inom omradet. For att strategin ska gora skillnad kravs det, enligt
myndigheterna, ett fortsatt engagemang och ansvarstagande fran redan aktiva
aktorer pd omradet men ocksa att ytterligare aktorer involveras i arbetet. Det
kraver fortsatta insatser pd nationell, regional och lokal niva, bade i det
offentliga och i det civila samhéllet.

Myndigheterna foresldr att visionen for en ny strategi ska vara “Ett
samhélle som frdmjar en god och jamlik psykisk hélsa i hela befolkningen, och
dér ingen ska behdva hamna i en situation dar den enda utvdgen upplevs vara
suicid”.

Myndigheten foreslar att fyra 6vergripande mal kopplas till visionen. Dessa
ska utgora strategins samlade mélsattningar under tiodrsperioden:

en forbattrad psykisk hélsa i hela befolkningen

farre liv forlorade i suicid

minskad ojamlikhet i psykisk ohélsa

minskade negativa konsekvenser pa grund av psyKkiatriska tillstand.

Hwnh e

For att nd de Gvergripande malen foreslar myndigheterna att det operativa
arbetet inom omradet bedrivs utifran sju delmal, och for delmélen pekas flera
insatsomraden ut inom vilka det ar sérskilt viktigt att prioritera, planera och
genomfora insatser.

Ett av delmalen ror ett inkluderande och hallbart arbetsliv som framjar
psykisk hélsa. | betdnkandet konstateras att ett arbete for goda organisatoriska
och sociala arbetsforhallanden exempelvis handlar om att forebygga risk-
faktorer for psykisk ohalsa sdsom langvarig stress, konflikter och mobbning,
och om att framja friskfaktorer for psykisk hilsa sdsom trygghet, balans mellan
jobb och fritid och stod fran chef och kollegor.

Ett annat delmal ror ett inkluderande samhalle med delaktiga invéanare.
Insatser som lyfts fram inom detta delmal rér exempelvis att uppmuntra och
stddja individer och grupper att organisera sig och delta i aktiviteter inom
skapande verksamheter, fysisk aktivitet och existentiella frdgor och att 6ka
medvetenheten om att sadana aktiviteter framjar psykisk halsa och ater-
hamtning fran psykiatriska tillstind. Vidare foreslas insatser med planering av
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nya och befintliga naromraden sa att det finns en blandning av bostader,
arbetsplatser och servicefunktioner som gynnar gemenskap samt gronomraden
och platser som framjar fysisk aktivitet och I[&mnar utrymme for avkoppling
och stillhet.

For att fa till stdnd ett samordnat genomférande av den kommande
nationella strategin foresldr myndigheterna dven att det ska inrattas en
nationell samordningsfunktion som férvaltas och drivs av Folkhélso-
myndigheten. Samordningsfunktionen ska ansvara for att utveckla och
tillhandahdlla en plattform foér samverkan och samarbete mellan alla
myndigheter som bidrar i arbetet.

I januari 2025 dverldmnade regeringen skrivelsen Det handlar om livet —
nationell strategi inom omradet psykisk halsa och suicidprevention (skr
2024/25:77) till riksdagen. Skrivelsen har hénvisats till socialutskottet for
beredning.

Overenskommelse med SKR

Staten och SKR har sedan 2012 gemensamt bedrivit ett langsiktigt arbete for
att starka och utveckla insatserna inom omréadet psykisk halsa och
suicidprevention. Inom ramen for arbetet har staten arligen bidragit med
utvecklingsmedel till kommunerna och regionerna samt till SKR i syfte att
utveckla arbetet med att framja psykisk hélsa, forebygga psykisk ohélsa och
suicid samt skapa forutsattningar for en god och tillganglig vard och omsorg
for personer med psykisk ohdlsa. Sammantaget avsatte staten genom riktade
medel inom omradet psykisk halsa och suicidprevention éver 14 miljarder
kronor under perioden 2012—2023. | stort har inriktningen och de prioriterade
omradena i 6verenskommelserna mellan staten och SKR inom omréadet varit
desamma sedan 2019 ars éverenskommelse. Avsikten har varit att skapa
forutsattningar for 1angsiktighet och forutsagbarhet for huvudméannen samt att
underlatta uppfoljningen av de insatser som gors med stod av medlen.

I december 2023 sl6t regeringen och SKR en dverenskommelse om insatser
inom omradet for 2024 (52023/03357). Den tidigare inriktningen kvarstar i
stort oférandrad dven 2024. Malsattningen ar att fortsatta att oka
tillgangligheten till vard och stod av god kvalitet och att framja psykisk halsa
och forebygga och motverka psykisk ohélsa och suicid for personer i alla
aldrar. De insatser som gors med stod av dverenskommelsen ska vidare bidra
till 6kad jamlikhet i hélsa, jamstalldhet mellan kvinnor och mén och ett starkt
barnrittsperspektiv i enlighet med bl.a. barnkonventionen. Overens-
kommelsen for 2024 omfattar drygt 1,5 miljarder kronor, varav merparten
fordelas till kommuner och regioner.

Uppdrag att utvardera och stodja statens insatser inom omradet
psykisk hélsa

Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten fick i februari 2020 i uppdrag av
regeringen att folja, utvardera och stdédja genomforandet av statens insatser
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inom omradet psykisk halsa 2020-2023 (S2020/01044/FS). Myndigheterna
skulle folja utvecklingen och utvérdera resultaten av insatserna i kommuner
och regioner i forhallande till de syften och den inriktning som angavs i
dverenskommelsen mellan staten och SKR. Vidare skulle myndigheterna
stddja kommuner och regioner i deras arbete med genomfdrandet av
insatserna. Stodet kunde t.ex. innefatta framtagandet av kunskapsstod,
nulagesanalyser, kunskapsspridning och analyser av hinder och framgangs-
faktorer i regionernas och kommunernas arbete. Myndigheterna skulle 1amna
arliga lagesrapporter om uppdraget. Den 21 december 2023 beslutade
regeringen om en forldngning av uppdragstiden som innebér att myndig-
heterna ska slutredovisa uppdraget till Regeringskansliet senast den 30 juni
2025 (S2023/03257).

Ungdomsmottagningarnas arbete med psykisk hélsa

Som stdd for ungdomsmottagningarnas verksamhet finns den ideella
Foreningen for Sveriges Ungdomsmottagningar (FSUM) som tagit fram mal,
en handbok och riktlinjer for verksamheten. Enligt FSUM:s riktlinjer &r det
overgripande malet for ungdomsmottagningarna att framja fysisk och psykisk
hélsa, med fokus pd SRHR samt rattigheter hos unga. Vidare framgar det att
arbetet ska bedrivas utifrdn en helhetssyn i medicinskt, psykologiskt och
psykosocialt perspektiv.

Som en del av uppdraget att folja, utvardera och stddja genomférandet av
statens insatser inom omradet psykisk halsa har Folkhalsomyndigheten tagit
fram rapporten Ungdomsmottagningarnas betydelse i arbetet med ungas
psykiska hélsa. | rapporten konstateras att ungdomsmottagningarna i flera ar
har varit en viktig del i éverenskommelsen for psykisk hélsa och suicid-
prevention mellan regeringen och SKR. Ungdomsmottagningarnas arbete med
att fraimja och stddja ungas psykiska hdlsa, samt férebygga och ibland
behandla psykisk ohélsa fyller enligt rapporten en viktig funktion. Ungdoms-
mottagningarna erbjuder bl.a. samtalsstod via kuratorer eller psykologer.
Deras arbete med ungas psykiska halsa kompletterar de insatser som erbjuds
av andra aktérer som primarvard, barn- och ungdomspsykiatri (BUP) och
skolor, inklusive elevhalsan. Vidare konstateras det bl.a. att ungdoms-
mottagningarna har gemensamma vérderingar och anvander likartade metoder
nér de arbetar med ungas psykiska hélsa. Detta innebdr bl.a. att de &r inriktade
pa att framja och stodja ungdomars halsa baserat pd ungdomars behov, att de
stravar efter att erbjuda tillgangliga tjanster genom att halla troskeln lag for att
soka hjalp samt att de prioriterar att skapa en trygg miljé och att bygga
tillitsfulla relationer med ungdomarna.

Nationell strategi for att motverka ofrivillig ensamhet

I mars 2023 gav regeringen Folkhalsomyndigheten i uppdrag att, i samverkan
med bl.a. Socialstyrelsen, gora en kartlaggning for att utveckla kunskapen om
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ofrivillig ensamhet och dess konsekvenser. Utifran resultaten av Kkartlagg-
ningen ska myndigheten ta fram ett forslag till en nationell strategi for att
utveckla och intensifiera arbetet med att férebygga och motverka ofrivillig
ensamhet (S2023/01137). | mars 2024 delredovisade Folkhalsomyndigheten
uppdraget i rapporten Ensamhet — férekomst, konsekvenser och atgarder. |
rapporten presenteras resultaten frn en kartlaggning av ofrivillig ensamhet
genom en sammanstéllning av svenska undersékningar, internationell
forskning och vilka insatser och atgarder som gors i Sverige for att motverka
ensamhet. Vidare framgar att Folkhalsomyndigheten till slutredovisningen
kommer att identifiera effektiva insatser, analysera andra landers strategier, ta
fram indikatorer for att folja utvecklingen pa omradet samt samverka med
olika samhallsaktorer. Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 februari 2025.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om psykisk hélsa

Motionsyrkanden om psykisk hdlsa och suicid behandlades senast i
betédnkande 2023/24:SoU15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde
utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Utskottets stallningstagande

Utskottet noterar att regeringen nyligen har éverlamnat skrivelsen Det handlar
om livet — nationell strategi inom omréadet psykisk hélsa och suicidprevention
(skr. 2024/25:77) till riksdagen. Skrivelsen kommer att beredas i
socialutskottet under varen 2025. Mot denna bakgrund anser utskottet att
riksdagen inte bor vidta nagon atgard med anledning av motionerna
2024/25:1362 (SD) yrkandena 1 och 2 samt 2024/25:3022 (S) yrkande 50.
Motionsyrkandena bor darmed avslas.

Av samma skl anser utskottet att det saknas skal for riksdagen att ta ndgot
initiativ nar det galler motionen om en strategi mot stressrelaterad ohélsa
Motion 2024/25:1364 (SD) yrkande 2 bor darfor avslas.

Utskottet konstaterar att ungdomsmottagningarna i flera ar har varit en
viktig del i 6verenskommelsen for psykisk halsa och suicidprevention mellan
regeringen och SKR. Ungdomsmottagningarna erbjuder bl.a. samtalsstdd via
kuratorer eller psykologer. Deras arbete med ungas psykiska halsa
kompletterar de insatser som erbjuds av andra aktrer som primarvard, bup
och skolor. Mot denna bakgrund anser utskottet att riksdagen bor avsla motion
2024/25:1905 (V) yrkande 18.

Folkhalsomyndigheten har fatt i uppdrag att i samverkan med bl.a.
Socialstyrelsen gora en kartlaggning for att utveckla kunskapen om ofrivillig
ensamhet och dess konsekvenser. Utifran resultaten av kartlaggningen ska
myndigheten ta fram ett forslag till en nationell strategi for att utveckla och
intensifiera arbetet med att forebygga och motverka ofrivillig ensamhet.
Uppdraget ska redovisas senast den 1 februari 2025. | avvaktan pa detta anser
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utskottet inte att riksdagen behdver ta nagra initiativ med anledning av motion
2024/25:3055 (MP) yrkande 29. Motionsyrkandet bor avslas.

Inte heller nar det géller motionen om musikens roll i arbetet for psykisk
hélsa ser utskottet skal for riksdagen att vidta atgarder. Motion 2024/25:1064
(KD) bér déarmed ocksa avslas.

Allergifragor

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om allergifragor.
Jamfor reservation 18 (SD).

Motionen

I kommittémotion 2024/25:1357 av Carina Stdhl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 5 foreslas ett tillkinnagivande om att regeringen skyndsamt bor
beakta det som framkommer av uppdraget att ta fram forslag pa nationell
strategi, handlingsplan och kunskapsunderlag inom allergiomradet. |
yrkande 6 foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor verka for att
patienter med allergi erbjuds allergivaccin i hdgre utstrackning. | yrkande 7
foreslas ett tillkdnnagivande om att regeringen bor verka for att oka
tillgangligheten till allergivaccin i landets alla regioner.

Pagaende arbete

Uppdrag om en nationell strategi och kunskapsstéd inom allergi-
omradet

Regeringen gav i augusti 2022 Socialstyrelsen och Livsmedelsverket i
uppdrag att genomfora en forstudie for att utveckla det férebyggande arbetet
inom allergiomradet samt for att kunna framja en jamlik vard inom omradet
(S2022/03576). Myndigheterna redovisade i september 2023 resultatet av
forstudien i en gemensam rapport. | rapporten foreslar myndigheterna bl.a. att
myndigheter och aktdrer inom vard- och livsmedelskedjorna pa regional och
kommunal niva samt ansvariga for arbetsmiljon i skolan ska fa i uppdrag att
ta fram en nationell plan eller strategi inom allergiomradet.

I februari 2024 beslutade regeringen att ge Socialstyrelsen och Livsmedels-
verket i uppdrag att ta fram ett forslag till en nationell strategi och tillhérande
handlingsplan inom allergiomradet i syfte att sakerstalla en preventiv, effektiv
och jamlik allergivard i hela landet (52024/00482). | uppdraget ingdr bl.a. att
kartlagga ansvarsfordelningen mellan myndigheter inom ramen for strategin
och att identifiera samordningsbehov inom allergiomradet. | uppdraget ingar
ocksa att identifiera om ytterligare omraden, utéver matallergi och s.k. IgE-
formedlad allergi, bér ingd i den nationella strategin och i s fall hur dessa kan
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inkluderas i det pagdende arbetet. Socialstyrelsen ska ocksa, utifrdn en
evidenskarta och ett kunskapsunderlag som tas fram av Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU), ta fram ett andamalsenligt
kunskapsstod. Myndigheterna ska delredovisa uppdraget under 2024 och
2025. Den del av uppdraget som handlar om en nationell strategi inklusive
handlingsplan som tydliggor olika myndigheters ansvarsomraden och
identifierar samordningshehov inom omréadet allergi ska slutredovisas
gemensamt av Livsmedelsverket och Socialstyrelsen senast den 31 januari
2026. Socialstyrelsen ska senast den 5 april 2026 redovisa det nationella
kunskapsstddet till Regeringskansliet.

Nationellt programomrade lung- och allergisjukdomar

Sveriges regioner har med stdd av regeringen och SKR ett gemensamt system
for kunskapsstyrning med syftet att géra varden mer kunskapsbaserad, jamlik,
resurseffektiv och av hogre kvalitet. Det finns 26 nationella programomraden
som leder kunskapsstyrningen inom sitt respektive omrade. Det nationella
programomradet lung- och allergisjukdomars huvudsakliga uppdrag ar att leda
och samordna kunskapsstyrningen inom lung- och allergisjukdomar. |
uppdraget ingér bl.a. att genomfora och félja upp behovs- och gapanalyser,
bidra i arbetet med anvandning och utveckling av relevanta nationella
kvalitetsregister och bidra i arbetet med eventuella statliga satsningar.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om allergifragor

Motionsyrkanden om allergifrdgor behandlades senast i betankande
2023/24:S0U15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottets
forslag till riksdagsbeslut (prot. 2023/24:91).

Tillkannagivande om samordning inom allergiomradet

Utskottet foreslog i betankande 2021/22:SoU16 Folkhalsofragor ett tillkanna-
givande till regeringen om samordning av arbetet inom allergiomradet.
Utskottet anforde foljande (s. 42, 1 res. S och L):

Utskottet anser att det behdvs ett samlat ansvar for att synliggdra aktuell
kunskap och beddma vilka atgéarder som kravs for att farre ska drabbas av
allergiska besvar och for att fler ska kunna leva ett gott liv trots sjukdomen.
Utskottet anser &ven att det vore vérdefullt med nationella riktlinjer for
hela omradet allergi som gor att vardgivare och andra aktorer kan utga fran
samma kunskapsmaterial. Utskottet anser darfor att regeringen bér ge en
lamplig myndighet i uppdrag att samordna det férebyggande arbetet inom
allergiomradet samt verka for att varden av personer med allergier ska bli
mer jamlik. Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom det som
utskottet anfor och tillkdnnager detta for regeringen. Motionerna [...] bor
bifallas delvis.

Riksdagen biféll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).
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Regeringen anforde foljande i skrivelse 2023/24:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — atgarder under 2023 (s. 239):

Regeringen har den 25 augusti 2022 gett Socialstyrelsen och Livsmedels-
verket ett uppdrag att genomfora en forstudie for att utveckla det
forebyggande arbetet och framja en jamlik vard inom allergiomradet. Inom
ramen for uppdraget skulle myndigheterna beddma vilka ytterligare
atgarder som kravs for att farre personer ska drabbas av allergiska besvar
och for att fler ska kunna leva ett gott liv trots sjukdomen. Socialstyrelsen
och Livsmedelsverket redovisade uppdraget den 1 september 2023. Den
29 februari 2024 beslutades ett nytt uppdrag till Socialstyrelsen och
Livsmedelsverket att ta fram forslag till en nationell strategi, handlingsplan
och kunskapsunderlag inom allergiomradet (S2024/00482). |1 samma
uppdrag beslutade regeringen att Statens beredning for medicinsk och
social utvardering (SBU) ska ta fram en evidenskarta for allergi. SBU ska
ocksa ta fram kunskapsunderlag till Socialstyrelsen som grund for ett
nationellt kunskapsstdd inom allergi. Inom ramen for uppdraget finns ett
flertal rapporteringstidpunkter. Uppdraget ska slutredovisas den 5 april
2026. Punkten &r inte slutbehandlad.

Utskottets stallningstagande

Utskottet noterar att Socialstyrelsen och Livsmedelsverket har haft i uppdrag
att gora en forstudie for att utveckla det forebyggande arbetet inom
allergiomradet samt for att kunna framja en jamlik vard inom omrédet.
Myndigheterna redovisade resultatet av forstudien i en gemensam rapport i
september 2023, och i februari 2024 beslutade regeringen att ge Social-
styrelsen och Livsmedelsverket i uppdrag att ta fram ett forslag till en nationell
strategi och tillhérande handlingsplan inom allergiomradet. Uppdraget ska
redovisas senast den 31 januari 2026. Med hansyn till det pagdende arbetet ser
utskottet inte skal for riksdagen att vidta nagra atgarder med anledning av
motionen. Motion 2024/25:1357 (SD) yrkandena 5-7 bor didrmed avslas.

Kunskapsfragor

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar motionsyrkanden om kunskapsfragor.

Motionerna

I motion 2024/25:519 av Nima Gholam Ali Pour (SD) foreslds ett
tillkdnnagivande om att regeringen bor 6vervéga att utreda en strategi for att
héja kunskapen om fertilitet bland allménheten.

I motion 2024/25:1818 av Peter Ollén (M) foreslas ett tillkannagivande om
att se Over forutsattningarna for att sprida kunskap om det manliga
klimakteriet.
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Utskottets stéallningstagande

Utskottet ser inte skal for riksdagen att vidta nagra atgarder nér det galler
motionerna om kunskapsfragor. Motionerna 2024/25:519 (SD) och
2024/25:1818 (M) bor darmed avslas.

Motioner som bereds forenklat

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden som rér samma eller i huvudsak
samma fragor som riksdagen har behandlat tidigare under
valperioden.

Utskottets stallningstagande

De motionsyrkanden som finns upptagna i bilaga 2 rér samma eller i huvudsak
samma fragor som utskottet har behandlat tidigare under valperioden, se bl.a.
betdnkandena 2022/23:SoU20 och 2023/24:SoU15. Utskottet avstyrker darfor
dessa motionsyrkanden. Tidigare standpunkter framgér av de nadmnda
betédnkandena.
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1. Folkhalsoframjande insatser, punkt 1 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 3 och
avslar motion
2024/25:620 av Rasmus Ling (MP) yrkandena 1 och 2.

Stallningstagande

Aven om folkhélsan som helhet i landet &r forhallandevis god &r skillnaderna
markanta, t.ex. nir det géller socioekonomiska forhallanden. Det &r oerhért
angeléget att tillrdckliga och relevanta hélsodata tas fram for att sékra en
utveckling mot att utjamna sociala halsoskillnader. Regeringen bor vidta
atgarder som tillgodoser det anforda.

2. Smittskydd, punkt 2 (S, V, MP)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlqgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S), Karin Ragsjo (V), Ulrika Westerlund (MP) och
Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2024/25:2621 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) och
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 66.

Stallningstagande

Folkhalsomyndigheten har sedan ett antal ar gjort bedomningen att det inte
finns behov av att personer med vélbehandlad hiv informerar sina sexual-
partner om hivinfektion. Detta innebar att en behandlande ldkare numera kan
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besluta om att ta bort kravet pa informationsplikt fran de férhallningsregler
som en patient med hiv far. Vi anser att det ar dags att ta nasta steg och ta bort
informationsplikten ur smittskyddslagen for manniskor som lever med hiv.
Regeringen bor vidta atgarder som tillgodoser det anforda.

3. Vaccinationsregister, punkt 3 (S, V, MP)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S), Karin Ragsjo (V), Ulrika Westerlund (MP) och
Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Darmed bifaller riksdagen motionerna
2024/25:1905 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkande 37 och
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 79 och
bifaller delvis motion
2024/25:1363 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 7.

Stallningstagande

| dagslaget omfattar det nationella vaccinationsregistret det allménna
vaccinationsprogrammet for barn, det sérskilda vaccinationsprogrammet for
riskgrupper mot pneumokocker och vaccinationer mot covid-19. Vi anser att
aven andra typer av vaccinationer bor inga i registret, vilket skulle underlatta
for individen att f dverblick dver sina vaccinationer och ge okad kunskap om
efterfragan pa olika vacciner. Data fran registret skulle ocksa kunna utgora ett
béattre beslutsunderlag infor optimering av nationella vaccinationsprogram och
vaccinationsscheman.

E-halsomyndigheten och Folkhdlsomyndigheten har haft i uppdrag att
genomfora en forstudie om ett vaccinationsregister som ska ge en samman-
hallen digital bild 6ver samtliga tagna vacciner. Myndigheterna har redovisat
uppdraget och konstaterat att en ny nationell I6sning for hantering av
vaccinationsinformation kréaver vidare utredning och rattslig reglering. Vi vill
se en digital, samlad och livslang killa éver tagna vaccin och anser att
regeringen bor ta det paborjade arbetet vidare.
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4. TBE, punkt4 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2024/25:734 av Magnus Manhammar (S),
2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),
2024/25:2777 av Sten Bergheden (M) och
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna del,
bifaller delvis motion
2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V) yrkande 4 och
avslar motionerna
2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S),
2024/25:713 av Daniel Persson (SD),
2024/25:759 av Heléne Bjorklund (S),
2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér (bada S),
2024/25:1681 av Louise Thunstrém och Sofia Skonnbrink (bada S) och
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 91.

Stallningstagande

Vaccinationsprogramsutredningen ld&mnade i januari 2024 ett antal forslag
som framfor allt gor lagstiftningen om vaccinationsprogram tydligare och
lattare att tilldmpa. Vi anser att det &r av stor vikt att dessa forslag nu tas vidare.
Dérmed anser vi att regeringen bor utreda forutsattningarna for att infora
vaccin mot TBE som en del av det allménna vaccinationsprogrammet.

5. TBE, punkt 4 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S),
2024/25:713 av Daniel Persson (SD),
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2024/25:734 av Magnus Manhammar (S),

2024/25:759 av Heléne Bjorklund (S),

2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér (bada S),

2024/25:1681 av Louise Thunstrom och Sofia Skénnbrink (bada S),
2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V) yrkande 4,

2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),

2024/25:2777 av Sten Bergheden (M),

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna del och
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 91.

Stallningstagande

Vaccinationsprogramsutredningen lamnade i januari 2024 ett antal forslag
som framfor allt gor lagstiftningen om vaccinationsprogram tydligare och
lattare att tilldmpa. Jag anser att det &r av stor vikt att dessa forslag nu tas
vidare. Darmed anser jag att regeringen bor utreda forutsattningarna for att
infora vaccin mot TBE som en del av det allméanna vaccinationsprogrammet.

Barn och vuxna som befinner sig i omraden sarskilt drabbade av TBE
behdver ha tillgang till vaccin till en lagre kostnad &n i dag. Folkhalsomyndig-
heten utreder frdgan om TBE-vaccination och min forhoppning ar att detta
arbete skyndas pa.

| syfte att dka vaccinationsgraden mot TBE, i vantan pa att ett sérskilt
vaccinationsprogram &r pé plats, anser jag att ett hogkostnadsskydd bor inforas
pé hogst 200 kronor per dos for vuxna. For barn bor vaccinationen vara helt
kostnadsfri. Regeringen bor vidta &tgarder som tillgodoser det anforda.

6. TBE, punkt 4 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S),
2024/25:713 av Daniel Persson (SD),
2024/25:759 av Heléne Bjorklund (S),
2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér (bada S),
2024/25:1681 av Louise Thunstrom och Sofia Skénnbrink (bada S) och
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 91,
bifaller delvis motion
2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V) yrkande 4 och
avslar motionerna
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2024/25:734 av Magnus Manhammar (S),

2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),

2024/25:2777 av Sten Bergheden (M) och

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna del.

Stallningstagande

Barn och vuxna som befinner sig i omraden sarskilt drabbade av TBE behdver
ha tillgang till vaccin till en lagre kostnad an i dag. Folkhalsomyndigheten
utreder frdgan om TBE-vaccination och min férhoppning ar att detta arbete
skyndas pa. Tills vidare anser jag att staten bor subventionera hela kostnaden
for vaccinationer till barn i de regioner dar risken &r storst och till en kostnad
pa 200 kronor per dos for vuxna i dessa regioner. Regeringen bor vidta
atgarder som tillgodoser det anforda.

7.  HPV, punkt5 (C, MP)
av Christofer Bergenblock (C) och Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 5 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 92,
bifaller delvis motion
2024/25:1360 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 6 och
avslar motion
2024/25:1360 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 7.

Stallningstagande

Folkhédlsomyndigheten har tagit fram en rapport som visar att det finns ett
behov av vaccination mot HPV, bade i form av en catch-up-insats till
ovaccinerade pojkar och mén och i form av riktade insatser till ovaccinerade
man som har sex med mén, transpersoner och personer som lever med hiv. Vi
anser att det finns starka skal for staten att bidra till denna kostnad inklusive
kostnaden for informationsinsatser for att na personer i malgruppen. Det &r
ocksa angelaget att catch-up for unga kvinnor nar ut battre an i dag, nagot som
behdver ingd i satsningen. Regeringen bor vidta atgarder som tillgodoser det
anforda.
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8. RS-virus, punkt 6 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 6 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 76 i denna del.

Stallningstagande

Vaccinationsprogramsutredningen l&mnade i januari 2024 ett antal forslag
som framfor allt gor lagstiftningen om vaccinationsprogram tydligare och
lattare att tilldmpa. Vi anser att det &r av stor vikt att dessa forslag nu tas vidare.
Mot denna bakgrund anser vi att regeringen bor utreda forutsattningarna for
att infora vaccin mot RS-virus som en del av det allménna vaccinations-
programmet.

9. Vattkoppor, punkt 7 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 7 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Déarmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 93.

Stallningstagande

Folkhalsomyndigheten har nyligen foreslagit att vaccination mot vattkoppor
ska ingd i det nationella vaccinationsprogrammet. Regeringen bér inom kort
aterkomma med ett sadant forslag.
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10. Halsosam livsmedelskonsumtion m.m., punkt 8 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 8 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkandena 1, 72-76 och 78
samt
avslar motion
2024/25:2990 av Markus Wiechel och Victoria Tiblom (bada SD) yrkande 1.

Stallningstagande

Begreppet “one health” dr inte nytt men har fatt storre genomslag péa senare
tid. Konceptet bygger pa en balans mellan halsan hos manniskor, djur och
natur, och jag anser att det bor integreras i all relevant lagstiftning.

Matmiljo &r ett begrepp som Folkhalsomyndigheten anvénder och som
handlar om faktorer i den fysiska och sociala miljén som paverkar véra val och
var konsumtion av mat, vilket har betydelse for var hélsa och aven for miljon.
Jag anser att begreppet ar betydelsefullt som angreppssatt och att regeringen
bor fanga upp det i fortsatta analyser och férslag. Folkhalsomyndigheten och
Livsmedelsverket presenterade i februari 2024 rapporten En hallbar och
halsosam livsmedelskonsumtion. Jag anser att regeringen behover ta vidare
forslagen i rapporten och ta fram en strategi for arbetet. Jag anser ocksa att
Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket bor fa i uppdrag att ta fram
forslag pa en formaliserad samordningsfunktion, vilket foreslas i rapporten.

Det kravs flera olika typer av styrmedel for att gynna och erbjuda
konsumtion av mat som ar bra for var halsa, med 1&g paverkan pa klimat och
miljo. Jag ser gdrna att styrmedel utvecklas i samverkan med de nordiska
landerna, enligt forslag fran Nordiska radet. Enligt vetenskapen bor man ata
sa lite socker som majligt, men i dagslaget ater manga betydligt mer socker &n
vad Livsmedelsverket rekommenderar. Regeringen bor lata utreda vilka
styrmedel som &r verksamma for att minska méngden socker i mat och
aterkomma med forslag.

11. Fysisk aktivitet pa recept m.m., punkt 9 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 9 borde ha féljande
lydelse:
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Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkandena 12—-14 och
avslar motion
2024/25:1826 av Emma Ahlstrom Kaster och Kristina Axén Olin (bada M)
yrkandena 1 och 3.

Stallningstagande

Ett exempel pa hur naturen anvands for personer med psykisk ohalsa &r
projektet H&ng med oss ut dar Friluftsframjandets ledare utbildar kommun-
anstéllda inom bl.a. socialpsykiatrin, rattspsykiatrin och LSS i att anvénda
friluftsliv som ett verktyg inom vérden. Jag anser att Friluftsframjandet bor fa
ett sérskilt fortbildningsuppdrag som syftar till att sprida Hang med oss ut till
fler kommuner och regioner.

Ett annat exempel pd potentialen i naturaktivitet kopplat till vard ar
konceptet Naturaktivitet pa recept som utvecklats i regionen och Lénsstyrelsen
Vasternorrland. Jag anser att regeringen bor ge lansstyrelserna ett sarskilt
uppdrag att sprida information och stimulera regioner och kommuner att satsa
pa Naturaktivitet pa recept. Jag anser aven att Socialstyrelsen bor fa i uppdrag
att se over hur friluftsliv inom vard och omsorg kan nyttjas i hogre
utstrackning.

12. Insatser mot ohélsosam dvervikt, punkt 10 (V)
av Karin Régsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 10 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Déarmed bifaller riksdagen motion
2024/25:1905 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 33.

Stallningstagande

Insatserna for att vanda utvecklingen av Overvikt och fetma behdver goras
tidigt och forebyggande. Samtidigt krévs insatser for att undvika och
motarbeta diskriminering av personer med 6vervikt eller fetma och for att,
genom ett generellt kunskapslyft, bryta det sociala stigmat kring dvervikt och
fetma. En barande del av detta &r att betrakta fetma som den kroniska sjukdom
det &r och att oka forstaelsen for att det kan vara komplext, om &n gorligt, att
pabdrja en viktnedgang for den som lider av fetma. Regeringen bor tillsatta en
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utredning med uppdrag att ta fram forslag pa insatser som kravs for att
motverka ohdlsosam ¢vervikt och hjélpa dem som lider av det.

13. Fritidskort, punkt 11 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 11 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Darmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 127.

Stallningstagande

Det forslag till inforande av fritidskort som regeringen har remitterat &r
utformat sé att drygt en tredjedel av kostnaderna for fritidskortet kommer att
anvédndas for administration. Vi menar att detta ar fel prioriterat och vill i
stallet att medlen ska komma barn och unga till del. Om en majoritet i
riksdagen alltjamt anser att den foreslagna ordningen med ett fritidskort ska
forverkligas anser vi att regeringen bor vidta atgarder for att bredda kortets
anvandningsomrade till att ocksd mdjliggora kop av resor inom kollektiv-
trafiken. F6r manga barn och unga med sma ekonomiska resurser &r
moéjligheterna att resa till och fran organiserade fritidsaktiviteter idag det
storsta hindret for deras deltagande i dem.

14. Strategi for psykisk hélsa, punkt 12 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 50 och
avslar motion
2024/25:1362 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkandena 1 och 2.



RESERVATIONER

Stallningstagande

Den foregaende regeringen gav Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten i
uppdrag att tillsammans med 24 andra myndigheter ta fram ett underlag for en
ny nationell strategi for psykisk hélsa. Underlaget presenterades den 1
september 2023 och det &r nu angeléget att den nya regeringen tar detta arbete
vidare. Vi anser att regeringen bor dterkomma till riksdagen med en ny bred
strategi for psykisk hélsa utifran framtaget underlag.

15. Strategi mot stressrelaterad ohélsa, punkt 13 (SD)

av Carina Stdhl Herrstedt (SD), Carita Boulwén (SD), Leonid
Yurkovskiy (SD) och Mona Olin (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 13 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:1364 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 2.

Stallningstagande

Med hansyn till ett snabbt foranderligt samhalle och den péatagliga
problematiken kring stress bland befolkningen anser vi det vara angeléget att
utreda vilka faktorer som orsakar stress bland befolkningen samt presentera
realistiska atgarder for hur dessa kan atgardas i form av en strategi.
Utredningen kan exempelvis innefatta, men behdver inte begrénsas till,
arbetsmiljo, stadsplanering med hansyn till gréna, sociala och lugna miljoer,
tillganglighet till fysisk aktivitet, reklam och sociala medier. Regeringen bor
vidta atgarder som tillgodoser det anforda.

16. Ungdomsmottagningarnas uppdrag, punkt 14 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 14 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:1905 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 18.
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RESERVATIONER

Stallningstagande

Ungdomsmottagningarna ar en viktig aktor nér det géller att tidigt upptécka
missbruk, beroende och psykisk ohélsa. Det saknas dock tillracklig vagledning
for vad som ingér i ungdomsmottagningarnas uppdrag, vilket bidrar till en
variation mellan olika mottagningar i vilka insatser som finns tillgéngliga.
Regeringen bor initiera en dversyn av ungdomsmottagningarnas uppdrag i
syfte att fortydliga det och inkludera beroende och psykisk ohélsa i uppdraget.

17. Ofrivillig ensamhet, punkt 15 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 15 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 29.

Stallningstagande

Jag vélkomnar att regeringen har gett Folkh&lsomyndigheten i samarbete med
Socialstyrelsen i uppdrag att gora en kartldggning som ska utmynna i en
strategi mot ofrivillig ensamhet. Boendefragan — mojligheten for manniskor i
alla aldrar att bo tillsammans med andra, aven de som inte har en egen familj
— behdver mycket tydligt finnas med i strategin. Det kan handla om att bygga
fler delningsbostader, fler traditionella eller nya former av kollektivhus och
generationshoenden. Regeringen bor aterkomma om vilka regelverk som
behover forandras och hur sektorn kan stimuleras for att sakerstélla att nya
kollektiva boendeformer som passar olika andamal kan bildas.

18. Allergifragor, punkt 17 (SD)

av Carina Stdhl Herrstedt (SD), Carita Boulwén (SD), Leonid
Yurkovskiy (SD) och Mona Olin (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 17 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2024/25:1357 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkandena 5-7.



RESERVATIONER

Stallningstagande

Det finns effektiv vaccinationsbehandling mot allergi som de allra flesta blir
hjalpta av, men den anvands inte i tillrdckligt hdg utstrédckning. Det gor att
manga far lida i onddan och att samhallskostnaderna blir onddigt héga. Vaccin
bor darfor erbjudas i hdgre utstrackning och tillgangligheten bor vara lika god
oavsett var i landet man bor.

Vi vélkomnar att regeringen har gett Socialstyrelsen och Livsmedelsverket
i uppdrag att ta fram ett forslag till en nationell strategi och tillhérande
handlingsplan inom allergiomréadet i syfte att sékerstélla en preventiv, effektiv
och jamlik allergivard i hela landet. | april 2026 férvantas alla delar av
uppdraget ha blivit redovisade. Regeringen bor skyndsamt ta i beaktande det
som presenteras och verka for att Sverige ska fa nationella riktlinjer och
samordning sa att farre drabbas och fler, trots allergier, ska kunna leva ett gott
liv.
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BiLAGca 1

Forteckning over behandlade forslag

Motioner fran allmanna motionstiden 2024/25

2024/25:31 av Cecilia Engstrom (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att det ska vara
obligatoriskt for regionerna att erbjuda riktade halsosamtal till alla fran 40 ars
alder och tillkannager detta for regeringen.

2024/25:93 av Magnus Jacobsson (KD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om psykisk
ohdlsa bland skuldsatta och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:286 av Hans Eklind (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsétta en
kriskommission med uppgift att utreda anledningen till 6kad psykisk ohdlsa
hos barn och ungdomar och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:519 av Nima Gholam Ali Pour (SD):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
Overvaga att utreda en strategi for att hdja kunskapen om fertilitet bland
allménheten och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:541 av Adrian Magnusson m.fl. (S):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen ska
6vervdga mojligheterna att infora avgiftsfri TBE-vaccination for barn mellan
3 och 18 &r och tillkannager detta for regeringen.

2024/25:620 av Rasmus Ling (MP):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att anta ett
mal for att Sverige ska bli varldens lyckligaste land och tillkannager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra
konsekvensbeskrivningar géllande livskvalitet och tillkdnnager detta
for regeringen.

2024/25:713 av Daniel Persson (SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att regeringen bor
utreda mojligheten att erbjuda TBE-vaccinering avgiftsfritt for alla barn i
Sverige och tillkannager detta for regeringen.
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2024/25:734 av Magnus Manhammar (S):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att undersdka
mojligheten att utdka vaccinationsprogrammet for barn och unga med vaccin
mot TBE och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:759 av Heléne Bjorklund (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
utreda om det finns mojlighet att ge ekonomiskt stod sa att fler kan vaccinera
sig mot TBE i riskomraden och tillkannager detta for regeringen.

2024/25:863 av Sofia Amloh m.fl. (S):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om behovet av
att stérka arbetet med och kunskapsinh&mtningen om suicidprevention
i offentliga myndigheter och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att studera
forutsattningarna for ett okat stod till organisationer som arbetar med
suicidprevention, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2024/25:1064 av Cecilia Engstrom (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda musikens
roll i arbetet for forbattrad psykisk halsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1094 av Marléne Lund Kopparklint m.fl. (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att dvervdga en
utredning kring orsakerna till psykisk ohdlsa hos barn och tillkdnnager detta
for regeringen.

2024/25:1272 av Asa Westlund och Mathias Tegnér (b&da S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdérs i motionen om att se Over
mojligheterna att verka for att TBE-vaccination blir méjlig for fler och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1357 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor se over mojligheten till ett kunskapscentrum for
allergivarden i Sverige och tillkannager detta for regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor Overvdga ett nationellt allergiprogram samt ett
kvalitetsregister Over allergivarden och tillkdnnager detta for
regeringen.

4, Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor ge Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att oOka

2024/25:S0U12

53



2024/25:S0U12 BILAGA1  FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG

kunskapsspridningen om hur man kan minska risken for allergier och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen skyndsamt bor beakta det som framkommer i uppdraget om
att ta fram forslag pa& nationell strategi, handlingsplan och
kunskapsunderlag inom allergiomradet och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor verka for att patienter med allergi erbjuds allergivaccin
i hogre utstrackning och tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor verka for att oka tillgangligheten till allergivaccin i
landets alla regioner och tillkannager detta for regeringen.

2024/25:1360 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

6.

17.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att Sveriges alla regioner ska erbjuda HPV-catch-up-vaccin for
unga mén och riskgrupper och tillk&nnager detta fér regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver
mojligheten att ge uppdrag till Kammarkollegiet att betala ut medel till
Regionala cancercentrum i samverkan for catch-up-vaccin till unga
man och riskgrupper och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor arbeta for att stirka det héalsoforebyggande arbetet for
att motverka cancer och tillk&nnager detta for regeringen.

2024/25:1362 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

1.

13.

14.

15.

54

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en tiodrig nationell strategi for det fortsatta samlade arbetet med
psykisk hélsa och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
Folkhédlsomyndighetens roll ska foértydligas och forstarkas i samband
med inrdttandet av strategin och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
uppdatera det befintliga niopunktsprogrammet for suicidprevention
och tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
standardisera tydliga riktlinjer for eftervard av suicidnara patienter och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att tillsétta
en utredning for att stirka stodet for efterlevande, vilken ska foresla
riktlinjer for att méta behov och sékra ett riktigt omhéndertagande av
anhoriga ndr suicid intraffar, och tillkdnnager detta for regeringen.
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2024/25:1363 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

7.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bOr Overvdga ett samlat vaccinationsregister som ska
inkludera bade nationella program, resevaccinationer, kompletterande
vaccinationer och riskgruppsvaccinationer och tillkdnnager detta for
regeringen.

2024/25:1364 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor utreda en handlingsplan for att frdmja halsosamma
matvanor och tillkannager detta fér regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor utreda en strategi for stressrelaterad ohélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor arbeta for att uppmuntra manniskor att data
halsosammare, rdra sig mer samt minska anvéndningen av alkohol,
droger och tobak, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor se 6ver hur medier paverkar var halsa och undersoka
sarskilda atgarder for att den negativa inverkan ska kunna hanteras mer
effektivt och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor se dver lagstiftningen for en tuberkulosplan med
tillhérande nodvéandiga kontroller och tillkdnnager detta for
regeringen.

2024/25:1403 av Clara Aranda m.fl. (SD):

9.

19.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
och hantera orsakerna bakom kvinnors hdga sjukfranvaro i
psykiatriska diagnoser och tillkannager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor inratta ett expertrad med ansvar for stressrelaterad
psykisk ohélsa, som ska stddja Regeringskansliets arbete, och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1507 av Alexandra Anstrell och Anna af Sillén (bada M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att regeringen bor
dvervaga att ge lamplig myndighet i uppdrag att i samarbete med SKR ta fram
ett forslag pa en nationell modell fér hur kommuner och regioner systematiskt
kan anvanda sig av icke-medicinska insatser sdsom hastunderstddda insatser
och tillkénnager detta for regeringen.
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2024/25:1681 av Louise Thunstrém och Sofia Skonnbrink (bada S):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se Gver
mojligheten att infora gratis TBE-vaccin for barn och unga under 18 ér och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1754 av Jan Riise m.fl. (MP):

21.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om krafttag mot
psykisk ohélsa bland samer och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1818 av Peter Ollén (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se Gver
forutsdttningarna for att sprida kunskap om det manliga klimakteriet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1826 av Emma Ahlstrom Kdoster och Kristina Axén Olin

(bada M):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
forutsattningarna och mojligheterna att ge lansstyrelserna i uppdrag att
sprida information om och stimulera regioner och kommuner att satsa
pa naturaktiviteter pa recept och tillkannager detta for regeringen.

3. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
forutsattningarna och méjligheterna att ge Socialstyrelsen ett uppdrag
att se over hur friluftsliv inom vard och omsorg kan nyttjas och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1905 av Karin Ragsjo m.fl. (V):

18.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor initiera en Oversyn av ungdomsmottagningarnas
uppdrag i syfte att fortydliga det och inkludera beroende och psykisk
ohélsa i uppdraget och tillkdnnager detta for regeringen.

33.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor tillsatta en utredning med uppdrag att ta fram forslag pa
insatser som kravs for att motverka ohalsosam dvervikt och hjalpa dem
som lider av det, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

37.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor snabbutreda hur samtliga typer av vaccinationer infor
resor och pafylinadsvaccinationer ska kunna registreras i det nationella
vaccinationsregistret (NVR) oavsett utforare och tillkdnnager detta for
regeringen.



FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG ~ BILAGA 1

2024/25:1923 av Nooshi Dadgostar m.fl. (V):

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor tillse att vaccinprogrammen utvecklas och att det infors
ett hogkostnadsskydd for TBE-vaccin till vuxna samt att det blir
kostnadsfritt att vaccinera barn mot TBE och tillkdnnager detta for
regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor &erkomma med forslag om att inrétta
vaccinationsprogram for personer dver 65 ar med kostnadsfria vacciner
mot pneumokocker och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:1957 av Cecilia Engstrom (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver hur olika
incitament kan anvéndas for att uppmuntra konsumtion av frukt och gront, inte
minst bland barn och unga, och tillk&nnager detta for regeringen.

2024/25:1964 av Margareta Cederfelt (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att forbéattra
forutsattningarna for att bista transpersoners psykiska halsa och tillkannager
detta for regeringen.

2024/25:1973 av Ann-Sofie Alm (M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
mojligheter och forutsattningar for stod till anhdriga vid suicid och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver
mojligheter och forutsattningar géllande hur stdd till anhoériga vid
suicid kan bli likvérdigt 6ver hela Sverige och tillkdnnager detta for
regeringen.

4, Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
mojligheter och forutsattningar gallande POSOM-team i varje
kommun i forebyggande syfte och med uppdraget att 6ka den psykiska
halsan och tillkannager detta for regeringen.

2024/25:1974 av Ann-Sofie Alm (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att svensk sjukvard
bor starka den psykiska hélsan och minska antalet suicidfall genom att anta ett
mer salutogent synsatt och tillkdnnager detta for regeringen.
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2024/25:2014 av Adrian Magnusson m.fl. (S):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att gora en bred
dversyn kring motverkandet av ungas psykiska ohdlsa och tillkannager detta
for regeringen.

2024/25:2426 av Saila Quicklund (M):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdérs i motionen om att
Folkhdlsomyndigheten bor beakta forekomsten av hélsofarliga
substanser i kosttillskott och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:2499 av Sanne Lennstrom (S):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att 6vervéga att se
over ett vaccinationsprogram for personer som ar 65 ar och &ldre, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2024/25:2554 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se over
forutsattningar och majligheter till ett nationellt kompetenscenter till stéd for
anhdriga till personer som tagit sitt liv, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

2024/25:2562 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram en
evidensbaserad strategi for suicidprevention for varje region samt att nar barn
eller unga forsokt eller tagit sitt liv genomfdra handelseutredningar i syfte att
identifiera och &tgarda eventuella brister i det offentliga &tagandet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:2573 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdérs i motionen om att se Over
mojligheterna att uppdatera det svenska vaccinationsprogrammet till att &ven
innefatta TBE-vaccin och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:2618 av Rasmus Ling m.fl. (MP):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra
mans vald mot kvinnor och vald i nira relationer som ett nytt
malomrade i den nationella folkhalsopolitiken och tillkannager detta
for regeringen.
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2024/25:2621 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att gora en dversyn
av smittskyddslagen i syfte att ta bort informationsplikten for manniskor som
lever med hiv, och detta tillkadnnager riksdagen for regeringen.

2024/25:2652 av Sten Bergheden (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att préva
forutsattningar och mojligheter att infora ett vaccinationsprogram for aldre,
byggd pa Folkhalsomyndighetens rekommendationer och tillkannager detta
for regeringen.

2024/25:2759 av Ann-Sofie Lifvenhage och Ann-Sofie Alm (bada M):

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att évervaga
en Oversyn av huruvida pornografins lattillganglighet for barn har
skadlig inverkan p& barns vdlmaende och sexuella halsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:2777 av Sten Bergheden (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se 6ver om TBE-
vaccinering bor ingd i det allmanna vaccinationsprogrammet och tillkannager
detta for regeringen.

2024/25:2843 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se Over
forutsattningar och mojligheterna gallande ett preventivt program med 6kad
kunskap for tidig upptackt av och stod till aldre som mar psykiskt déligt, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2024/25:2990 av Markus Wiechel och Victoria Tiblom (bada SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att 6vervéga
inforandet av ett handlingsprogram for halsosam kost inom den
offentliga verksamheten och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:3007 av Markus Wiechel (SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beakta en
klassificering av barnaga som ett folkhalsoproblem och tillkdnnager detta for
regeringen.
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2024/25:3014 av Markus Wiechel (SD):

2.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att évervaga
en utvardering av det nordiska hélsosamarbetet och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
mojligheten till 6kad transparens i det internationella halsoarbetet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:3016 av Markus Wiechel (SD):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se dver
en avveckling av Folkhalsomyndigheten i dess nuvarande form och
fordela ansvaret pa andra myndigheter och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se Gver
ett regeringsuppdrag till exempelvis Folkhdlsomyndigheten om en
nationell strategi for nutrition och fysisk aktivitet och tillk&nnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
framtagandet av en nationell handlingsplan med tydliga mal och
konkreta atgarder for halsosammare levnadsvanor samt en béttre
folkhalsa och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anftrs i motionen om att utreda
atgarder for okad kunskap kring hepatit C och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anftrs i motionen om att utreda
mojligheten for alla invanare att testa sig for hepatit C och tillkannager
detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
inforandet av en strategi for ett svenskt vaccin mot HSV-2 och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att beakta
att snarast mojligt inféra en nationell krisplan for att bekdmpa
sjukdomen thc och inratta kontroller i enlighet med WHO:s dnskemal
och tillkannager detta fér regeringen.

2024/25:3022 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S):

50.

51.

54.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om en ny bred
strategi for psykisk halsa och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om ett
nationellt ansvar for héndelseanalyser efter suicid och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om en
utredning av de bakomliggande orsakerna till svenska barn och ungas
psykiska ohdlsa och tillkdnnager detta for regeringen.



66.

76.

77.

79.

124.

125.

127.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att avskaffa
informationsplikten for hivsmittade och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
inférandet av vaccination mot RS och TBE i det allmdnna
vaccinationsprogrammet for barn och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
vaccinationsprogram for dldre och riskgrupper och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om ett
nationellt digitalt vaccinationskort och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stérka
det svenska folkhdalsoarbetet och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation och tillkannager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att, givet
att fritidskortet blir verklighet, bredda kortets anvandningsomrade till
att mojliggéra for barn och unga att ocksd kodpa resor med
kollektivtrafik och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:3055 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP):

1.

12.

13.

14.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om konceptet
“one health” och tillkinnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om vikten av
en jamstélld hélsa och jamlika levnadsvillkor i hela landet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anftrs i motionen om tillréckliga
och relevanta hélsodata och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att infora
en folkhélsolag och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfoérs i motionen om att ge
lansstyrelserna ett sarskilt uppdrag om att sprida information och
stimulera regioner och kommuner att satsa pa naturaktivitet pa recept
och tillkannager detta fér regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om uppdrag till
Socialstyrelsen att se 6ver hur friluftsliv inom vard och omsorg kan
nyttjas i hogre utstrackning och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om uppdrag for
att sprida "Héng med oss ut — friluftsliv for psykisk hélsa” till flera
kommuner och tillkdnnager detta fér regeringen.
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19.

21.

27.

28.

29.

72.

73.

74.

75.

76.

78.

90.

91

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om fysisk
aktivitet pa recept inom hogkostnadsskyddet och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att minska
risken for allergier och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om
handelseanalyser vid suicidforsok och tillk&nnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om det civila
samhadllet som ett viktigt komplement i det suicidférebyggande arbetet
och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
boendefrdgan och méjligheten att bo tillsammans med andra beh6ver
finnas med i strategin for ofrivillig ensamhet och tillk&nnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att det av
Folkhélsomyndigheten  foreslagna  begreppet matmiljd  som
angreppssétt bor fangas upp i fortsatta analyser och forslag och
tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta vidare
forslagen i Livsmedelsverkets och  Folkh&lsomyndighetens
gemensamma rapport En héllbar och hélsosam livsmedelskonsumtion
och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att en
strategi for arbetet med forslagen i rapporten En hallbar och halsosam
livsmedelskonsumtion behdver tas fram och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om uppdrag till
Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket om att ta fram forslag pa
samordningsfunktion och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utforma
ett paket med styrmedel for att gynna och erbjuda konsumtion av mat
som &r bra for halsan, med lag paverkan pa klimat och miljo, och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att lata
utreda vilka styrmedel som ar verksamma for att minska méngden
socker i mat och aterkomma med forslag och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om ett samlat
vaccinationsprogram for att forenkla for alla som tillnér malgruppen
och tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om TBE-
vaccination och tillkdnnager detta for regeringen.
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92.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om vikten av
HPV-vaccination och behovet av “catch up”-vaccinationer och
tillk&nnager detta for regeringen.

93.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om vaccination
mot vattkoppor och tillkdnnager detta for regeringen.

2024/25:3057 av Elin Soderberg m.fl. (MP):

9. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att framja
halsa och minska skillnaderna i hélsa i hela landet och tillkdnnager
detta for regeringen.

11.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
tydliggdra ansvarsfordelningen mellan kommun och region i
folkhélsofragor och starka kopplingen till miljomalen och tillkannager
detta for regeringen.

2024/25:3161 av Muharrem Demirok m.fl. (C):

22.  Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att det bor
inforas ett nationellt halsovardsprogram for barn och unga mellan
0 och 20 &r som dr tillgangligt i hela landet och tillkannager detta for
regeringen.

2024/25:3166 av Christofer Bergenblock m.fl. (C):

25.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
kommuner ska arbeta forebyggande med suicidprevention inom
elevhélsan, socialtjansten och dldreomsorgen och tillkannager detta for
regeringen.

31.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen fore mandatperiodens slut bor ta de initiativ som kréavs for
att det allmdnna vaccinationsprogrammet ska kunna utokas till att
omfatta hela befolkningen och tillkannager detta for regeringen.

32.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsétta
en utredning av hur ett mal om starkt hélsokompetens i
socioekonomiskt utsatta omraden kan nds och tillkannager detta for
regeringen.

2024/25:3217 av Amanda Lind m.fl. (MP):

96.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om en nationell
kartlaggning av studenters psykiska hélsa och tillkdnnager detta for
regeringen.
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Motionsyrkanden som avstyrks av utskottet

Motion Motiondrer Yrkanden

19. Motioner som bereds forenklat

2024/25:31 Cecilia Engstrém (KD)

2024/25:93 Magnus Jacobsson (KD) 1

2024/25:286  Hans Eklind (KD)

2024/25:863  Sofia Amloh m.fl. (S) loch2

2024/25:1094 Marléne Lund Kopparklint m.fl. (M)

2024/25:1357 Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) 2-4

2024/25:1360 Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) 17

2024/25:1362 Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) 13-15

2024/25:1364 Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) 1och3-5

2024/25:1403 Clara Aranda m.fl. (SD) 9och 19

2024/25:1507 Alexandra Anstrell och Anna af Sillén (béda

M)

2024/25:1754 Jan Riise m.fl. (MP) 21

2024/25:1923 Nooshi Dadgostar m.fl. (V) 5

2024/25:1957 Cecilia Engstrom (KD)

2024/25:1964 Margareta Cederfelt (M)

2024/25:1973 Ann-Sofie Alm (M) 1,30ch4

2024/25:1974 Ann-Sofie Alm (M)

2024/25:2014 Adrian Magnusson m.fl. (S)

2024/25:2426 Saila Quicklund (M) 5

2024/25:2499 Sanne Lennstrém (S)

2024/25:2554  Ann-Sofie Lifvenhage (M)

2024/25:2562 Ann-Sofie Lifvenhage (M)

2024/25:2618 Rasmus Ling m.fl. (MP) 1

2024/25:2652 Sten Bergheden (M)

2024/25:2759 Ann-Sofie Lifvenhage och Ann-Sofie Alm 2

(béda M)

2024/25:2843 Ann-Sofie Lifvenhage (M)

2024/25:3007 Markus Wiechel (SD)

2024/25:3014 Markus Wiechel (SD) 2och6

2024/25:3016 Markus Wiechel (SD) 1-5,70ch8

2024/25:3022 Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) 51,54, 77,
124 och 125

2024/25:3055 Ulrika Westerlund m.fl. (MP) 2,4,19, 21,
27,28 och
90

2024/25:3057 Elin Soéderberg m.fl. (MP) 9och 1l

2024/25:3161 Muharrem Demirok m.fl. (C) 22

2024/25:3166 Christofer Bergenblock m.fl. (C) 25,31 och
32

2024/25:3217 Amanda Lind m.fl. (MP) 96

Tryck: Elanders Sverige AB, Villingby 2025
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