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Översyn av reglerna för god man för 
anhörig 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheterna att 
reformera regelverket för god man för anhörig och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Att någon är i behov av att ha en god man som företräder den funktionsnedsatta personen i 
juridiska intressen och andra ärenden är ju nödvändigt. Att vara god man för en nära 
anhörig är för många självklart och ett bra sätt att hjälpa sin nära anhöriga. Personen 
som behöver hjälp har också stort förtroende för en nära anhörig som god man.  

Men regelverket runt hur en nära anhörig god man sköter sitt uppdrag för att hjälpa 
sin son eller dotter är idag mycket byråkratiskt.  

Självklart ska det vara en god kontroll och oegentligheter eller missbruk får inte före-
komma. Men idag är regelverket och kontrollen så extremt byråkratisk så att många 
anhöriga inte längre orkar hjälpa sina funktionsnedsatta anhöriga, vilket självklart är 
helt orimligt. Att utgå ifrån att anhöriga skulle missbruka sitt uppdrag är djupt kränkande 
för en god man som oftast hjälper sin nära anhöriga helt utan ersättning.  

Därför behöver regelverket ses över och man behöver hitta en mer rimlig nivå på 
arbetet för de personer som hjälper sina nära anhöriga som god man. Tilliten till anhörigas 
hjälp måste uppgraderas. Risken är annars stor att helt utomstående sköter godmansuppdrag 
och att de varken känner eller vet om den funktionsnedsattas behov och önskemål, och 
dessutom belastar det samhällsekonomin och den som behöver hjälp mer än när en anhörig 
ofta utför hjälpen som god man gratis. 

 
 

Sten Bergheden (M)  
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