
Enskild motion M1989
Motion till riksdagen 
2025/26:2953
av Marléne Lund Kopparklint (M)
Förebyggande åtgärder mot skuldsättning bland unga


M1989




[bookmark: _Toc106800475][bookmark: _Toc106801300]
Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över förutsättningar för att utveckla fler förebyggande åtgärder för att motverka skuldsättning bland unga och tillkännager detta för regeringen.
Motivering
Den största delen av ungas skulder kommer från snabblån, konsumtionskrediter, e-handel på avbetalning och spelrelaterade skulder. Tillgången till lätt kredit på nätet har ökat snabbt, medan unga sällan får information om konsekvenserna.
För att vända utvecklingen krävs ett starkare förebyggande arbete:
Skärpta krav på kreditgivare. Kreditbolag måste ta större ansvar för att bedöma återbetalningsförmågan hos unga. Marknadsföringen av snabblån bör begränsas, särskilt i sociala medier där många unga nås.
Riktade informationskampanjer. Staten bör överväga att tillsammans med myndigheter som Kronofogden och Konsumentverket utveckla informationsinsatser direkt riktade till unga, särskilt i digitala miljöer.
Samverkan mellan aktörer. Skolor, socialtjänst, idrottsföreningar och civilsamhället bör arbeta tillsammans för att sprida kunskap om riskerna med skuldsättning.
Forskning visar att unga som tidigt fastnar i skuld ofta fortsätter att ha ekonomiska problem som vuxna. Detta kan leda till ökad psykisk ohälsa och socialt utanförskap. Genom att förebygga skuldsättning stärker vi inte bara individen – vi stärker också samhällsekonomin på sikt.


	Marléne Lund Kopparklint (M)
	




2
2
image1.emf

