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Battre atgarder for frisknarvaro

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om atgérder for att ge flera mojligheter att komma tillbaka i ar-
bete.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av sjukskrivnas mojligheter till ideellt engagemang.

Motivering

Sjukfrdnvaron &r ett samhéllsekonomiskt problem av betydande proportioner.
Okad sjukfranvaro, langtidssjukskrivningar och fértidspensioneringar utveck-
lades under &ren 1997 — 2003 till ett av de stdrsta hoten mot var nationella
ekonomi. Den desperata jakten pa att minska sjuktalen som regeringen inlett
har samtidigt ménga génger drabbat de mesta utsatta.

Politiken mot ohdlsan far inte ensidigt fokusera pé sjukforsakringen utan
maste ta ett helhetsgrepp pa hela den del av befolkningen i arbetsfor alder
som slés ut frén arbetsmarknaden.

Sjukfranvaron (franvaro fran arbetslivet pa grund av sjukskrivning/fortids-
pension) blir &nnu mer problematiskt, eftersom manga faktiskt vill arbeta men
i stéllet blir fingar i detta centralistiska system. De forvigras hjilp att komma
tillbaka eller hitta ett nytt jobb. Detta pa grund av bristande samordning mel-
lan Forsdkringskassan och arbetsformedlingen samt bristande uppfoljning och
rehabiliteringsinsatser.

Ett ideellt engagemang i forenings- och kulturlivet dr for ménga en viktig
del av rehabiliteringen. Darfor ar Forsdkringskassans hirda hallning minst
sagt en “bjorntjanst”.

Arbetet mot ohdlsan forsvaras genom de inldsningseffekter och incita-
mentsstrukturer som socialforsékringarnas konstruktion och den svenska
arbetsmarknadens bristande flexibilitet medfor.



Fel! Okint namn pa

Mycket av det rehabiliteringsarbete som utfors i dag dr av god kvalitet.
Problemet r att resurserna inte pd langt nér &r tillrickliga for att mota beho-
ven. Ofta ér tillgangen godtycklig och beroende av den sjukskrivnes egna
initiativ.

Arbetsgivarna maste samtidigt bli béttre med rehabilitering inom foretags-
hilsovarden. Nér det handlar om medicinsk behandling och rehabilitering
behover den sjukskrivne ofta vinda sig till flera aktorer som Forsékringskas-
san, primérvarden, sjukvarden, foretagshidlsovird m.m. Detta tar bade tid,
energi och tdr pa den enskildes motivation.

Statens ansvar ska vara att utdva en rimlig kontroll samt att sikerstélla en
fungerande och effektiv rehabilitering som &r dimensionerad efter de stora
behoven.

Arbetsgivarens ansvar ska vara att utforma arbetsvillkoren pa sa sitt att
den anstéllde ges rimliga mojligheter att fullflja sina arbetsuppgifter utan att
dessa leder till ohidlsa samt att inom rimliga grénser vara delaktiga i rehabili-
teringsarbetet.

Den anstélldes ansvar ska vara att ta ett ansvar for sin egenvard och sitt f6-
rebyggande friskvardsarbete, att inte Gverutnyttja ersdttningssystemen samt
att konstruktivt delta i rehabiliteringsarbetet.

En bittre samordning med fortroendeldkarna pa Forsakringskassan maste
komma till stdnd for att f4 en mer gemensam bedémningsgrund for diagnos
och rehabiliteringsatgdrd. Lakarintygen maste utvecklas med sikte pa att i
storre utstriackning bli friskintyg for individens arbetsformaga.

Det ska finnas ett tydligt arbetsmal i sjukforsdkringen. Sjukférsikringen ar
inte en varaktig forsorjning utan ska sdkerstilla den enskildes ekonomiska
trygghet vid sjukfranvaro.

Ekonomiska resurser fran sjukforsdkringssystemet maste kunna anvindas
for aktiv behandling och rehabilitering. Finansiell samordning mellan Forsék-
ringskassan, arbetsformedlingen, kommunen och landstinget infors for effek-
tivare och mer individinriktad rehabilitering.

Kattrakandet med de sjuka maéste stoppas. Garantera en snabb och anpas-
sad rehabilitering och samordna Forsdkringskassans, arbetsformedlingens och
sjukvérdens insatser. Ingen ska tillatas hamna utanfor.

Stockholm den 24 oktober 2006
Stefan Tornberg (c)
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