Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:1723
av Asa Coenraads (M)

Friskvardsavdrag for ridsport

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att fverviga att infora

ridsport 1 den skattebefriade friskvarden och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Kontakten med histar har dokumenterat positiva effekter pa vért vélbefinnande och
bidrar till bade fysisk och psykisk motion. Vi lever ett allt mer ohdlsosamt liv och ror
oss allt mindre, det ar darfor viktigt att vi politiskt uppmuntrar och underlattar for béttre
hilsa och friskvard.

Ridsport &r en av véara storsta sporter och en bra aktivitet att uppmuntra till for att
frimja friskvard och battre psykisk hilsa i samhéllet. Sporten omfattar redan idag
ndrmare en halv miljon utovare och pa Sveriges ndrmare 540 ridskolor genomfors 6ver
8 miljoner timmar pé héstryggen. Ridsporten dr och har alltid varit en kvinnodominerad
sport och har alltid blivit styvmoderligt hanterad och bortprioriterad for andra sporter
som till exempel fotboll.

Hastsporten vixer glidjande nog i Sverige och antalet manniskor som pa ett eller
annat sitt arbetar med eller for héstsporten vixer med det. Detta medfor glidjande
mervérden i samhaéllet pA ménga sitt, men det bidrar framfor allt till friskvard och fler
arbetstillfallen.

Ridsporten exkluderas fran friskvardsbidraget och far dirmed inte den skattebefriade
friskformanen som manga andra sporter far. Histsporten &r en viktig del av samhillet
och borde f4 komma fler till del. Genom att uppmuntra ridning som friskvard skulle den

komma fler manniskor till gagn och bidra till battre folkhalsa.
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Bade folkhélsominister Gabriel Wikstrom och finansminister Magdalena Andersson

har sagt att héstsport ska inga i den skattebefriade friskvdrden men beslutet drojer.

Asa Coenraads (M)



