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av Anders W Jonsson m.fl. (C)

Beroendevard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se over hur ansvaret
for beroendevarden kan overforas till hilso- och sjukvérden och tillkdnnager detta
for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att hilso- och
sjukvérdslagen ska vara styrande inom beroendevarden och tillkdnnager detta for
regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
besluta om en utvérdering av lagen som kriminaliserar icke-medicinskt bruk av
narkotika och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se ver
socialtjanstlagen for att mdjliggora forenklade bistindsbeddmningar inom
beroendevérden och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ta bort det
kommunala vetot mot sprutbyte och att se dver hur sprutbytesprogram ska kunna
finnas p4 alla stdllen 1 landet dér det finns behov och tillkdnnager detta for
regeringen.

6. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver hur det ska
kunna finnas tillgang till farmakologisk behandling at personer med
beroendeproblem 1 hela landet och tillkdnnager detta for regeringen.

7. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att undanrdja hinder sa
att det 1 vissa fall blir mojligt att skriva ut ldkemedel till en person dér syftet ar att
det ska anvindas pd en annan person och tillkdnnager detta for regeringen.

8. Riksdagen stiller sig bakom det som anfOrs i motionen om att se dver mojligheten
att hitta hallbara 16sningar pa ansvarsfordelningen mellan kommuner och
landsting/regioner géllande prevention, behandling och uppfdljning av spelberoende
och tillkdnnager detta for regeringen.
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Motivering

Narkotikadodligheten i Sverige har mer &n fordubblats de senaste tio aren och ar nést
hogst 1 hela EU, enligt siffror fran EU:s narkotikabyrd, EMCDDA. Svensk
beroendevard har pa sa satt misslyckats pd manga omraden och &r i stort behov av
genomgripande reformer. Centerpartiet foresprékar en fortsatt restriktiv narkotikapolitik
1 kombination med forbattrad missbruksvard som i hogre grad priaglas av vetenskap och
beprovad erfarenhet. Tillgdngen till vird och behandling maste 6ka liksom insatser for
skademinimering, som exempelvis minskad spridning av blodsmittor.

Det forebyggande arbetet {or att forhindra att ménniskor hamnar 1 ett skadligt
beroende ar centralt. Orsakerna till beroendeproblem kan kopplas till savél drftliga som
sociala faktorer, liksom till tillgdngen till substanser. Arbetet med att forebygga
beroendeproblem hos befolkningen méaste darfor utgd ifran savail tidig upptéckt av
personer i riskzonen, som att minska tillgdngen pa narkotika i samhéllet.

I slutet av 80-talet kriminaliserades icke medicinskt bruk av narkotika. Syftet var att
politiskt manifestera nolltolerans samt att ge polisen ytterligare ett verktyg 1 att arbeta
for ett narkotikafritt samhélle. Idag betraktas narkotikaberoende som en sjukdom. Fokus
har vad géller behandling breddats till dtgdrder som gor att den som lider av en
beroendesjukdom &verlever och inte drabbas av medicinska komplikationer.

Centerpartiet anser att lagen bor utvérderas for att se om den uppfyllt sina syften eller
om de negativa konsekvenserna dvervéger.

Overfor ansvaret for beroendevarden pa hilso- och sjukvarden

Beroendevérden maste i storre utstrackning utgd ifrén vetenskap och beprovad
erfarenhet. Majoriteten av narkotikamissbrukarna har en bakomliggande psykisk eller
somatisk sjukdom och dérfor bor ansvaret for vdrden 6verforas pa hilso- och
sjukvarden. I likhet med all annan vérd bor beroendevarden utgd fran perspektivet att 1
forsta hand forsoka bota och behandla den aktuella sjukdomen och i andra hand i storsta
mojliga mén lindra sjukdomssymptomen.

Vintetiderna inom beroendevérden &r idag otillfredsstidllande. Samhéllets uppdrag
ska vara att ge stod och hjélp nidr méanniskor 4r som mest motiverade. Déarfor maste
tillgingligheten 6ka och trosklarna till beroendevarden sidnkas, genom att gora det
mojligt for ménniskor att fa hjélp snabbare genom en enklare process. Mot bakgrund av
detta vill Centerpartiet se Gver socialtjanstlagen utifran hur det ska bli mojligt att
snabbare erbjuda beroendebehandling genom férenklade bistdindsbedémningar.

Forbattrad tillgang till vard och behandling

Manga personer med intravendst beroende kan bli hjélpta av ldkemedelsbehandling med
sa kallade substitutionspreparat, exempelvis Metadon. Metadon och liknande preparat
ersétter narkotikan genom att minska abstinensbesvir och erbjuds i sérskilda
Metadonprogram i kombination med samtidig behandling och social rehabilitering.
Metadon forlédnger livslangden hos tunga opiatmissbrukare och ger dem en mgjlighet att
fungera i samhéllet. Medellivsldngden for en heroinmissbrukare, som borjat i 15-20-
arsdldern, &r cirka 42 ar. Den som far substitutionspreparat lever ldngre och fungerar
bittre socialt.
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Tillgdngen till assisterad lakemedelsbehandling for opiatmissbrukare i Sverige ar
internationellt sett 14g och kderna till Metadonprogrammen ér i regel mycket langa.
Tillgangligheten vad géller vard och behandling for personer med beroendeproblem
madste darfor oka. I dagsldget fattas beslut om eventuell behandling av kommunens
tjdnstemdn genom socialtjdnstlagen. Det dr en orimlig ordning som gor att manga
ménniskor tvingas vénta alltfor linge — ibland forgéves — pd att f& den behandling de
behover. Genom att istéllet 1ata hilso- och sjukvardslagen bli styrande, d&ven inom
beroendevérden, kan ocksa tillgidngligheten till vird och behandling sékras. Den patient
som bedoms vara i behov av vard ska ocksa garanteras detta.

Personer som tagit en opiatoverdos riskerar att drabbas av andningsférlamning och i
dessa fall krdvs ett motgift som hédver forlamningen. Det likemedel som anvinds idag
av sjukvérdspersonal dr Naloxon — ett preparat som kan ges intravendst, intramuskulért
eller under huden. Sedan en tid finns dven ldkemedlet 1 form av en nésspray, vilket har
forenklat anvindandet av preparatet. Effekterna av Naloxon dr goda och det finns ett
vetenskapligt stod for att likemedlet raddar liv.

I England har studier genomforts ddr man har utbildat ndra anhoriga till
opiatmissbrukare 1 anvidndandet av Naloxon, med mycket goda resultat vad géller
overlevnad for personer som tagit en dverdos. I Sverige forbereds nu liknande
forsoksverksamhet med Naloxon 1 Malmo, Lund och Stockholm. Verksamheterna
hindras dock i1 dagsldget av Lakemedelsverkets regelverk som slér fast att ett 1ikemedel
inte far skrivas ut till en person nér tanken &r att det ska anvindas pa ndgon annan.

Mot bakgrund av detta vill Centerpartiet att regeringen ger Likemedelsverket i
uppdrag att utreda hur de legala hindren for forskrivning av Naloxon enligt ovan kan
undanrdjas och att behandlingen blir tillgénglig 1 hela landet.

Forenklad bistindsbedomning

Bistdndsbeslut krivs dven for att f4 hjalp med beroendeproblem genom slutenvarden.
De tjénster som en kommun idag erbjuder utan bistdndsbeddmning kan enbart vara
allmént inriktade och generellt utformade, sisom forebyggande atgérder, radgivning och
information. Nér ndgon &r 1 behov av insatser som &r direkt anpassade till den enskildes
behov ska dock en utredning goras i enlighet med SoL. Detta omdjliggdr for kommuner
att ge stod och hjélp anonymt, vilket ibland &r det enda séttet att nd en person med
beroendeproblematik. Samhillets uppdrag ska vara att ge stod och hjalp nir manniskor
ar som mest motiverade. Darfor maste trosklarna till beroendevérden sénkas, genom att
gora det mgjligt for manniskor att fa hjélp snabbare genom férenklade
bistaindsbeddmningar. Det &r dven viktigt att sla fast att vard och stdd till ménniskor
med beroendeproblem maéste utgd fran samma principer som varden till manniskor med
andra sjukdomar, det vill sdga att lindra konsekvenserna och skadorna av sjukdomen
och att om mgjligt bota.

Sprutbytesprogram 1 hela landet

Savil WHO som FN:s hiv-program Unaids, Internationella Roda Korset och
Virldsbanken rekommenderar sprutbytesprogram som en effektiv metod for att minska
smittspridningen av hiv och hepatit C. I Sverige beskriver Socialstyrelsen och
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Folkhilsomyndigheten sprutbyte som en ren hilsopolitisk atgérd och rekommenderar
samtliga Sveriges landsting att infora sddan verksamhet snarast.

Mot bakgrund av detta anser Centerpartiet att det dr angelédget att infora
sprutbytesprogram pa fler stéllen i landet. Det rddande kravet pé ett godkédnnande av
kommunen utgdér idag ett hinder for att nya program ska kunna etableras. Darfor anser
Centerpartiet att det kommunala vetot mot sprutbytesprogram ska avskaffas samt att
mojligheten att infora sprutbytesprogram pa alla stillen i landet dér det finns behov bor
ses over.

Spelberoende

Spelberoende dr idag ett samhallsproblem som drabbar bade individen i fraga och
dennes familj, anhoriga och vénner. Centerpartiet ser det dérfor som mycket angeldget
att hitta hallbara I6sningar pa ansvarsfordelningen mellan kommuner och
landsting/regioner for att skapa 6kade mojligheter till samordnade modeller for
prevention, behandling och uppf6ljning av spelberoende.
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