Motion
1975/76: 2053

av herr Westberg i Ljusdal
om vidgade majligheter till offentligt bitriide enligt riittshjiilpslagen

Inom den psykiatriska virden plgdr en intensiv utveckling mot nyare
och mer aktiva virdformer. Man strivar efter att ge virden i néra anslutning
titl individens vardagsmiljé och till samverkan med andra virdomriden.
Varden bedrivs med stirsta mdjliga hansyn till patienternas personliga in-
tegritet och inriktas pa att 1§sa patientens grundproblem och inte bara pa
att bota symtomen.

E1t exempe! pd sAdant utatrikiat psykiatriskt arbete dr det s. k. Nacka-
projekiet inom Stockholms ldns landsting. Maisittningarna {or detta projekt
kan sammanfatias si har:

— att erbjuda psykiatrisk/socialpsykiatrisk service inom ett begrinsat be-
folkningsormrade,

— att bygga upp en organisation med ett minimum av traditionella slu-
tenvirdsresurser men med lingt utvecklade oppenvardsresurser,

— alt klarldgga samband och samarbetsformer med &vriga berdrda primér-
och sekunddrkommunala organ,

— att ta fram underlag {or planeringen av den psykiatriska vardens fortsatta
utveckling.

I linje med denna utveckling bdr metalsjukhusen i sin nuvarande form
p4 sikt f6rsvinna som institutioner f6r psykiatrisk vard. Detta kan sjdlvfallet
inte forverkligas inom en snar framtid. Man bbr dock prova alla maojligheter
att frigora resurser {or den utitriktade verksambheten.

Denna utveckling hdnger naturligtvis sarnman med strivandena mot Opp-
nare och friare vardformer 6ver huvud taget. Enligt min mening ir det
emellertid inte realistiskt att tro att vardatgidrder utan den enskildes samtycke
helt kan undvaras. I debatten frivillighet och tving inom virden har ocksd
foresprikats att lagen om beredande av sluten psykiatrisk vard skulle tilt-
lampas i storre utstrackning.

Oversyn av lagen om beredande av sluten psykiatrisk vard

Lagen om beredande av sluten psykiatrisk vird ger dock inte betryggande
rittssdkerhetsgarantier. De i lagen angivna indikationerna kan synas vara
imponerande i sin detaijrikedom, och bestimmelsernas utformning kan ge
intryck av att man hirigenom, liksom genom forfarandet vid de s. k. ut-
skrivningsnamnderna, skapat garantier {or rittssidkerhet. Bestammelserna
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kan emellertid tolkas olika, beroende pd vilken psykiater som tillimpar dem.

Enligt min mening vore det riktigare att beslut om frihetsbherdvande fat-
tades av en namnd dér dven juridisk och beteendevelenskaplig expertis
ar representerad. Ndmndens beslut bir sjilviatlet kunna Sverprovas av ett
annat allsidigt sammansatt organ. En Sversyn av lagen pigir inom social-
styrelsen. Denna bor leda till sAdana dndringar i lagen att rdttssikerheten
starks.

Den kategori tvdngsvdrdade som har det allra svarast och som lever
under den storsia rittsosdkerheten dr “de sirskilt vardkrivande”, tidigare
benimnda psykopater eller sociopater. Oversynen av lagen bor dirl6r ocksa
omfatta vilka Atgirder som fir vidtas mot den enskilde sedan sluten psy-
kiatrisk vard beslutats. Psykofarmaka och (. ex. eichocker bor enligt min
mening endast f3 anvindas med stor restriktivitet.

Oversyn av omsorgslagen

Aven omsorgslagen innehaller tvAngsinslag. Utvecklingsstord som fyllt
15 &r kan utan samtycke beredas vird i virdhem eller pa specialsjukhus,
om varden dr oundgingligen pakallad med héansyn till utvecklingsstorning-
ens grad och om den utvecklingsstérde dr farlig for annans personliga sii-
kerhet, [6r eget liv, ur stind att ta vird om sig sjalv eller skydda sig mot
att bli sexuellt utnyttjad eller har ett grovt stérande levnadssitt. Dessa be-
stimmelser ger utrymme for godtycke. Dessutom kan tingsratten med stod
av brottsbalken dverlamna till vard i specialsjukhus. Psykiskl utvecklings-
storda kan ocksd omhindertas med stdd av lagen om beredande av sluten
psykiatriskt vaArd.

Manga av de tvdngsomhindertagna psykiskt utvecklingsstorda kan emel-
lertid ta vara pa sig sjilva och vistas ute bland kamrater. Vistelsen pi spe-
cialsjukhus leder ofta till "anstalisskada™ pa grund av brist pA meningsfull
sysselsatining fOr de intagna dir. Forsidk inom omsorgsvarden att erbjuda
alternativa vardformer har givit goda resultat. Det bér allisi vara mdjligt
att successivt avveckla specialsjukhusen. Behovet av tvingsitgirder torde
darigenom ocksd minska.

Offtentligt bitrade

De senaste &rens reformer av ritishjilpen #r enligt min mening steg i
riktning mot fGrbittrad rittstrygghet. Det ir ett oavvisligt krav i en rattsstat
att varje medborgare skall ha méjlighet aut hiivda sina intressen och ansprak
i rittsliga angeligenheter. Bestimmelserna om offentligt bitride vid ad-
ministrativa frihetsberdvanden har emellertid enligt min mening givits en
alltfor restriktiv utformning. Redan vid reformens ikrafttridande uttalade
foredragande statsridet att rattshjilp i form av offentligt bitride skulle till-
lampas restriktivt. Det dr ocksd oklart i vilken utstrackning bitride kan
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ges inom olika virdomriden.

Nu har emellertid en utredning tillkallats med uppgift att se dver ritts-
hjidlpsreformen. Denna dversyn bdr bl. a. leda till dkade majligheter att er-
halla offentligt bitrdde i samband med vardaigirder.

Enligt nuvarande bestimmelser beslutar rattshjilpsnimnden att offentligt
bitride skall utses. Begiran om sidant bitride kan inldimnas av det organ
som skall besluta om frihetsbergvande eller liknande ingrepp i den enskildes
integritet. I syfte att utoka rittssikerheten har vi under en foljd av ir fo-
reslagit att lagen skall dndras, s att den drendet ror far en ovitlkorlig ritt
att erhalla offentligt bitriide, dA han berdvats friheten eller di firslag om
frinetsberdvande har vickts, | det senare fallet avses sjilvfallet inte kortvariga
frihetsberdvanden, typ anhallande.

En sidan lagindring bor kunna giras utan att resultatet av rittshyilps-
utredningen avvaktas. PA vederbdrande utskott torde f3 ankomma att ut-
arbeta erforderlig lagtext.

Hemstiillan

Med hinvisning till det anférda hemstiller jag'
att nksdagen antar sidan dndring i rittshjalpslagen att den som
ar berdvad friheten ellet mot vilken [rslag om frihetsberdvande
har vickts Bir rétt till offentligt bitrdde enligt vad som anforts
i motionen.

Stockhalm den 27 januari 1976

OLLE WESTBERG (fp)
i Ljusdal

(Se dven motionen (1975/76:2054)



