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Birthe Sorestedt m. fl. (s)

De sociala konsekvenserna vid arbetsloshet

De ekonomiska konsekvenserna i form av utbetalning av arbetsloshetskassa
och KAS som arbetslosheten medfor ar val kianda.

Déremot ar de sociala konsekvenserna fér samhallet och den enskilde
minst lika ingripande. men inte lika val belysta. Aven denna sida av
arbetslosheten medfor i slutindan ekonomiska konsekvenser som belastar
landsting och kommuner i form av 6kade kostnader for utbetalning av
socialbidrag samt ett utokat sjukvardsbehov.

Av t.ex. de 14 SO0 arbetslosa i M-1an var hélften ersattningsberattigade
kassamedlemmar, men dven for denna grupp innebér det en betydligt mindre
inkomst att leva pa. Vid langvarig arbetsloshet innebar detta stora forsorj-
ningsbekymmer. 10 % av de arbetslosa i M-lan hade kontant arbetsmark-
nadsstod, vilket innebar att dessa personer maste besoka socialbyran for att
fa kompletterande socialhjialp, om de 6ver huvud taget skall kunna klara sitt
uppehalle. 5 800 personer saknade helt arbetsloshetsersattning och ar alltsa
helt beroende av socialbidrag. Det kan konstateras att det dr en stor grupp
som inte haft ndgon lingre arbetsperiod eller utbildning under det senaste
aret och risken ar att dessa personer aldrig har haft och aldrig kommer att fa
in en fot pa arbetsmarknaden om inte speciella insatser gors. Dessutom kan
perioder av langre arbetsloshet paverka mojligheten att erhdlla ATPisamma
utstrackning som ovriga i samma aldersgrupp, det kan innebara konsekven-
ser som far oforutsedda foljder.

For den enskilde individen innebar brist pa arbete inte bara en ekonomisk
péfrestning, utan for med sig konsekvenser som inte kan ersattas genom en
penningutbetalning. Arbetsgemenskapen pa arbetsplatsen och de kontakt-
ytor utdt i samhallet som ett arbete medfor forsvinner, den egna identiteten
forsvagas och den prestige och status som arbetet ger upphor.

Hela familjen kan drabbus, inte bara av en forsamrad ekonomisk situation,
utan dven for att de gamla rollerna i familjen férandras, sdsom att ansvar for
hemarbete eller familjens forsoérjning 6verfors till den andra parten. Detta
medfér samlevnadsproblem som ofta orsakar skilsmassor. Med en knapp
ekonomi ar mojligheterna sma att ge innehall at en utokad fritid. Det ar
genom fritidsaktiviteter som sociala kontakter kan bibehallas eller vara en
ersattning for arbetets varde.

Barnens forebilder ar fordldrarna. Darfor dr det av vikt. att under
uppviéxten ha den kontaktyta med samhiéllet som féraldrarnas arbete utgor.
Fordldrars langvariga kontakt med socialtjansten medfor att barn under
uppvixtaren far en norm, som sager att medel till uppehalle erhalls utan att



arbete ar ett maste for sin egen forsorjning. Tillgdngen till barnomsorgsplats
ar ofta knuten till foraldrars arbete och barnen riskerar att f4 begransade
sociala kontakter i och med féréildrarnas arbetstoshet.

Det finns klara samband mellan arbetsloshet och hilsotillstdnd. Manni-
skor mar pd olika satt déligt av arbetsléshet. Redan hotet om att bli arbetslos
medfor en kraftig stressreaktion som kan matas i forhdjt blodtryck. De
personer som tidigare haft besvar med halsan drabbas mest vid arbetsloshet.
Manga méaste uppsoka sjukvarden med symptom av arbetsloshet, bestdende
av olika psykosomatiska besvar. Dock krdavs det battre kunskaper och
medvetenhet om arbetssituationens paverkan pa halsotillstdndet. Mer an
tidigare maste hilso- och sjukvadrden uppmiarksamma och ta hansyn till
maénniskans arbetssituation i sin rutinverksamhet.

De unga som moter sin forsta arbetslivserfarenhet med arbetsloshet ar
sarskilt kansliga och paverkbara. Risken finns att de grundlagger vanor som
ar skadliga for hélsan. En finsk undersékning visar att de ater samre,
anvander mer berusningsmedel, misskoter sin personliga hygien och kropps-
liga kondition i storre utstrackning an jamnariga med arbete. Vissa grupper
av ungdomar ar mer utsatta an andra. Har spelar kamratkretsens beteende
en stor roll. Ungdomsarbetslosheten ar relativt ny som problem i vart land,
varfor vi saknar insikt om hur det drabbar individen pé kort och ldangre sikt.

Risken ar stor for dem som inte erhéller ett arbete eller en utbildning att de
stélls utanfor samhallsgemenskapen, vilket i sin tur kan medféra materiell
nod, missbruk och kriminalitet. Om stora grupper stélls utanfor uppstar ett
motsatsforhallande till andra, och sociala konflikter kan latt blossa upp.

For att samhallet skall kunna mota de problem som arbetsléshet orsakar
kravs att det sker en intensifierad kartlaggning och forskning om de sociala
konsekvenserna.

Som ovan beskrivits kan arbetsloshet ge vitt skilda sociala konsekvenser
for sdval den enskilde som for samhillet. Dessa har inte i tillracklig
utstrackning beaktats i den sysselsattnings- och regionalpolitiska planering-
en, dar storstadsregionerna redan ar hart drabbade da det giller utslagning
och missbruk.

Hemstallan

Med hanvisning till det anférda hemstaller vi
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som
anforts i motionen betriffande behovet av kartlaggning och forskning
om sociala konsekvenser vid arbetsldshet.
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