
Motion till riksdagen 
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av Bengt Silfverstrand och Hans Pettersson 
Helsingborg (s) 

om trafikpolitiken inför 1990-talet 
(prop. 1987/88: 50) 

Arbetstider för yrkesbilförare 

År 1972 tillsattes en utredning för att se över bilarbetstiderna. Utredningen 
framlade i januari 1977 betänkandet "Bilarbctstider'' (SOU 1977:2). En helt 
enig utredning förordade bl. a. en begränsning av sträckarbetstiden från 6 till 
5 timmar i följd. en sänkning av dygnsarbetstiden från Il till 10 timmar och 
en ökning av dygnsvilans längd från 10 till Il timmar. 

Utredningen ledde aldrig fram till något direkt regeringsförslag. men i 
p rop. 1983/84:65 om vissa yrkestrafikfrågor redovisade regeringen en rad för­
slag i syfte att motverka regelöverträdelser och illojal konkurrens inom yr­
kestrafiksektorn. Denna proposition innehöll också ett avsnitt om bilarbets­
ticler. l den delen tog regeringen emellertid inte ställning utan gav riksrevi­
sionsverket i uppdrag att belysa de kostnadsmässiga konsekvenserna av före­
slagna ändringar i bilarbetstidslagen. 

RRV redovisade i rapporten 1983: l 142 sin kostnadsanalys. Enligt RRV:s 
uppfattning skulle genomförandet av den bilarbetstidslagstiftningen medföra 
en kostnadsökning om ca 328 milj. kr., uttryckt i l 983 års kostnadsläge. varav 
ca 129 milj. kr. skulle falla på busstrafiken. RRV betonade emellertid samti­
digt att merparten av beräkningarna grundade sig på ett statistiskt betraktel­
sesätt, och att i det dynamiska perspektivet vissa anpassningsåtgärder som 
minskar kostnadskonsekvenserna torde kunna vidtagas. 

l motion 1985/86:T258 hemställdes att rikselagen hos regeringen begär för­
slag till ändrade arbetsvillkor för yrkesbilförare i enlighet med bilarbetstids­
utredningens förslag. Trafikutskottet skriver i sitt betänkande 1986/87:7 med 
anledning av motionen bl. a.: "Utskottet förutsätter ... att bilarbetstidsfrå­
gorna kommer att behandlas i samband med det trafikpolitiska översynsarbe­
te som inletts i kommunikationsdepartementet.·· 

Enligt vad vi erfarit har en enmansutredare av regeringen fått uppdraget 
att göra en översyn av bestämmelserna angående yrkesbilförarnas arbetsti­
der. men om denn<t översyn kommer att resultera i en proposition sägs vara 
oklart. 

Den synnerligen viktiga frågan om yrkesbilförarnas arbets- och vilotider 
har utretts och diskuterats i mer än 15 år, utan att kunna bringas till någon lös­
ning. Arbetstiderna för landets ca 250 000 yrkesförare avviker väsentligt från 
vad som gäller på arbetsmarknaden i övrigt. Yrkesförarens vardag präglas i 
många fall av onormalt långa arbetspass, högt uppdrivet arbctstempo. psy­
kisk press och ofta otillräcklig vila. 
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Arhet-.tiden kan 'prida' över 16 timmar per dygn. och laglig riitt till mal­

tid�ra·;t föreligger för't efter 'ex timmar-. �triickarhct-.tid. Fiir andra arhctsta­

gan: ii r -.trackarbehtidcn maxunerad till fem timmar cnligt arhet�miljölagen. 

Snil\ t tilltagna tidtabeller mcdfor \lora p�) ki�ka pafre�tningar för � rkes­

forarn;l. Det har t. cx. inom hu"trafiken förekommit att yrkcsförare �t.tll in­

för vakt att antingcn kora i 100 km/lim. pa '<igar med hiig-.ta tillatna ha,tig­

hct "' 70 km/lim. Iot att klara tidtabellen. eller komma lO till 15minutcr för 

�cnl och hl i ut-.alt lor klander'" re.,enirrcrna. 

Arhctar,l..ytkl"tyrcl-.en har i brev till SJ av den 2l-:!-19XI betriiflamlc viss 

di�pen-. fran gallande arbchtid-.n:glcr hl. a. �krivit: .
. 
Di�pen�en innehar inte 

nagot gencr..:llt mcdgivande till undantag fra n regeln om hiig�t I l  timmar� ar­

betstid undcrcn :!-1-timmar'tK'riod. Styrclsen har i annat �amrnanhang uttalat 

att det in t c kan an'c' tillalet alt planera för en till l J timmar ul�lriiekt ar hets­

tid. Detta 'tallning,tag;tnd�.: har dock inte prövat� a\ högre in�tan� . .. 

U nder,öl.. ningar fra n SJ :' hu"t ra fik i nord vii' t ra Skane vi�ar att hu�-.lörare 

i flera fall halt kortilkr pa mcllan 'ex och alla timmar utan nagon ra�t. Ingen 

;1\· berörda hu...,chaullorcr har r;itl upp>iika toalett forntn efter fcm timmars 

arnehtid. Sadana arhchlorh;tllandcn ma ... te netrakta' -.om minq ... agl djupt 

otillfrcd...,tallandc. 

l 'anunanlwnget kan namrw' att cnda>t Finland internationellt 'ett har en 

reglenng -.om mcdger 'a lang korning 'om 'ex timmar utan uppehal l. 

Vid intern;llionl'lla \agtran,portL'r>tiill' langt >tiHre k ni\ pa rimliga arhet�­

och 'ilotrder fiir ) rkc,tiirarL'. Enligt fiire,krifter i arhetar.,kydd'>tyrl'lsen� 

meddelandc 1975::!5 ar liing,ta tillatna >ammanhiingande kortid fyra timmar 

och liing,ta ''11nmanlagda dagliga I..<Jrtid alla timmar. Dncl.. far kiirtidL·n tva 

ganger i veckan ut,tritcka' till nio timmm fiir vis'a fnrdon. 

Inte heller den ju't framlagda propo>itionen I<JX7/XX:50 om trafikpolitiken 

in för l <.190-t;tlct rednvi,ar nagnn l< i, ni ng p a den n a vi k tiga t rafi bii kerhch- och 

a r n e t>m i l j ii fraga . 

Departement,l'hL·kn l..on,talerar dock att Sverige bnr verka fiir att L·nhet­

liga kiir- och vilotid,regkr 'kall galla fiir den internatinneila landwiig,trafi­

ken i Furop.1. lian medtic la r 'amtidigt 'in '"''il.. t att ta initiativ till di,l..u.,...io­

ncr mcd hl·rorda partcr i Sverigc i 'Yl te att uppna -.adana regler. 

Stat,an,tallda' tnrhund uppvaktatic i dcremhcr 19X7 k<lmmunikaticul>mi­

ni,tern med kr;l\ pa att ny hilarh<:t,tid,lag 'nara\! utarbeta' nch att l.tgen i 

princip 'kall h�gga pa hilarhl'htid,utn.:dningcn' f(lr,lag om arhchttLhbe­

griin�ningar. ra�ter och vilotider �amt tillämpningsområde. 

l n gen torde kunna bc•.trida att arbetsvillkoren för stora grupper av landets 

yrkesförare ii r klart otillfred�stiillande och att fragan om en reformering av 

arbet>- och vilotid�rcglerna dragit alltför långt ut pa tiden. Det är därtör yt­

ter>t angelaget att regeringen nu utan ytterligare dröj�mal presenterar ell 

>am lat fiir�lag Iiii iiisning av problemen. 
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Hemställan 

Med hänvisning till det ovan anförda hemställs 

att riksdagen hos regeringen begär förslag till ändrade arbetsvillkor 

för yrkesbilförare i enlighet med bilarbetstidsutredningens förslag. 

Stockholm den 20 januari 1988 

Bengt Silfverstrand (s) Hans PeJlersson (s) 

i Helsingborg 
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