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av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjornsdotter Rahm (bdda
M)

Aldres valfrihet i omsorgen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stirka kvaliteten 1
dldreomsorgen genom att stimulera till battre jamforelser mellan verksamheter sa att de
battre avspeglar dldres behov och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Det ér viktigt att ménga av de dldre som har behov av stéd fran dldreomsorgen har
mdjlighet att kunna paverka sin omsorg, till exempel genom att vélja bort en utforare
man inte dr ndjd med. Som individ kan man sjélv ta reda pa information om
verksamheterna och stélla frigor. Anhoriga och bekanta kan tipsa om bra verksamheter
ndr man dr i behov av omsorg.

Déaremot dr det i sammanhanget ménga ganger sdémre med de jimforelser som ofta
finns pa kommunernas och andra utforares hemsidor 1 den mening att dessa sillan
fokuserar pa de aspekter som just de dldre finner viktiga. Exempelvis saknas ofta svar
pa fragor om i vilken grad den dldres individuella behov star i fokus fér omsorgen frén
hemtjdnsten, som till exempel om man fér vilja mellan olika matrétter, fir man &ta och
fa sin hygien skott ndr man vill och sova ndr man vill? Hur utforaren klarar kontinuitet
sa att samma personer kommer hem till en sa ofta det ar mojligt beskrivs sdllan. Hur
manga som tidigare valt bort en viss verksamhet, om man fér hjidlp med de saker man
vill och pa det sétt man sjilv onskar dr exempel pa saker som dldre tycker &r viktiga.

Istdllet brukar fragorna i jimforelserna handla om bemdétande och punktlighet, vilket
forstas dr vésentligt, men det dr sillan de aspekter som dldre ofta finner allra viktigast
inom dldreomsorgen.

Det dr mycket positivt att valfriheten inom vérd och omsorg har 6kat de senaste
aren. Men det finns ocksé en potential att forbéttra densamma. Ett sdtt ar att stimulera
kommunerna till att géra jamforelser mellan omsorgsverksamheter som lagger fokus pé
de saker som de &ldre tycker dr viktiga. Detta bor vara en prioriterad uppgift for



Socialstyrelsen och SKL. Bittre jamforelser dir dldres behov och onskningar ar 1
centrum stérker valfriheten och kan hja kvaliteten och inflytandet i omsorgen.
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