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Stärkt personcentrerad vård för kvinnor 
 
 

 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om möjligheten att stärka den 

personcentrerade vården för flickor och kvinnor genom att säkerställa helhetsperspektiv 

och individuellt stöd och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Kvinnors vårdbehov sträcker sig ofta över flera olika vårdområden och kräver 

samordning mellan olika instanser. Graviditet, förlossning, psykisk hälsa och kroniska 

tillstånd hänger ofta samman och påverkar livskvaliteten under lång tid. Därför behövs 

en vård som ser hela människan, inte bara det enskilda vårdbesöket. 

En mer personcentrerad vård för kvinnor innebär att vården i högre grad organiseras 

kring individens behov och livssituation. Det kan handla om bättre samverkan mellan 

mödravården, primärvården och specialistvården, men också om att vårdpersonal får 

mer tid att möta varje kvinna med respekt, lyhördhet och helhetsperspektiv. 

Genom att stärka den personcentrerade vården kan kvinnors hälsa förbättras 

långsiktigt, samtidigt som sjukvården använder sina resurser mer effektivt. 

 

 

Marléne Lund Kopparklint (M)  
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