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2 Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsdtta en utredning

som ska se dver stodet till barn till missbrukare och tillkéinnager detta for

regeringen.

AN AN L W W N —m

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se 6ver mojligheterna

att gora Maria Ungdom 1 Stockholm till ett nationellt centrum fo6r kunskap om unga

som missbrukar eller riskerar att hamna i missbruk och tillkdnnager detta for

regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda forstarkt

vérdgaranti for personer med missbruk och beroende och tillkinnager detta for

regeringen.
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10.

11.
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Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
aterkomma med forslag till lagstiftning diar anhdrigas ratt till information, stdd och
hjélp betonas och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsdtta en utredning
om hur kvaliteten p4 HVB-hemmen ska sékerstillas samt hur en langsiktig
forandring av HVB-hemmens ansvar, struktur och tillsyn kan genomf6ras och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge lamplig
myndighet 1 uppdrag att utarbeta riktlinjer for hdlsoupplysning och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att genusperspektivet i
missbruksvarden bor forstarkas och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
aterkomma med forslag till lagstiftning som upphéver det kommunala vetot och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge regeringen i
uppdrag att utreda 18-arsgrians for sprututbyte och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tillsétta en utredning
om Okad statlig styrning och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om &ndring av riktlinjerna
for lakemedelsassisterad behandling och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge regeringen 1
uppdrag att tillsitta en utredning om béttre uppfoljning av foérskrivning av
antidepressiva ldkemedel till unga och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att utreda alla dodsfall till f61jd av missbruk och tillkdnnager detta for

regeringen.

3 Motivering

Nuvarande missbrukspolitik har visat sig oférmdgen att omfatta de som i nagon form

ber6rs av missbruk. Stora nedskdrningar bdde pd kommunal nivé och pa landstingsniva

har inneburit att manga nekats véard och stdd och dessutom har man ibland misslyckats

med att erbjuda relevant och evidensbaserad vard. I Missbruksutredningens

slutbetdnkande ”Battre insatser vid missbruk och beroende” (SOU 2011:35) presenteras

ett stort antal forslag varav dessvirre endast ett enda har omsatts till konkreta &tgérder.

Vinsterpartiet vill se en mer aktiv missbrukspolitik och menar att flera av forslagen fran

utredningen bor genomforas. Missbruk uppstar inte i ett vakuum utan paverkas av



sociala och psykosociala faktorer. I nuldget 1aggs for stort fokus pa den akuta fasen och
for lite emfas pa hela problematiken bakom ett missbruk. Utdver sociala insatser och
langsiktiga, sammanhallna virdkedjor dr dven avgiftning och boende viktiga
komponenter for att bryta ett beroende. Ett missbruk drabbar inte bara den som
missbrukar utan berdr 1 allra hogsta grad anhoriga. Barn till missbrukare far illa och
deras behov maste tillgodoses. Darfor bor en utredning som ser dver stodet till barn till

missbrukare tillsdttas. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kénna.

3.1 Prevention, tillginglighet och radgivning

Det forebyggande perspektivet dr av stor vikt inom missbruksvarden och varden
behover vara tillgénglig och sdrskilt vilkomna kvinnor och unga. Missbruk ér en
sjukdom, och varden &r i behov bade av att utvecklas och av att erbjuda olika vagar till
behandling. For att forebygga att unga hamnar och fastnar 1 beroende maste ett brett
forebyggande arbete prioriteras. I det forebyggande arbetet har elevhilsa, studenthilsa
och primédrvard en stor del och inom dessa verksamheter behdver metoderna for tidig
upptickt utvecklas. Varden behover bli bittre pa att upptiacka missbruk bland de
patienter som soker vard for andra problem, oavsett fysiska eller psykiska. Da
misslyckande i skolan dr en tydlig indikator for 6kad risk att hamna i missbruk &r den
viktigaste preventiva atgdrden en fungerande forskola och skola diar malet &r att
samtliga elever gér vidare fran grundskola till gymnasiet. For att nd méinniskor med dolt
missbruk kravs ocksa uppsokande arbete sévil som tidiga insatser i samarbete med
vardcentraler och foretagshilsovard.

Ingéngar till vard for missbrukare utdver socialtjdnsten dr pd ménga stillen
svartillgangliga och saknas helt 1 vissa fall. Det &r inte heller rimligt att socialtjansten
ska ha huvudansvaret for psykosocialt stod. Det fattas i nuldget en 6ppen missbruksvard
med tydliga ambitioner om att gripa in i ett tidigt skede av en missbruksproblematik.

Vidare behovs forstarkt kompetens avseende ppen rddgivning for vuxna och
anstrdngningar for att nd dolda missbrukare. Landstingen och kommunerna bor
tillsammans forstarka rddgivningen riktad till unga vuxna. De ungdomar som anvénder
s.k. partydroger och 6verkonsumerar alkohol nas inte via socialtjdnsten utan genom
Oppna mottagningar specialiserade pd missbruk vars uppdrag ocksé kan innehalla att na
ut till de ungdomar som har ett riskbeteende. Missbruk i unga aldrar hénger ofta ihop
med nagon form av psykisk problematik, varfor det dr viktigt att vairdmottagningarna
har bred kompetens; de maste vara rustade for att mota komplex problematik med
kombinationer av missbruk och psykisk ohilsa.

For att kunna utveckla varden, tillvarata ny forskning och samla kompetens bor

mojligheterna att gora om Maria Ungdom i Stockholm till nationellt centrum for



kunskap om unga som missbrukar eller riskerar att hamna i missbruk ses 6ver. Detta bor
riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kénna.

Ett d&terkommande problem dr den bristande tillgdngligheten pa behandling, vilket
bade ur den missbrukandes perspektiv och ur ett samhélleligt perspektiv ar djupt
problematisk. Atgirder ska vidtas s& snart ndgon sokt hjilp eller nir ett behov av
atgirder upptackts. Mojligheten att infora vardgaranti och med hjilp av denna forstérka
den befintliga lagstiftningen, samt 6ka den nationella likvérdigheten, bor utredas. I en
sadan utredning bor ocksa fragan om beroendevarden inkluderas, da beroendevarden i
dagslédget inte omfattas av vardgarantin. Vintetider mellan ett akut omhéndertagande
och mer langsiktig vard ska minimeras. Regeringen bér mot denna bakgrund utreda en
forstarkt vardgaranti for personer med missbruk och beroende. Detta bor riksdagen
stdlla sig bakom och ge regeringen till kinna.

Missbruk drabbar inte bara den enskilde utan ocksa anhdriga som manga ganger
lamnas utan adekvat information, stod och hjdlp. Anhoriga maste kunna involveras i
hogre utstrackning och f4 mdjlighet att vara delaktiga, savida det inte sker pa bekostnad
av den missbrukandes integritet och sa ldnge det dr ett onskemal bade fran anhdriga och
den personen som véardas. Anhdorigas réttigheter behover stirkas varfor lagstiftningen
bor ses over. Regeringen bor dterkomma med forslag pé lagstiftning dér anhorigas rétt
till information, stod och hjélp betonas. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge
regeringen till kinna.

Idag betalar kommunerna stora och i ménga fall orimliga summor till privata HVB-
hem som inte formar leverera onskat resultat och vars verksamhet &r svar att f6lja upp
och utvérdera. I nuldget innebér det att manga unga och vuxna skickas till HVB-hem
som vi inte har kontroll dver. Déarfor bor en utredning tillséttas om hur kvaliteten pé
HVB-hemmen ska sékerstillas samt hur en langsiktig fordndring av HVB-hemmens
ansvar, struktur och tillsyn kan genomforas. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge
regeringen till kdnna.

Det adr ocksa viktigt att missbrukare far tillgang till ett brett spektrum av atgérder och
en sddan Onskvird atgérd ar hdlsoupplysningar vilka landstingen bor administrera.
Hélsoupplysning ryms inom landstingens uppdrag att bedriva hdlsokommunikation
gentemot olika malgrupper men det krdvs ett statligt ansvar for utformning savil som
genomforande. Lamplig myndighet bor dérfor ges 1 uppdrag att utarbeta riktlinjer for
sadan hélsoupplysning. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till

kénna.



3.2 Genusperspektiv

Sarskild vikt vid kvinnor som grupp bor ldggas da de ar mer utsatta, generellt sker vard
senare och 1 hogre grad dr stigmatiserade 4n mén. Riktad hjélp, ett tydligt
genusperspektiv och vard till kvinnliga missbrukare samt mer kompetens pa omradet
behovs. Darfor ar det nddvéndigt att genusperspektivet genomgédende inlemmas 1 all
vard och verksamhet. Genusperspektivet i missbruksvarden bor forstirkas. Detta bor

riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.

3.3 Sprututbyte

Aven utsatta minniskor har ritt till sjukvard — det handlar om allas ritt till en jimlik
hilsa. Alla landsting har idag mojlighet att bedriva sprututbytesverksamhet om tillstdnd
beviljas av Socialstyrelsen. Samtidigt finns en kommunal vetoritt mot att landstingen
inrdttar sprututbytesverksamhet. Detta har resulterat i att endast 6 av 290 kommuner har
sprututbyte. Det kommunala vetot bor avskaffas for att landstingen sjilvstindigt ska
kunna besluta om att inrétta sprututbytesverksamhet. Sddan verksamhet star inte i strid
med det Overgripande mélet om ett narkotikafritt samhélle men forutsétter naturligtvis
att den héller god kvalitet.

Sprututbyte har, tillsammans med andra viktiga stodatgérder, en viktig funktion att
fylla for att spdra men ocksé forhindra smittspridning. Till verksamheten bor ocksa
kompletterande vard knytas sdsom kuratorsstdd, socialpsykologisk kompetens,
gynekologi och ett vil utvecklat samarbete med socialtjénst och beroendevard.
Regeringen bor dterkomma med forslag till lagstiftning som upphéiver det kommunala
vetot. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kénna.

Den nuvarande undre aldersgriansen pa 20 ar vid sprututbyte innebar att
hélsofrdmjande och férebyggande insatser inte kommer alla tillgodo, ndgot som ocksa
Folkhédlsomyndigheten papekar. Utdver detta visar statistiken att det inte mérks nagon
minskning bland yngre smittade med hepatit C. Det bor darfor klargoras om en sénkt
aldersgréns kan vara ett medel for att nd gruppen unga injektionsmissbrukare med
viktiga preventionsinsatser. Regeringen bor dirfor utreda 18-arsgrins for sprututbyte.

Detta bor riksdagen stdlla sig bakom och ge regeringen till kinna.

3.4 Fordelning av resurser

Sjukvardens och socialtjanstens insatser for narkotikaberoende personer méaste
samordnas béttre utifrdn individens behov. Dels for att effektivisera varden och dels for
att gora den mer likvérdig 6ver landet. Idag dr missbruksvarden varken tillrackligt
prioriterad eller likvéirdig och det finns brister i tillgdngligheten liksom stora regionala

skillnader. Tackningsgraden for dem som far vard uppges vara runt 30—40 procent av de
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personer som dr opiatberoende. Tidig och mer kunskapsbaserad vérd tillsammans med
en tydligare styrning av resurserna for att 6ka tillgdngligheten &r viktiga komponenter i
en framgangsrik missbruksvérd. Detta skulle skapa vinster for individen och dess familj
men ocksa for samhillet i stort. Okad statlig styrning for att fi en jimlik vard med jimn

kvalitet bor utredas. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.

3.5 Lékemedel

Tillgdngen till substitutionsbehandling/ldkemedelsassisterad behandling &r idag ojamnt
fordelad 1 landet och det bor bli ldttare att komma in i metadon- och subutexbehandling.
Substitutionsbehandling ska finnas tillgdnglig for alla som har behov av den.
Mojligheten att avsluta programmet mot nagons vilja bor ses dver dé det inte bor vara
mojligt att stinga av personer fran behandlingen utifran andra &n rent medicinska skal.
For att 1 mojligaste man forhindra 6verdoser bor samtliga landsting ocksa infora
Naloxon enligt den modell som Malmo arbetar efter. Naloxon ir ett ldkemedel som
fungerar som motgift till opiater och hdver den nedsatta andningsférméga som uppstar
vid en dverdos av heroin. Dérfor bor riktlinjerna for lakemedelsassisterad behandling
andras. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till kidnna.

Nér antidepressiv medicin forskrivs till unga méste de med korta och regelbundna
intervaller f6ljas upp och tiden mellan pébdrjad behandling och dterbesok bor hallas
kort. Forskrivning av antidepressiva ldkemedel maste alltid kombineras med
uppfoljning. Det dr viktigt att medicin pa recept skrivs ut av behandlande ldkare och att
medicinering f6ljs upp. Regeringen bor dérfor ges i uppdrag att tillsdtta en utredning om
bittre uppfoljning av forskrivning av antidepressiva ldkemedel till unga. Detta bor

riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.

3.6 Dodsfall

Antalet drogrelaterade dodsfall som rapporterats in i Socialstyrelsens dodsorsaksregister
har det senaste aret okat kraftigt bade bland kvinnor och mén (Socialstyrelsen 2015). I
de fall da dodsfall till f6ljd av missbruk intréaffar dr det av yttersta vikt att dodsfallet
utreds. Det dr endast genom grundliga utredningar som vi kan identifiera eventuella
brister i behandlingen av manniskor med missbruksproblematik. Att kartldgga
eventuella misstag ar ett viktigt verktyg for att utveckla varden och kan ligga till grund
for forslag om hur vi kan minska antalet dodsfall till f61jd av missbruk framdver. Av
denna anledning bor regeringen ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att utreda alla dodsfall till

foljd av missbruk. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.
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