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INTERPELLATION TILL STATSRÅD

Till försvarsminister Pål Jonson (M)

2024/25:335 Försvarsmaktens hantering av psykisk ohälsa bland 
värnpliktiga

P4 Kalmar och P1 Dokumentär har granskat Försvarsmaktens hantering av den 
psykiska ohälsan hos en värnpliktig vid helikopterflottiljen i Linköping. Den 
värnpliktiga drabbades av psykisk ohälsa under värnplikten och rasade bland 
annat i vikt, enligt granskningen. Trots detta skickades den värnpliktiga inte till 
sjukvården utan fick själv ta kontakt med läkare. Den värnpliktiga tog 
sedermera sitt liv.

Trots tydliga tecken på psykisk ohälsa valde alltså ansvariga inom 
Försvarsmakten att inte skicka den värnpliktiga vidare till adekvat vård. I en tid 
då suicid med all rätta i allt större utsträckning ses som ett samhällsproblem och 
inte som ett individproblem väcker denna hantering av en värnpliktig med 
psykisk ohälsa många frågor.

Det är givetvis av yttersta vikt att värnpliktiga med psykisk ohälsa får det stöd 
de behöver. Psykisk ohälsa kan drabba alla individer, och då är adekvat vård av 
största vikt.

Med anledning av ovanstående vill jag fråga försvarsminister Pål Jonson 
följande:

 

1. Har ministern haft en dialog med Försvarsmaktens kring hanteringen av 
psykisk ohälsa hos värnpliktiga?

2. Avser ministern att vidta några åtgärder för att tillse att Försvarsmakten 
i framtiden hanterar fall av psykisk ohälsa bland värnpliktiga bättre?

………………………………………

Adrian Magnusson (S)

Från Riksdagsförvaltningen
2025-01-20
Besvaras senast
2025-02-11



INTERPELLATION TILL STATSRÅD

2 (2)

Överlämnas enligt uppdrag

Rebecca Heinemann


