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Skiarpt kontroll vid receptutskrivning av
narkotiska preparat

Trots alla de atgiirder som sitts in for att komma tillriitta med narkotikamiss-
bruket, nddgas vi inda konstatcra att missbruket med alla sina negativa folj-
der ar stort. Den som vill komma 6ver narkotiska preparat tvcks inte effek-
tivt nog hindras av dc atgirder som hittills vidtagits mot excmpelvis insmugg-
ling eller av giillande regler att forsvara och stoppa tillgangen.

For medicinskt bruk finns 1 Sverige ett flertal preparat som i forfattning
klassificeras som narkotika. Det ror sig om i huvudsak tva grupper av prepa-
rat, tugnande medel och somnmedel (t.ex. Valium och Mogadon). respek-
tive smirtstillande preparat av morfintyp (ex. Morfin och Ketogan). Dessa
finns tillgingliga 1 olika former: tablctter och injektionsidsningar.

Gemensamt for bada grupperna ir att en tillvianjningsrisk och dirav orsa-
kad risk for missbruk foreligger nir sadana preparat ordincras av lakare i
medicinskt syfte. Ett beroende kan saledes uppsta redan vid medicinskt
bruk. Dessutom kan sddana som narkotika klassade preparat anviindas som
ersattning for andra och illegala substanser vid redan etablerat missbruk.

Bruket av narkotiska preparat forskrivna per recept omgirdas av vissa
kontrollregler. Detta giiller frimst vad avser receptutformningen. Forskriv-
ningsriitt tillkommer endast likare och tandlikare. Trots detta forekommer
att missbrukare, pd stulna receptblankctter eller genom éndringar pa ut-
skrivna recept forfalskar forskrivningar och dirmed tillskansar sig sadana
medel. Detta innebiir for patienten dir likare forskrivit medlen att likarens
kontroll 6ver forskrivna mingder uteblir och diirmed 6kar risken for ullviinj-
ning. For den etablerade missbrukaren ger det en mojlighet till fortsatt miss-
bruk.

Till dessa problem kommer ocksa att forskrivniing av narkotiska preparat
i icke oviisentlig mangd sker av likare som frantagits sin forskrivningsriitt.

Dagens kontrollsystem har visat sig otillrickligt. Det dr uppenbart att en
skdarpning av rutinerna kring forskrivningen av narkotiska preparat ir nod-
vindig. Problemet ar i stort en fraga for samarbete mellan 6ppenvarden och
apoteken.

En central registrering av narkotikarecept. sorterade efter patient. torde
vara forenad med betydande sekretess- och integritetsproblem. Detsamma
giiller for ett motboksliknande system.

For att undvika forfalskningar och illegal forskrivning vore enligt var me-
ning en l6sning att inritta ett aterrapporteringssystem mellan expedierande



apotek och forskrivande likare 1 varje enskilt fall. Detta kunde dessutom
kombineras med central registrering av recept, sorterade efter forskrivande
likare. En sadan atgird skulle ocksa bidra till att forhindra missbruk av for-
skrivningsriatt men samtidigt forena krav pa kontroll och sekretess.

Kampen mot narkotikamissbruket ar en av de viktigaste samhillsfra-
gorna. Tiligang och atkomlighet maste motverkas effektivt och kraftfullt.
Missbruket maste bekampas nir det uppstatt. Atgirder och krafttag maste
ocksa sittas in for att narkotikaberoende och dirav foranlett missbruk inte
skall uppsta. Detta giller sirskilt vid receptutskrivning av medicinska prepa-
rat som klassats som narkotika.

Hemstillan
Med hinvisning till det anforda hemstills
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kiinna vad i motio-
nen anforts om atgirder for att forhindra narkotikamissbruk genom
skirpt kontroll vid receptutskrivning av narkotiska preparat.
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