SVERIGES bdd bid
Enskild motion C RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2020/21:899

av Solveig Zander (C)

GBS-test vid graviditet

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att vervéga att
obligatoriskt informera och erbjuda gravida kvinnor méjligheten att ta GBS-test
infor forlossning och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att inf6ra obligatoriskt
test av GBS for blivande mddrar och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

GBS, grupp B-streptokocker, finns i tarmfloran hos médnniskor och ger inga egentliga
besvir eller symptom. Personer, bade kvinnor och mén, kan séledes ha detta utan att
kénna till det, vilket 4r det vanliga. GBS kan hittas i urinen, 1 vaginan eller pa livmoder-
tappen. Det betyder att om den gravida kvinnan bar pa GBS kan det smitta barnet vid en
forlossning eller ocksa i livmodern. Det senare dr mycket ovanligt. For det nyfodda barnet
kan det om barnet smittas leda till livshotande tillstdnd. Barnet kan fa lunginflammation,
blodforgiftning och hjarnhinneinflammation, syn- och horselskador och utvecklings-
storning. Det vanligaste ar att barnet insjuknar direkt vid fodseln eller inom nagon dag
men det kan ocksa ske senare.

Enligt Socialstyrelsen rekommenderas forebyggande behandling infor forlossningen.
Men testet som ska visa om kvinnan bér pa GBS tas bara vid misstanke om forekomst
av GBS. Det framkommer i Folkhdlsomyndighetens rekommendationer att mddrahélso-
vérden ska identifiera kvinnor med risk for att foda GBS-smittade barn. Kdnnedomen
om GBS ér bristfillig. Det dr med andra ord inte ett obligatoriskt test, trots att det kan
ge barnet stora och livslanga skador och dnnu virre vara livshotande och sluta med
dodfall.

I Sverige uppskattas omkring 120 nyfodda &rligen drabbas av tidigt debuterande
GBS-infektion, i samband med fodseln, varav omkring 5 procent avlider, framkommer
det i Socialstyrelsens publikationer. Man berdknar att detta drabbar 1 barn pé cirka



2 000 fodslar, skriver Folkhidlsomyndigheten. Riskfaktorer kan variera och otydligheten
om ifall man ska testa &r stor. Det dr fruktansvért da skadorna pa barnet dr mycket svéra.
Det ar hog tid att uppdatera riktlinjerna och 1 likhet med andra ldnder, exempelvis

Finland, USA, Spanien och Frankrike, gora testerna obligatoriska. Det ska inte vara ett
enda barn som avlider eller far svara komplikationer av ndgot som man inom vérden har
kunnat forhindra. Testet dr dessutom smértfritt och genom en penicillinkur och antibio-
tikadropp under forlossningen kan man motverka skador pa barnet. Man kan forhindra
det virsta som kan drabba fordldrar, att barnet avlider.

Foréaldrar som foder barn med GBS plégas oerhort av alla behandlingar, all ovisshet
om barnets tillstdnd, vilka men som sjukdomen kan ge och alla kontakter med vérden.
Syskon drabbas av att fordldrarna ar fortvivlade, av deras franvaro da de ar pa sjukhuset,
av att de &r oroliga och icke nédrvarande och inte har mojlighet att ta del av syskonens
vardag.

En nationell ideell organisation i Storbritannien som arbetar for att stoppa grupp
B-streptokocker siger att antalet bebisar mellan 0 och 90 dagar gamla som far infektio-
nen har 6kat, skriver Daily Record.

I NU-sjukvérden, i februari 2019, publicerades rekommendationer for hantering av
GBS-test. Nagon rekommendation av obligatorium ndmndes inte trots att den davarande
AT-ldkaren Emma Tham redan 2006 skrev pa SvD Brannpunkt om hur hennes son
Sebastian dog kort efter forlossningen. Emma Tham undrade varfor det inte sker allmén
provtagning av bakterien GBS vid forlossningar.

Vad giller GBS-screening av alla gravida kvinnor finns en nationell bedémning av
expertis 1 Sverige att inte infora allmén screening for GBS for nirvarande. Det ar hog tid
att tinka om.
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